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ine uiatos vandora,
rokiteni az id6

) élmeényeit. Ta-

ig a vilag jobbitasat célzo

kat probdl megvaldsitani.
The president of the African Hungarian Union is a

real cosmopolite, a conscious wanderer of the world's
intercontinental paths, who tries to capture the expe-

riences of a traveller, balancing above the precipice

of time, through his photos and writings. He uses his

experience to re rearns that make the world a

better place.

Dr. Kiss Rébert Richard Cégcsoport-fészerkeszté/

Company group editor-in-chief
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Lor(md Tud)n anyegyetern oktatéja. ana Primissima

Dijas, Pulit: il]us Eurdpa-dijas ujsagiro.

Dr Robert Richard Kiss has shot travel series and reports

countries of the world. He is the editor of Info

Radio’s travel prograrmme and the touristic specialist of

many notable weekly and monthly magazines. He is also

a lecturer at the Eotvos Lordnd Universit sa Prima
sima awarded, Pulitzer mermorial awarded with

dio, Pro Europa awarded journalist.

Mészdros Edit Fdszerkesztd/Editor-in-chief
j év napilapozas u 1t

utra indult
tt a Magyar Afrika

1 ismnerhetett

at és emberi sorsokat,

who quit the world of daily newspapers
IS in tferatrace and went on a two
r returning she joined
TheAjnLan Hunganan Union's teamn. Thmugh AHU
she got to know countries, cultures and human fates
that made her feel more completed.

Terjesztés Minden jog fenntartva!

The charm of the Far East

Japdanban megeértettern, mikeént lehetséges az, hogy egy olyan orszag, amely elvesz-
tette a habort, ahol nines korlatlanul olaj, ahol majdnerm mindennap picit inog a
fold, ahol gyakori a partoknal a cunami, viszonylag hamar mesés eredmeényeket tud
elérni, és a vilag vezetd gazdasagi hatalmai kozeé tud kerulni. A dolog titka @ menta-
litas. A tokioi metréban taldlkoztam egy kozépkorunak tind bacsival. Megkeérdezte,
veszek-e viztisztitét. Mondtam, hogy bajosan tudnam hazavinni, meg a vamszabd-
lyokat is betartorn mindig, ugyhogy most kihagynam. Erre megkérdezte, hogy mit
gondolok, hany éves. A japanok rendkivtil udvariasak, én sem akartam lemaradni,
ezert bar hatvannak latszott, 6tvenet mondtam. Hetvenkettd - mondta mosolyog-
va. Még dolgozik. Husz éve ugyanis megigérte a fénokeének, hogy elad tizenkétezer
viztisztitdt, de nem sikertilt neki. Mindenesetre megprobdljq, és addig nem megy
nyugdijba, amig nem teljesiti az {géretét, vagy meg nem hal. Mivel mar minden
ismer6st megkeresett a hosszu évek alatt, a metréban szalitgat le embereket, hatha
valakinek kell viztisztito.

Japdnban az a jo, hogy csaknerm minden mukodik. A nyolc ¢ras vonat nyolckor
érkezik, az automata ad vissza pénzt, a taxis nerm kér borravalét. A villanyszerelé, a
vizszerel®, a gazos pontban akkor csenget a lakasba, amikar kell, ahogy azt megiger-
te. Ugye, milyen elképeszt&?

Persze ajapan életmodnak is vannak furcsasagai a bugyiautornataktél a manga-
szexig. Kulon neve van annak a jelenségnek, amikor valaki haldlra dolgozza magat.
Japan ismerésom pedig leforditott egyszer egy feliratot: ,Csuicsidében ne kiséreljen
meg ongyilkossagot, mert késnének a vonatok!” De ezzel egyutt én rendkivil tiszte-
lem és szeretem a japanokat, imadom a kulturdjukat, arrol pedig legenddkat tudnék
mesélni, sokan kozultk milyen udvariasak és vendégszeretéek. Ebben a lapszamunk-
ban sokat clvashatnak a felkel® nap orszagardl De nem csupan Japanba, hanem a
Tavol-Kelet mas meseés vidékére is elviszi Onoket a Tropical.

Jo szdrakozast!

When I'was in Japan I understood how it's possible that a country, which lost

the war, which doesn't have unlimited oll resources, where the earth moves a

little bit almost every day, where tsunami is frequent at the coasts, can achieve
magical results in a relatively small amount of time and how it can become one
of the world's leading economic powers. The secret lies in the mentality. I met a
seemingly middle-aged man in the Tokyo metro. He asked me if I wanted to buy
a water purifier. I told him that it would be difficult for me to take it home and that
I always keep to the custom rules, so I'd like to pass on the opportunity. Then he
asked me what I taught about how old he was. The Japanese are utterly polite and
I didn't want to fall behind so even though he looked sixty, I said fifty. “Seven-
ty-two" he said with a smile. He still works. He promised his boss twenty years ago
that he would sell twelve water purifiers but he didn't manage to do so. Anyhow
he keeps trying and won't retire until he either succeeds or dies. Since he already
looked up all his acquaintances during the years he is now accosting people in the
metro; there could be always somebody in the need for a water purifier.

What's great about Japan is that almost everything works. The train scheduled to
arrive at eight o'clock arrives at eight o'clock, the autormat gives back money, the
taxi driver doesn't ask for a tip. The electrician and the plumber knock on the door
at the exact time they promised. It's incredible, isn't it?

Of course, the Japanese lifestyle also has its oddities like the panty machines or the
manga sex. They have a separate expression for the phenomenon when sormeone
works his/herself to death, and a Japanese acquaintance of mine translated me
the following caption once: “don't atternpt suicide in rush hour, because it would
delay trains”. Nevertheless, [ very much respect and love the Japanese, I adore their
culture and I could tell about how polite and hospital the majority of them are for
hours. In this edition you can read a lot about the country of the rising sun. Still,
Tropical doesn't only guide you to Japan, but also to the other magical countries of
the Far East.

Enjoy the journey!

Dr. Kiss Rébert Richard

LAPKER Zrt./Realy/Inmedio/
Auchan/Tesco/Kaisers/Spar/
Interspar haldzatok tizletei-
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“Being present is a continuous spiritual task!”

Interview with Ivan Fenyo

Volt mar amerikal bérnyaku, bujt
magyar szabadsagharcos bére-

be, lequtobb pedig egy agressziv
renddrfénodk szerepeben brilliro-

zott. Hollywoodban, filmfesztivalo-
kon, premiereken unneplik a vords
szonyegen, mindekdzben motivacios
el6addasokat tart, és igyekszik a keleti
kultura tanitasai szerint elni minden-
napjait. Egy szinesz felfokozott élete
nehezen dsszeegyeztethetd a spiritu-
alis életrmoddal, épp ezert kerdeztuk
Feny¢ Ivant, neki hogyan sikertil.

Szerz6: Mészdaros Edit | Fotdk: Pixabay, Feny¢ Ivan

He has played an American jarhead, a
Hungarian freedom fighter, and im-
pressed the audience with a brilliant
performance as an aggressive police
chief recently. He is celebrated on the
red carpet of Hollywood, film festivals,
premieres, meanwhile he gives moti-
vational lectures and tries to live his life
according to the teachings of the East-
ern culture. To harmonize the exalted
life of an actor with the spiritual life-
style is a hard task, this is why we asked
[van Feny® how he manages to do so.

Written by: Edit Mészaros | Photos: Pixabay, Ivdn Fenyd
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Mikor és minek a hatdsdra kezdtél el ér-
deklédni a keleti kultira irant?

- Volt egy balesetern meég 2007-ben, armi
nagyon elgondolkoztatott, és efelé terelte az
életern. De ezt mar sok helyen elmondtarm.
Nem is ez a lényeg mar. Régota érdekel a
buddhizmus, sokat olvastam rola és buddhis-
ta mesterermn is volt. Gyakoroltarm a buddhiz-
mus néhany spiritudlis gyakorlatat, raadasul

gyerekkorom ¢ta dzsuddztam. A dzsudo mes-

terernimel is sokat beszélgettink a zenrdl, so-
kat tanultam téle is. Aztan bejott az életernbe

ajoga és mas iranyzatok is. Szoval elég régota

szivorn magamba ezt a fajta spiritualitast.

Mi az, ami ennyire megfogott a buddhiz-
musban és a keleti kultiraban?

- Abolcsességeik. Hogy milyen szeliden és
bolcsen élnek, latjak és értelmezik a vilagot.
Ahogy olvasom ¢ket, valahogy barmilyen
felkavarodott is az ember lelkiallapota,
hihetetlen nyugalmat és horgonyt lehet
talalni benne.

Szinészként elég felfokozott életet €lsz.
Mennyire tudod ezeket a tanitdsokat
dtvinni a hétkéznapokba?

- Nag, hat ez az. Hat ezen vagyok. (nevet)
Tobb-kevesebb sikerrel. Van, amikor jobban
sikertl, és azt mondom, most nagyon jol
megy, de van, amikor kevesbé, és azt mon-
dorn, itt azért még van mit gyurni, mert
ezen a tertleten, mondjuk, tobbszor pofara
esterm. Dzsudodzni sajnos mar vagy két éve
nerm jarok egy serulés miatt, de rermeélem,
majd vissza tudok térni enhez a kuzdsé-
sporthoz is. Viszont van jogamesterem, aki
mar mester-barat, és mar tudunk beszél-
getni ezekrdl a spiritudlis dolgokrdl is. Per-
sze mar a dzsudomesterem is egyfajta ba-
rat lett az evek alatt, ugyhogy vele is tudok

F

n i]._
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When and why did you develop an interest
in the Eastern culture?

- I'had an accident in 2007, which made
me think about my life and led me this way.
But I've already told this before and it's not
the point anymore. I've been interested in
Buddhism for a long time, I read a lot about
itand I even had a Buddhist master. [ prac-
ticed some Buddhist spiritual routines and I
had been doing judo since my childhood. I
talked a lot about Zen with my judo master,

Lifestyle & Adventure

[learned a lot from him. Then yoga and
other trends also became part of my life. So
['ve been influenced by this type of spirit-
uality for quite some time.

What is it that captured you so much
coming from Buddhism and the Eastern
culture?

- Their wisdom. That they live, see and
interpret the world so placidly and wisely.
While [ read their teachings, no matter how
disturbed I am at the moment, I becorme
incredibly calm and find an anchor in their
teachings.

You live quite an exalted life as an actor.
How can you incorporate these teachings
into your everyday life?

- Well, this is exactly what I'm trying to
work on. (laughs) With more or less success.
Sometimes [ manage to do so and think
that things are going well, but sormetimes
itis the other way around and I feel like
there’s still a lot to work on, because there
are certain fields of life where [ failed sev-
eral times. Unfortunately, I stopped doing
judo two years ago due to an injury, but [
hope that I can return to these martial arts
one day. However, [ have a yoga master,
who is also a friend of mine, with whom

I can talk about these spiritual topics.

www.tropicalmagazin.hu
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elmeélkedni. Napi szinten olvasok konyveket,
meditalok, videdkat nézek kulonbdzd bol-

csek elmeélkedéseird], tanitokat, mestereket
hallgatok. Szoval igyekszem bevinni a min-
dennapjaimba ezt a szellemet, és konkrétan
gyakorolni is. A napi rutinomat ezekkel
megtolteni, meditalni, légzésgyakorlatokat
végezni. Es elsésorban ébernek lenni, jelen
lenni, hiszen az egy allando spiritudlis fela-
dat, hogy jelen legyél.

A mestereid mellett testkézelbél is megfi-
gyelhetted a zen és a buddhizmus tanitd-
sait, gyakorlatadt.

- Sok helyen jartam a vilagban spiritudlis
erdeklddestdl vezetve. Amikor meghivtak
egy japan filmfesztivalra a Szabadsag,
szerelmet, megkértem a szervezéket, hogy
vigyenek el minket egy zen kolostorba,
ahol sikerult beszélgetnerm egy zen pappal
is. Brazilidban jartam egy elvonuldhelyen
egy kis faluban, ahol él egy médium, és
kulonbozo entitasokkal, energidkkal dol-
gozik, tehat az egy elég erés gyogyito- és
felébresztdhely. Ott vissza lehet érni vala-
hogy a forrashoz, ahonnan jottank, furod-
niabban az energiaban. Az az Ut sokat
adott nekermn, sok mindenre raébresztett,
gyogyitott. Es nemn feltétlentil fizikailag. De
példaul Toszkandaban is voltam két hétig,
ahol egyedul egy hatizsakkal jartam a
templomokat, kolostorokat, ez is egyfajta
zarandokut volt.

Ezek szerint Te a hdtizsdkos turista vagy,
aki szereti egyediil megélni az utazdst?

- Szeretek utazni, Uj dolgokat megélni,
tapasztalni, de minden utnak mas a célja.
Van, amikor spiritudlis céllal megyek, van,
amikor a magarmra talalas, gyogyulds vagy
kaland miatt, de persze munka és tizlet
miatt is.

Apropd, munka és tizlet. Mire késziilsz a
koézeljévében?

- Nydaron szerveztem egy egész napos
fénykonferenciat, amin 5-6 ember ki~
lonbozo témakban adott el¢ azért, hogy
boldogabb, teljesebb, sikeresebb és jobb
eletink legyen. Részt vett rajta egy mil-
liardos baratom, aki a pénzrél beszélt, de
eléadott Jakupcsek Gabi is — aminagy
megtiszteltetés volt -, a jogamesterem,
fiatal motivacios el¢adok és én is. Szeret-
nék meég idén szervezni egy ilyen fény-
konferenciat karacsony korul. Kozben Los
Angelesbe megyek egy filmfesztivalra,
ahol ket filmemet is bernutatjak, és tobb
fesztivalra is hivtak a Veszettek cimu
filmmel. Megyek castingra itthon és

Of course, my judo master also became
my friend throughout the years, so I can
contermplate with him as well. I read books,
meditate, watch videos about the philos-
ophies of different wise men, and listen to
teachers, masters on a daily basis. So I'm
trying to incorporate this spirituality into
my everyday life, to actually practice, to fill
my daily routine with these, to meditate
and practice breathing exercises. And first
and foremost, I try to be wakeful and be
present since being present is a continuous
spiritual task.

You got the chance to witness the teach-
ings, the practice of Zen and Buddhism on
the side of your masters.

-

Tropical 2016. novernber-december
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kulfoldon is, remelemn, majd latjuk a gy -
molcsét. Most a filmezés van a kozép-
pontban, hal' istennek egyre inkabb jon
be yjra az életermbe. A spiritualitas egy
alap, ésinkabb egy tudatos hozzaallas, de
az igazi feladatom és szerelmermn a filme-
zés és a szinészet. Most mar nagyon kell.

Kozosségi oldalaidon napi szinten fog-
lalkozol a spiritualitdssal, kényvet adtdl
ki, egy gondolkodé ember napléjanak”
észleléseibdl, motivdcios eléaddsokat
tartasz. Miért fontos szamodra, hogy
mdsoknak is tovabbadd mindazt, amit
tanultal?

- Muszqj csindlnom, ugy érzem. De
mindez most az életermmnek nagyjabdl
csak a husz szazalékat fogja kitenni. En
elsdsorban szinesz, filmes vagyok. Per-
sze dolgom, hogy kozvetitsek és adjak,
hogy lassak, én hogyan gondolkozom
az életrdl, hogy én is ember vagyok.
Igyekszem nermcsak a jot mutatni ma-
gambdl, hanem azt is, amikor beteg
vagyok, egyfajta testi-lelki krizisben,
holott nagy bennem a késztetés, hogy én
is csak ajot mutassam, hogy, hi de szép,
hd de jo vagyok, mend csavo vagyok...
De aztan egyre inkabb ra kellett jojjek,
hogy muszdj felvallalni a hibakat és azt,
hogy nem mindig tokéletes minden.
Azaz merni megmutatni a valddi emmberi
énunket és arcunkat.

- I've been to many places in the world,
driven by my interest in spirituality.
When the movie Children of Glory was
invited to a Japanese film festival [ asked
the organisers to take us to a Zen monas-
tery, where [ even got the chance to talk to
a Zen priest. In Brazil I visited a reclusive
place in a small village, where a medium
lives, who works with special entities and
energies, so it is quite a strong healing

- b 4

and wakening place. One can, sormehow,
return to the source there we came from,
and dive into that energy there. This trip
gave me alot, it made me realise many
things, and it also healed me. And not
necessarily in a physical way. ButI also
spent two weeks is Tuscany, where [ vis-
ited temples, monasteries, all by myself,
with only a backpack. It was also a type of
pilgrimage.

So are you a backpack-type of tourist, who
likes to experience travelling alone?

- I'love to travel, to live, to experience new
things, but every trip has a different airm.
Sometimes I go with a spiritual aim, some-
times I go to learn about myself, to heal, for
adventure, or work and business, of course.

By the way, you mentioned work and busi-
ness. What are you working on nowadays?
- In the summer I organised a one-day
conference about light, where 5-6 people
gave lectures on different topics about how
to have a happier, fuller and more success-
ful life. A millionaire friend of mine talked
about money, but also Gabriella Jakupcsek
- such an honour - gave a talk at the

conference along with my yoga master and
other young, motivational speakers, and I
myself, as well. l want to organise another
conference about light around Christrmas-
time. Meanwhile, I'm going to a film festival
in Los Angeles, where two of my movies are
premiering, and I'm also invited to other
festivals with the movie Home Guards. I'm
going to castings at horme and abroad. Let's
hope to see the results soon. Acting is in the

focus again, thank God, it's coming back
into my life. Spirituality is a base and a con-
scious approach to life, but my real task and
the real love of my life is the movie industry
and acting. I really need it now.

You deal with spirituality on your social
media sites every day, you published a
book about your observations as “the diary
of a thinking man”, and you give motiva-
tional lectures. Why do you find it impor-
tant to pass on what you have learned, to
others?

- I feel that I must do so. But all of this will
be only 20% of my life now. I am an actor
primarily. Of course, it is my job to mediate
and give, so that others can see how I think
about life, and how [ am a human too. I'm
trying to not only show the good side of
my life, but also my state of being sick or
experiencing a type of physical-spiritual
crisis, even when I strongly feel the urge to
only show the good parts of my life, how [
am a nice, a good and a very cool guy... But
[ had to realise that we must take on our
faults and that nothing can be perfect all the
time, in other words, I dare to show my real
human self and face.

www.tropicalmagazin.hu
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Uldogélek a Mandarin Oriental Hotel 25. erele-
tén levo étterermben, és felfele bamulok. A szallo
ugyanis torpenek tinik a kornyezo 70-80 emeletes
toronyhazakhoz képest, amelyek mind bankepti-
letek, irodakomplexumok vagy plazak. A szigeten
ketszaznadl is tobb hatalmas bevasarlokdzpont van,
de a kikdtd epulete, és meg a metrodllomasok jo re-
sze 1s plaza egyben. Noha Nagy-Britannia 1997-ben
visszaadta Kinanak a szigetet és a kornyezo terule-
teket, Otven évig meg a kapitalizmust épitgethetik.
Addig pedig megmuarad kulon jogrendszere és sajat
péenzneme meg a baloldali kodzlekedes. Hongkong-
ban jartunk.

Szerzé: Kiss Robert Richard | Fotdk: Pixabay, archiv

I'm sitting in Mandarin Oriental Hotel's 25th floor
restaurant and I'm staring upwards. The hotel seerms
very tiny compared to the neighbouring 70-80
floored high-rise buildings, which all are banks, of-
fice complexes or malls. There are more than two
hundred enormous malls on the island, but the
building of the harbour and part of the metro sta-
tions also function as malls. Even though Great Brit-
ain gave back the island and its vicinity to China in
1997, they can stull build capitalism for fifty more
years. Until then they are left with their own legal
systern and currency, and left-hand traffic, of course.
We visited Hong Kong.

Written by: Robert Richard Kiss | Photos: Pixabay, archive

A tagabb értelernben vett Hongkong valoja-
ban tobb mint 260 szigetbdl all. Ebbél az egyik
maga Hongkong, a masik Lantau Island, a
harmadik a repulétér szigete, a tobbi kisebb
terulet. Mar a kozeli szarazfold is beépult, az
egész kulonleges igazgatdsu tartomany tobb
mint ezer négyzetkilorméter és nyolcrmillio-
an lakjak. Az elsd ¢piumhaborut kovetden,
1842-ben kertllt a brit korona birtokaba, majd
tovabbi tertileteket is idecsatoltak. A IL vilag-
haborut kovetéen a kinaiak képesek lettek
volna megszallni a gyarmatot, am ezt nem
tették meg, mivel Anglia megvonta elismere-
sét Tgjvantol, és igy az vj pekingi hatalom is
tudomasul vette, hogy Hongkong brit fenn-
hatosag alatt marad. Aztan 1984-ben a két
hatalorm megegyezett abban, hogy az ango-
lok visszaadjak Hongkongot. Ez meg is tortént
1997-ben. Az itt él6k tobbsége a kinai kanton

In a wider sense Hong Kong is actually
made up of more than 260 islands. One
of this is Hong Kong itself, the other one
is Lantau Island, the third is the island
of the airport, while the remaining are
smaller areas. The close by mainland
became built-up, the whole specially
administrated province is more than

a thousand square kilometres big and

is dwelled by eight million people. It
became the property of Great Britain in
1842 after the first opium war, which
was followed by the annexation of
furtherlands. After WWII the Chinese
could've occupy the colony, but they
didn't do so. Great Britain withdrew its
acknowledgement of Taiwan, so the new
Pekingese authority had to note that
Hong Kong stayed under British control.
Then, in 1984, the two powers agreed
that the British were to give back Hong
Kong. This happened in 1997 The major-
ity of the population speaks the Chinese
Cantonese dialect, but many people
speak English as well. Besides Buddhists
Christians and Muslims also live on the
island.

= THE WHIRL OF THE HARBOUR

The harbour of Hong Kong is one of the
most farmous ones in the world, trermen-
dous armounts of goods are loaded up and
down from the huge transport-ships. The
naming of the districts evoke British times,
for instance you can find the best restau-
rants in Soho. The most beautiful view can
be found on the Victoria Hill, which you can
reach with a funicular-like vehicle. Natural-

ly, right as we step out of the train at the top
of the steep hillside we find ourselves in an

www.tropicalmagazin.hu
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nyelvjarast beszéli, de sokan tudnak angolul is.

Abuddhistak mellett keresztények és muzul-
manok is laknak a szigeteken.

= A KIKOTOI FORGATAG

Ahongkongi kikoté az egyik leghiresebb a
vilagon, oridsi mennyiségu arut rakodnak
ki és be a hatalmas szallitohajokra. A keri-
letek elnevezésel meég a brit idéket idézik, a
legjobb éttermeket példaul a Sohoban talal-
juk. A legszebb kilatas a Viktéria-dombrol
nyilik, ahova egy sikldszerd jarmuivel lehet
feljutni. Termeészetesen, amint kilépunk a
meredek domboldalon felkapaszkodd sze-
relvéenybdl, rogton egy hatalmas plazaba
érkezuink. Ha gyonyorkodni akarunk Hong-
kong esti fényeiben, akar ejfélig is vasarol-
gathatunk.

= ARANYSZOBA A BUFES
PULTJA MELLETT

Eleternben elészor Hongkongban tiltern egy
arany iroasztal mogott igazi aranyszéken,
mikozben kezermmben aranytollat tartottam.
A szigettel szemben, a Kowloon nevu teru-
leten épitették fel a Swiss Horn Gold Pala-
ce-t. Kicsit furcsa volt a kontraszt, ugyanis
el¢szor a hongkondi szigetet a szarazfoldi
résszel 0sszekotd csillagkomppal kellett
utaznunk, elhagyva a felhdkarcoldk vilagat,
majd taxival mentunk az egyre kevésbé ba-
ratsagos, de még mindig iszonyuan magas
lakohaztombok felé. Az aranypalota tehat
nem a luxus vilaganak kozpontjaba epult.
Atulajdonosoknak eredetileg egy ekszer-
manufakturgjuk volt, majd ugy dontottek,
hogy letrehoznak valami, a vilagon egye-

enormous mall. If we'd like to admire the
night lights of Hong Kong we can even stay
and shop until rmidnight.

= THE GOLDEN ROOM NEXT
TO THE BUFFET COUNTER

For the first time in my life [ sat behind a
golden desk on a golden chair while hold-
ing a golden pen in my hand in Hong Kong.
The Swiss Horn Gold Palace was built across
the island in an area called Kowloon. The
contrast was a bit strange as we first had

to travel with a star ferry that connects the
island to the mainland, leaving behind the
world of the skyscrapers. Then we changed
to a taxi and continued our way towards
the not very friendly, but still incredibly tall
blocks of flats. So the golden palace wasn't
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dulalld dolgot. Nyolcvankeétmillio dollaros
koltséggel felépitettek egy hatalmas lakosz-
talyt, melynek falait szinarannyal vontak
be. Két tonna nemesfémet hasznaltak fel a
késziték. A 650 négyzetmeéteres orids szoba
alapesetben muzeum. A latogaték megneéz-
hetik az aranybol készult székeket, az arany
furdékadat, az aranymosdot és az aranyve-
cét. Még egy aranyhintot is épitettek, bar az
ide befogott lovacskak porcelanbdl vannak.
Az arany dolgozoészobdban arany irészer-
szamokat lehet haszndalni. Ha valaki szeret-
Ne egy éjszakat itt tolteni, akkor nagyjabal
hatmillio forint koruli 6sszegert teheti ezt
meg. Az aranyvecet és az aranybidéet nem
szabad hasznalni, végul is kicsit rosszul
mutatna, amikor masnap megnezik a lato-
gatok. Az agyat viszont ki lehet prébalni, és
a lampafényben csillogd arany igézetében
hajthatjuk alomra a fejunket. Nappal a la-
togatokat indiai ruhdaba oltozott 6rok kisérik
vegig a termen. Naponta tobb szazan er-
keznek, akik szivesen keszittetnek magukrol
egy fotdt az aranyagyon.

= MOZGOLEPCSO A LUXUS-
VILLAKHOZ

Ahongkongi kampkikototél tizpercnyit
kell sétalni egy domb fele, bevasarlokoz-
pontokon és kis utcacskakon keresztul,
amig elérkezunk a vilag leghosszabb
mozgolépcsérendszeréhez. Nyolcszaz
méternyi magassagot lehet lekuizdeni a
tobb tucat lépesésor segitségével. Hong-
kongban amugy is remekul megoldottak
a gyalogosok kozlekedését, hatalmas
feluljarok segitségével. A mozgolépcsésor
az elit negyedet koti ¢ssze a kozponttal.
Reggel 6 és 10 dra kozott lefelé lehet rajta
kozlekedni, hiszen ilyenkor mennek be
dolgozni az uzletermberek, a felsd és ko-
zépvezetdk. Ezutdn huszpercnyi szunet
kovetkezik, majd 10 ora 20 perctél egészen

built in the centre of luxury. The owners
were starting off originally with a jewellery
manufacture, but they decided to establish
something that was unique. They built a
huge suite from 82 million dollars and coat-
ed its walls with fine gold. The fabricants
used up two tons of the precious metal. The
650 square metre roorm usually functions
as a museurn. Visitors can view the golden
chairs, the golden bath, the golden sink and
the golden toilet. There's also a golden cart,
however, the hitched horses are made from
porcelain. Golden writing materials can be
used in the golden workroom. If you want
to spend a night here, you can do it for ap-
proximately six million forints. The golden
toilet and the golden bidet can't be used, be-
cause it would probably look bad when vis-
itors observe it the next day. In turn you can
try out the bed and fall into sweet drearns
in the enthralment of gold shining in the
lamplight. Visitors are escorted through the
hall by guards dressed in Indian clothes
during the day. Hundreds of visitors arrive
every day and they very much like to have
their photos taken on the golden bed.

= ESCALATOR TO LUXURIOUS
MANSIONS

From the harbour of the Hong Kong ferry
we walk for ten minutes, through malls
and alleys, towards a hill, until we reach
the world's longest escalator systern. You
can surmount a height of 800 metres with
the help of the dozens of staircases. Hong
Kong did a great job with the helping of
pedestrians’ transport anyway with their
huge overpasses. The row of escalators
connects the elite district to the centre. You
can only go downwards fromm 6 AM until
10 AM since businessmen, managers and
directors go to work in this time interval.
This is followed by a 20 minute break and

then the escalators start to move upwards,
from 10:20 until midnight. There's no ob-
servation point on top of the stairs as you
can barely see anything from the grandi-
ose skyscrapers. You should rather climb
the Victoria Hill, which offers a breath-tak-
ing panorama. The two tallest buildings of
Hong Kong are the Bank of China high-
rise building and the Two IFC mall. The
bank’s three-hundred-metre-high palace
ismade of blue glass, which is illuminated
by white lights in the night. It is a fascinat-
ing spectacle. There are also thin skyscrap-
ers that look like sharpened pencils.

= MEDIUM RARE CHINESE

You can really eat your fill in Hong Kong.
Gourmands can even try snake or toad filled
with chicken. You can find hash houses in
the neighbourhood of pedestrian precincts
and they like to hang some chickens or
ducks in the display windows of many
places. It's quite a brutal spectacle. However,
the meals look better when cooked. Chinese
fast food buffets are too rmuch for a Hun-
garian stormach, I felt dizzy for hours after
every delicacy I tried. The finer restaurants
offer food that are perfectly decent. There
are many Vietnamese and Thai restaurants,
while there are also some steak houses for
British and American guests. The service is
professional, the staff is kind and quick in
most places. The prices are relatively low,
there’s no place for complaints. According to
an old legend, one of the Chinese emperors
was such a gourmand that he had his court
chef's hand cut if he made the same meal
twice a year. This got very difficult towards
the end of the year, so the staff created the
wildest meals. One day they even prepared
a swallow nest for the emnperor and cooked
a soup from it. This remains one of the most
special Chinese dishes up to this day.
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gjfelig felfelé mozog valamennyilépcsé-
sor. A lépcsd tetején nincs kilato, a hatal-
mas felhdkarcoloktdl szinte sermmit nem
latni. Erdemes inkdbb a Viktéria-magas-
latra felkapaszkodni, onnan mar pompas
a panorama. Hongkong két legrmagasabb
épuilete a Bank of China toronyhaz és a
Two IFC bevasarlokozpont. A bank harom-
szaz meéteres palotaja kek uvegbdl keészult,
és éjszaka fehér féenyek cikaznak rajta.
Izgalmas latvany. Vannak olyan vékony
felhékarcoldk is, hogy a kihegyezett ce-
ruzakhoz hasonlitanak.

= ANGOLOSAN KiNAI

Hongkongban igazan jol lehet lakni. Az
inyencek megkostolhatjak a kigyét vagy a
csirkehussal toltott varangyot. A sétalout-
cak kornyéken kifézdéket talalunk, sok he-
lyen pedig a kirakatba akasztanak néhany
csirkét vagy kacsat a fejuknél fogva. Elég
brutalis latvany. Elkészitve mar szebbek
az ételek. A kinai gyorsbufék nem a ma-
gyar gyormornak valdk, orakig szedultem
egy-egy izgalmas csemege elfogyasztasa
utan. Az el6keldbb éttermek mar nekunk
is megfeleld ételeket kinalnak. Nagyon
sok a vietnami és a thai éttererm, az angol
és az amerikai vendégek kedvéért pedig
tobb steak house is megnyflt. A kiszolga-
las profi, a személyzet a legtobb helyen
kedves és gyors. Az arak viszonylag ala-
csonyak, panaszra nem lehet okunk. Egy
régilegenda szerint az egyik kinai csaszar
akkora inyenc volt, hogy az udvari sza-
kacsnak levagtak a kezeét, ha egy évben
keétszer ugyanazt az ételt készitette el. Az
év vege felé mar elég nehéz dolga volt a
szemelyzetnek, és alegvadabb dolgokat is
kitalaltak. Egy nap még egy fecskefészket

is elkeészitették az uralkodonak, és levest
féztek beldle. A mai napig ez az egyik leg-
kulonlegesebb kinai fogas.

= MESESZIGET
ES ARANYKASTELY

Lantau Island pici kis sziget Hongkong
mellett. A repulétérre vezetd gyorsvasutrol
leszallunk, atmegyunk egy masik vonalra,
majd megérkezunk a Disney-metréhoz. A
szerelvény ablakai Mickey egeér fejét for-
mazzak. Beltl minden vidam, rézsaszin,
kék és aranyszinu. A kocsik mindegyikében
taldalunk egy kis vitrint, benne valamelyik
Disney-hos aranyszind szobraval. Furcsa
élmény meg felnoétteknek is. A hatalmas
Disney-parkhoz érkezve vagy a fébejarat-
hoz indulhatunk, vagy a két nagy szalloda
valamelyikéhez. Barmerre is megyunk,
mindenutt halljuk a klasszikus filmzenékbél
keészitett osszeallitast. Hatalmas dllatfiguras
szokodkutak és eredeti palmafak szegélyezik
az utat. A Disney Resort lobbija nem tul gics-
cses, Inkabb elegans. Termeészetesen Mickey
és Mini egér figurdja koszonti a vendégeket,
de a bels¢ formak letisztultak. A belmagas-
sag oriasi, a falak csillogo fehérek, a csillar
kékes sziny, impozans. A tarsalgo kozepén
egy gyonyort zongora all, esténként élgzene
szorakoztatja a vendégeket. A kozponti étte-
rermbe lépve egy hatalmas tortat latok. Ter-
meészetesen Mickey egér kastélya, csokibol
megformazva, két oldalrél marcipanfigurak
6rzik. A kert a legimpozansabb: sovényla-
birintust alakitottak ki, lehet bujocskazni,
lehet fogdeskazni. Az egészben az a furcsa,
hogy a kornyezet a jatékos hangulat ellené-
re inkabb elegans, mint giccses. A szallobol
ingyenes buszok viszik a latogatokat a Dis-
ney-parkba. Vacsora utdn a szokdasos tizi-

THE MAGICAL ISLAND AND
THE GOLDEN CASTLE

Lantau Island is a small island near
Hong Kong. We get off the express train
going to the airport, change to a differ-
entline and arrive at the Disney metro.
The windows of the train form Mickey
Mouse's head. Everything is fun, pink,
blue and gold inside. There’s a vitrine in
all of the wagons with the golden statues
of Disney characters. It's a weird experi-
ence, even for adults. After arriving at the
huge Disney Park we can either go to the
main entrance or to one of the two hotels.
No matter where we go we always hear
the medley of classic soundtracks. The
road is surrounded by gigantic animal
figured fountains and original palm
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jatékot lehet megneézni, a reggelit kovetden
pedig a hatalmas birodalom valamennyi
szorakoztatokozpontja nyitva dll. A féutcan
ott jartamkor éppen felvonultak a sztarok:
Aladdin, Donald kacsa és a tobbiek. A latva-
nyos show sztarja termeészetesen a hiiszme-
teres Mickey egér figura. Harormorankent
ujabb és ujabb latvanyossag kovetkezik.
Mickey varkastélyat megvilagitjak, Tarzan
otthonat rémisztéve teszik. Karacsony eldtt
az égbdl muho esik, ez az dzsiaiaknak oriasi
meglepetés. A jov¢ birodalmaban futuriszti-
kus jatékok varjak a batrakat. Nekerm a leg-
jobban a kalandpark tetszett, ahol csénakra
szallhatunk, és atélhetunk egy vulkankito-
rést és egy indiantarmadadast is. Az egészben
az ajo, hogy itt a novények eredetiek, nem
muanyagok. Szinte mindenttt sorba kell
allni, de ez senkit nem zavar. Az idé ugyanis
meég télen is kellernes, husz fok feletti. Kifelé
meég megcsodalhatjuk a helyi ékszerbol-
tot. Kaphato Mickey egeres jegygyury, de

a csucs a hires ragesalo kastélya aranybol.
Aharminccentis alkotas tizmillio forintnyi
hongkongi dollarert lehet a szoba disze.
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trees. The lobby of the Disney resort is not
too cheesy, but elegant instead. Naturally,
guests are welcomed by Mickey and Mini
Mouse's figures; however, the shapes
inside the building are clear. The inner
height is enormous, the walls are shiny
white, and the chandelier is imposingly
blueish. There’s a beautiful piano in the
middle of the lounge, guests are enter-
tained by live music every night. Step-
ping into the central restaurant I see a
huge cake. It is, of course, Mickey Mouse's
castle, shaped from chocolate and guard-
ed by marzipan figures. However, the
most imposing is the garden: there's a
hedge labyrinth, where you can play hide
and seek or tag. What's so strange is that
the environment feels more elegant than
cheesy, despite the playful feeling that
dominates the mood. Free transfer buses
take visitors from the hotel to the Disney
Park. You can watch the usual fireworks
after dinner, while the entertainment
centres of the huge empire welcome
guests after breakfast. When I was there,
[ got to witness the procession of stars

Lifestyle & Adventure
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on the main road: Aladdin, Donald Duck
and the others. The star of the spectacu-
lar show is, of course, the 20-metre-tall
Mickey Mouse figure. There are new
spectaclesin every three hours. Mickey's
castle gets lighted up, Tarzan's home is
made scary. Fake snow falls from the
sky at Christrmastime, which is a great
surprise for Asians. Futuristic games
welcome the braves in the empire of the
future. The adventure park became my
favourite, which we visited with a boat
and where we survived a volcano erup-
tion and an Indian attack. What's so great
about the place is that plants are real, not
made of plastic. You have to waitin the
line almost everywhere, but no one cares
about this. The weather is pleasant even
in wintertime as the temperature is usu-
ally over 20° Celsius degrees. When leav-
ing, you can adrmmire the local jewellery
shop. They sell Mickey Mouse wedding
rings, but the mostincredible giftis his
golden castle. The 30 centimetre creation
is sold for 10 million forints worth Hong
Kong dollars.

www.tropicalmagazin.hu
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Interju Kosuge Junichivel

“I am truly impressed with the warm-heartedness
of Hungarian people”
Interview with Kosuge Junichi

,EQyseq a sokszinuségben’ - ezt az tizenetet szeretneé
kozvetiteni Japan a 2020-as olimpiai jatekok szer-
vezesevel. A tavol-keletl orszag harmonidja azonban
nemcsak a sport szerelmeseit, de turistak millioit is
vonzza evrol evre, ami nem is csoda, hiszen a pazar
epitészeti remmekek és az ezeréves kultura mellett a
japan konyha is csabitja az erdekldéddket. Kosuge
Junichivel, Japan magyarorszagi nagykovete-

vel beszelgettunk a kozelgd olimpiardl, a két orszag
kozott kapcesolatokral, kulturardl és a ,washoku'-rol.

Szerz6: Mészdaros Edit | Fotdk: Reisinger David

Mi volt az elsé benyomdsa Magyarorszdg-
161, amikor megkezdte nagykdveti megbi-
zatdsdt? Taldlt hasonlésdgokat Japdn és
Magyarorszadg kézott?

- Altalanossagban elmondhatorn, hogy
nagyon melegszivinek és vendégszere-
tének taldlom a magyar embereket, akik
figyelmesek és gondoskodoak egyrmassal.
Példaul ritkan latni mas orszagokban,
hogy az utasok ilyen el¢zékenyen segite-
nének a babakacsis anyukaknak felszallni

a buszrq, villamosra vagy, hogy ilyen fi-
gyelmesen lehajolnanak masok elétt kon-
certeken, talalkozdkon, hogy ne takarjak a
kilatast el6luk. Tehat egyértelmu hasonlo-
sagot velek felfedezni a japdan és a magyar
emberek figyelmességében és néhany
gesztusukban is.

Ami a kedvességet illeti, gyakran latok japan
embereket, amint éppen segitenek a kulfol-
dieknek a tajékozodasban. Ugyanezt az azsi-
al hozzaallast tapasztalom Magyarorsza-
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"Unity in Diversity" - this is the
message Japan would like to
deliver through organising the
Olympic Garmes in 2020. Still, the
harmony of the Far Eastern coun-
try is not only attracting the lovers
of sporting events, but millions of
tourists every year, which 1s not
really surprising, because there are
magnificent architectural master-
pieces, a thousand year old culture
and an outstanding Japanese
cuisine that captures one's heart.
We met Junichi Kosuge to discuss
topics like the upcoming Olympic
Games, the relationship of the two
countries, the Japanese culture
and the so called "'washoku’

Written by: Edit Mészaros | Photos: David Reisinger
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gor, és ett¢l igazan otthon érzerm magarm.
Oszintén le vagyok nytigdzve a magyarok
szivélyessegetsl.

Milyen célokat tiizétt ki magdnak Japdn
magyarorszdgi nagykéveteként?

- Ajapan-magyar diplomaciai kapcsolatok
147 évre vezethet®k vissza. Ezalatt a hosszu
id¢ alatt mind a két orszag egyarant megelt
nehézsegeket és dicsdségeket. Ma olyan
kozos értékeket vallunk, mint a demokracia,
a jogdallamisag és a piacgazdasag.

Az egyik legfontosabb célkitizésern az
egyetermes értéekek mentén globalis part-
nerkeént valo egyuttmuikodes erdsitése.
Ennek érdekében igyekszem orszagaink
kapcsolatat tovabb melyiteni, hogy ezzel is
hozza tudjunk jarulni a regionalis és a nem-
zetkozi problémak megoldasahoz. Tovabba
dolgozom a kétoldalu gazdasagi kapeso-
latok elmélyitésén is, hogy noveljuk a kul-
turdlis és az ermnberi cseretevekenyseégeket,
illetéleg hogy a magyar embereknek meély-
rehatoébb elképzelésuk legyen Japanrol.

Milyenek a japdn-magyar diplomdciai
kapcsolatok?

- Mint ahogy azt a fentiekben emlitettern,
a két orszag kozottl kapesolatok hagyoma-
nyosan nagyon jok. Ahogy az Orban Viktor
miniszterelnok 2013 novernberében tett
japan latogatasarol szolo hivatalos koz-
leményben is all, a két orszag egyetemes
értékek mentén globdlis partner.

Globalis partnerekkent Japan és Magyar-
orszag mind kétoldaluan, mind a V4 plusz
Japan” keretein belul is egyuttmukodik

a regionalis és a nemzetkozi probléemak
megolddsa érdekében. Az orszagok egyutt-
mukodese sokféle tertletre kiterjed, mint
az ukran és kelet-azsiai kerdés, az ENSZ-
reform, és a korai elhatdarozas a Japan-EU,
EPA valamint V4 plusz Japan gazdasagi
egyuttmukodesrél a Nyugat-Balkan és a
Keleti Partnerseg orszagaival. A gazdasagi
kapcsolatokat tekintve kozel 150 japan ceg
nyert teret Magyarorszagon, ezaltal 31 000
embert foglalkoztatnak japan cégek. Tobb
mint 15 uj befektetési projekt - beleértve az
uzleti terjeszkedést is — indult Japanbdl, és
valosult meg az elmult négy evben. Tudo-
IMAsoIm szerint szarmos japan ceg targyal a
HIPA-val tovabbi befektetési lehetéséegekral,
amitsél a ket orszag gazdasagi kapesolata-
nak stablil fejlédésére szamitok. Tehat bizom
ennek a ketoldalu gazdasagi kapesolatnak
a tovabbi hibatlan fejlédésében.

Mit tandcsol a Japdnba utazoé magyar tu-
ristdknak? Mi az, amit feltétlentil latniuk
kell?

What was your first impression of Hunga-
ry when your duty started? Did you find
similarities with Japan?

- Generally speaking, [ find Hungarian peo-
ple very warm-hearted and hospitable, who
foster a caring relationship with each other.
For instance, in other countries [ rarely have
seen passengers on buses or trams helping
mothers so willingly to lift their strollers on
to the vehicles, nor people being so con-
siderate with each other to bend down in
order not to block the other’s view, when
passing by at concerts or meetings. [ notice
sirmilarities with Japan in people being so
considerate with each other, and, also, in
somme gestures.

Speaking of kindness to others, I often see
Japanese people helping foreigners to get
to their destinations on subways in Japan.

[ have been experiencing this sarme Asian
temperament in Hungary, which made me
feel home. I am truly impressed with this
warm-heartedness of Hungarian people.

What where your basic objectives as the
Ambassador of Japan in Hungary?

- Japan's Diplomatic relations with Hun-
gary date back to as many as 147 years.
Over this long period of time, both countries
have experienced hardship as well as glory.
Today, we share commmon values such as
democracy, the rule of law, and market
economy.

One of my most important goals here is

to further strengthen our cooperation as
global partners united by universal values.
To achieve this I am striving to further im-
prove our countries’ relationship to be able
to contribute to the resolution of regional
and international issues. Furthermore, [ am
working to strengthen, even more, the bilat-
eral econormic relations to enhance cultural
exchange activities and the exchange of
people; and to deepen Hungarian people’s
understanding of Japan.

How are the diplomatic relations between
Japan and Hungary?

- As I mentioned before, the bilateral rela-
tion between our countries is traditionally
very good. As stated in the communiqué
issued on the occasion of the Hungarian
Prime Minister, H. E. Mr. Viktor Orban’s visit
to Japan in November 2013, the two coun-
tries are global partners united by universal
values.

As global partners, Japan and Hungary
have been cooperating bilaterally as well

as in the framework of “V4 plus Japan,” to
resolve regional and international issues.
Both countries are cooperating in a wide

spectrum of fields including the issues in
Ukraine and East Asia, the U.N. reform, ear-
ly conclusion of Japan-EU EPA, and V4 plus
Japan economic cooperation in the West
Vulcan and Eastern Partnership Countries.
As for the economic aspect, nearly 150
Japanese companies have gained ground
in Hungary, creating 31,000 jobs. More than
15 new investment projects from Japan,
including the expansion of businesses,
have been realized in the past four years.
As Tunderstand, there are several Japanese
companies in negotiation with HIPA about
new investment opportunities, and I expect
a steady development in our economic
relationship. I am hoping for the continued
and flawless development of the bilateral
econormic relation.

What do you recommend for the Hungari-
ans who will travel to Japan for a holiday?
What should they visit by all means?

- The number of visitors to Japan reached
10 million in 2013, and recorded 19.7 million
last year. This year we are expecting the
number to exceed 20 million. The fact that
the number of visitors doubled within three
years makes me quite happy as it seems the
world started to realize Japan's attractive-
ness.

Japan's territory is very long in the north-
south direction extending for more than
3000 kilometers. There are various climate
zones including subarctic climate in the
north and subtropical zone in the south, and
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- AJapanba latogatok szama elérte a 10
milliot 2013-ban, és ez a szam 19,7-re noétt
tavaly. Szamitasaink szerint iden atlépi

az orszag a 20 milliés latogatdszamot.
Boldogga tesz, hogy ez az érték megdupla-
zodott harom év alatt, hiszen ugy tinik, a
vilag kezdi felismerni, hogy Japan vonzo
hely.

Orszagunk tertlete nagyon hosszukds, tobb
mint 3000 kilométer kiterjedesti észak-dél
iranyban. Kulonbozo égovek és ezzel jard
szezonalis valtozatossag jellemzi az orsza-
got: északon szubarktikus az éghajlat, delen
pedig szubtropikus. Hosszu torténelmunk
soran orszagunk kulénbozE régiol mind
alkalmazkodtak a termeészeti kornyezethez.
Ajapan életrnaod tisztell a termeészetet, ami-
nek az esztétikgja szintén megfigyelhetd az
epitészetben és az ételek talalasaban.
2013-ban a japan konyhat, a washokut,
felvették az UNESCO Szellerni Kulturalis
Orokseég listdjara, mint a japdn emberek
hagyomanyos étkezési kulturgjat. A ,was-
hoku’, azon tdl, hogy Japan hagyomanyos
étkezesi kulturgja, nemzetkozileg is elisrmert
az egészseégre valo kedvezd hatdsa miatt,
ami elddeink bolcsességenek koszonhetd.
Japant tisztan elkulonuld négy évszak és
valtozatos termeszeti csoddk jellernzik,

mig az étkezési kulturat a terrmeészettel

vald 6sszhang taplalja. Az oda latogato-
kat arra batoritanam, hogy élvezzék ki a
japan konyha harmaonidjat az évszakok-
kal, és azok vizudlis talalasaval. Az egyik
kozos kulturalis jelleg a két orszag kozott

a termalfurddék jelenléte. Termeészetesen a
furdézeési szokasok nagyon eltéeréek, de ugy
érzerm, hogy a gyogyviz iranti szenvedely,
illetve annak jelentésége a mindennapja-
inkban hasonld. Remélem, hogy a Japan-
ba latogatd magyar turistdk elmerulnek
furdékulturankban, és esetleg talalnak
valami yjdonsagot, ami Magyarorszagon
is alkalmazhato lenne. Azt hiszem a tech-

noldgia egy olyan dolog, amit az emmberek
élvezhetnek nalunk. Példaul a ,shinkansen”
a vilag elsd nagy sebességui expresszvonat-
rendszere. A csucssebesség eleinte 210 kmm/h
volt, mig mostanra némely vonat elérte a
320 km/h csucssebességet is. Nermcsak hihe-
tetlenul pontosak, de nagyon biztonsagosak
is. Egyetlenegy haldlos baleset sem tortént a
vonatok fél évszazados mukodése alatt. Most
kezdddik a 600 km/h csucssebessegul szup-
ravezetéses lebegé magnesvasut épitése.
Mostandban a fiatalok korében vilagszerte
terjedd anime- és mangakultura is nemzet-
kozi figyelmet iranyitott Japanra. A populdris
kultura els¢ ranézésre az dltalam is ernlitett
hagyomanyos kultura szoges ellentétének
tinhet, de ha kozelebbrél is megfigyeljuk,
fellelhetunk kozos vonasokat. Minden Ja-
panba latogato turistanak tanacsolnam,
hogy az orszag ezen oldalat is fedezze fel.

1964 utdn ujra Tokio rendezi meg a nydri
olimpiai jatékokat 2020-ban. Egy ilyen

each of them show clear seasonal changes.
In our long history, each region of Japan
adapted uniquely to the natural environ-
ment. Japanese lifestyle of paying respect to
nature and its aesthetics can be observed in
architecture and food decorations as well.
In 2013, the Japanese cuisine, “washoku,”
has been designated to the UNESCO's In-
tangible Cultural Heritage as the traditional
dietary culture of Japanese people. washoku
is not only the traditional dietary culture of
Japan, but it has also gained internation-

al popularity for its favorable impact on
health, achieved through the wisdorm of
our ancestors in our long history. Japan has
very clear four seasons and varying natural
beauty; and the food culture is nurtured in
the life style co-existing with nature. When
visiting Japan, I would encourage every-
one to enjoy this harmony of the Japanese
cuisine with the actual season, and its visual
presentation.

One common cultural aspect that Hun-
gary and Japan share is the culture of

hot springs. Of course how people bath is
very different, but I feel the passion for hot
springs and its importance to our daily
lives are quite sirnilar. I hope that Hungar-
ian people visiting Japan would immerse
themselves in our hot spring culture and
may find sormething new that could be
adopted in Hungary as well.

Technology is something [ think people may
enjoy in Japan. For example, the shinkansen,
the bullet train, is the world's first high speed
train system. The top speed, at the beginning
of the service, was 210 km/h, now sorme of
these trains are running at the top speed of
320 km/h. The trains are not only extrernely
punctual, but also very safe. Since the first
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nagyszabdsu esemény szervezése remek
alkalom lehet a Japdnrdél kialakitott kép
formadldsdra. Mi lesz a 2020-as olimpia fi-
lozéfidja? Milyen iizenetet szeretne Japdn
kézvetiteni a jatékok rendezésével?

- A 1964-es tokidi olimpia jelentds valto-
zashoz vezetett Japanban, mivel a népesseg
végre megismerte a nemzetkozi kozosséget,
és mert kulonféle infrastrukturalis fejlesztések
mentek végbe orszagszerte. fgy otven-hatvan
evvel késébb harom alapvet® koncepcionk
van a 2020-as olimpiai jatékokkal kapcesolat-
ban, amelyek azt a leginnovativabba tennék
az olimpidk torténetében, és amelyek pozitiv
valtozasokat hoznanak a vilag szamara. Az
els¢ alapkoncepci¢ az ,Egyéni legjobbra valo
torekves”. Hibatlan felkészulés és kivitelezés
utjan a 2020. évi tokioi olimpiai jatékok egy
olyan esermeényt szeretne létrehozni, ahol
minden spartolo kihozhatja magabdl a leg-
tobbet, és elérheti a legjobb egyéni teljesitmeé-
nyeét. A versenyhelyszinek kialakitasaban és
az olimpia lebonyolitasaban a vilag legfej-
lettebb technoldgiai lesznek segitségunkre.
Minden japan allampolgar - beleértve az
olimpial és paralimpiai onkénteseket - ma-
ximalis talalékonysagaval és legnagyobb
vendégszeretetével szamolunk a vilag 0sszes
pontjardl érkezék fogadasakor. A masodik
koncepci¢ a ,Masak elfogadasa’. A faji, nerni,
szexualis iranyultsag, a nyelvi, vallasi, poli-
tikai kalonbseégek elfogadasa és tiszteletben
tartasa, illetve az eltérd vélemeények, nemzeti
vagy tarsadalmi hovatartozds, képességek

és statusz elfogadasa lehetdve teszi a béke
megdrzését és egy tarsadalom fejlédeését,
viragzasat. A 2020-as olimpiai jatékok egy
befogadd karnyezetet szeretne biztositani,

és fel szeretneé hivni a figyelmet a sokszint-
ségben rejld egysedre a vilag polgarai kozott.
Végul az utolso koncepci¢ a ,Hagyormanyok
tovabborokitése”. A tragikus hdboru soran
Japan meérhetetlentl sok szenvedést okozott

sok orszagnak, kulbnosen azsiai orszagoknak,

de Japant magat is leromboltak fizikailag

és szellernileq is. Az 1964-es olimpiat az or-
szag helyreallitasa kozben szervezték, igy a
japan ermberek szamara a feltarmadast, egy
Uj korszak kezdetét szimbolizdlta egy békes
nemzetként, melynek alapja az erds demok-
racia. A 2020-as olimpia nermcsak egy Spor-
tesemeény lesz, hanem lehetéveé is teszi Japan,
egy mar érett gazdasag szamara, hogy
elérmozditson jovobeli valtozasokat a vilag-
ban, és tovabborokitse hagyormanyait a jove
generacioinak. Az tizenet, amit szeretnénk
kozvetiteni az ,Egység a sokszintiségben”.
Remeényeink szerint a harom koncepcioval
harmaéniaban minden egyes ember kozos,
egyesult torekvése lesz az, amely elérevisz
minket egy szebb jove felé.

train started its service half a century ago,
there hasn't been a single fatal accident
caused by the train. Now we are also start-
ing the construction of the Superconducting
Magnetic Levitation Railway which will
travel with a maximum speed of 600 krm/h.
Recently, the anime and manga culture
spreading worldwide among young pecple
have also brought international attention to
Japan. The pop-culture may seerm to be on
the opposite side of the traditional culture that
[ have mentioned before, but if you observe
closely, you may also find commonality. [
would encourage everyone visiting Japan to
discover this side of Japan as well.

Tokyo - after 1964 - will host Summer
Olympic Games in 2020 for the second
time. Organizing such a big scale program
is a good occasion to shape the image

of Japan in the world. What will be the
philosophy of the 2020 games? What kind
of message will Japan try to deliver to the
world while organizing the games?

- The 1964 Olympic Games in Tokyo
pushed Japan to change significantly, as
it started to be conscious of the interna-
tional society and various infrastructures
were developed. Fifty-six years later for
the 2020 Olympic Games we have three
basic concepts to make the event the most
innovative one in the history of Olym-
pics and to bring positive changes to the
world.

The first basic concept is “Striving for the
Personal Best” Through flawless prepara-
tion and execution, the Tokyo 2020 Games
aim to deliver an event where every athlete
can realize their best performance and
achieve their personal best.

The world's best technologies will be adopt-
ed in developing cormpetition venues and in
operating the Games. All Japanese citizens,
including Olympic and Paralympic volun-
teers, will employ their utmost resource-
fulness as hosts to welcome visitors from
around the world with the best of Japanese
hospitality. The second one is "Accepting
One Another." Accepting and respecting dif-
ferences in race, gender, sexual orientation,
language, religion, political or other opinion,
national or social origin, level of ability or
other status allows peace to be maintained
and society to continue to develop and
flourish. The Tokyo 2020 Garmes will foster a
welcoming environment and raise aware-
ness of unity in diversity arnong citizens of
the world. The last concept is “Passing on
Legacy for Future!” Through the tragic war,
Japan brought immense suffering upon
various countries, especially to Asian coun-
tries, and Japan itself was devastated both
materially and spiritually. The 1864 Olym-
pic Games was organized during the pro-

cess of Japan's recovery, and for Japanese
people it was an event which syrmbolized
the resurrection of Japan and the begin-
ning of Japan’'s new progress as a peaceful
nation founded on strong democracy. The
2020 Games will not only be a sport event
organized in Tokyo, but it will enable Japan,
now a mature economy, to promote future
changes throughout the world, and leave a
positive legacy for future generations.

The message that we want to convey is

the “Unity in Diversity.” It is our hope that,
in harmony with these three concepts the
combined effort of each and every unique
individuality will move us forward into a
bright future.
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Abol a kultitra rabul et

Japan ¢és Kina leny(igozo vilaga

Where culture captivates you

The fascinating world of Japan and China

Nincs egyszeru dolga az ujsagironak, amikor ket
olyan orszag latnivaldi kozul kell nehanyat kiemel-
nie, amelyeknek legszivesebben minden egyes
szegletét bejarnda. Azsia egyes orszagai kulon-kulon
megerdemelnenek egy cikket, am kettd kozuluk,
Kina es Japan, a turistak kedvelt uiti celjai kozott
foglalnak helyet, igy képzeletben e két mesés orsza-

got barangoljuk be.

Szerz6: Kovdacs Robertina | Fotdk: Pixabay

Anagy multra visszatekintd Japan egyike a
Fold leggazdagabb orszagainak. Japanban
egymassal parhuzamosan van jelen a ha-
gyormanyos és a modern vildg, titokzatos,
rabul ejté termeészeti csoddi paratlanok a
vilagon, raadasul a legnépesebb, felhdkar-
coldkkal teli varosok strdjébél kiszabadul-
va sem kell sokat utaznunk, hogy ismeét
korbeoleljen minket a termeészet. A japan
emberek hagyomanydrzék, kedvesek,
befogaddak. A reszletekre vald preciz oda-
figyelésuket méltan hires gasztronomiajuk

tamasztja ala, amelyet a tokéletes talalas, a
legjobb mindségu alapanyagok hasznala-
ta jellemez. Az orszag latnivaldinak listaja
szinte végtelennek tinik.

= A JAPANOK SZENT HEGYE

Aki a Fujit még nem latta, nem is jart Ja-
panban - szoktak mondani. A muvészeti
alkotasokon, képeken, filmekben gyakran
felbukkano Fuji - Japanban hasznalt nevén
a Fudzsiszan - a maga 3776 méterével az

[t's not an easy task for a
journalist to highlight a
few of the many sights
of the two countries she
would gladly fully ex-
plore. The countries of
Asia would deserve sep-
arate articles, but two of
them, China and Japan,
are armong the beloved
destinations of tourists,
so come along and let’s
wander around in these
magical countries.

Written by: Robertina Kovacs
Photos: Pixabay

Japan, looking back on a great history, is
one of the wealthiest countries in the world.
The traditional and modern world are
present in Japan side by side, its myste-
rious, captivating natural wonders are
unmatched in the world, not to mention
that we don't have to travel a lot from the
crowded cities full of skyscrapers to be
ermbraced by nature. Japanese people are
traditionalists, kind and receptive. Their de-
tailed preciseness is attested by their rightly
famous gastronomy, which is characterised
by perfect servings and the use of high
quality ingredients. The list of the country’s
sights almost seerns endless.

= THE SACRED MOUNTAIN OF
THE JAPANESE

They say that one who hasn't seen Fuji,

hasn't even been to Japan. Fuji, frequently
depicted in artworks, pictures and maovies
- or as the Japanese call it: Fujisan - is the
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orszag legmagasabb hegye, s egyben az or-
szag egyik jelképe is. A vulkanikus folyama-
tok dltal kialakult, tokéletes szimmetriaju
hegy 100 kilométerre, délnyugatra fekszik
Tokiotdl, a Honsu-sziget csendes-ocedni
partjatol.

Ahegyet korbevevd tertletet szamos forro
vizQ, kénes forras tarkitja, melyek nélkul
nem létezne az ott arusitott fekete héju tojas

Japdn egész évben csodala-

tos, am tavasszal elérkezik a
cseresznyevirdgzds ideje. Ekkor
az orszag nemzeti jelképei, a
virdgzo cseresznyefdk igazi me-
sevildgga alakitjdk a felkeld nap

orszagat.

semm, armit ezekben a forrasokban féznek
kemeényre és termeszetesen feketére. Aja-
panok szerint minden ilyen elfogyasztott
tojas utan 7 évvel elunk tovabb.

Ahegy tovében elterulé erdd, az Aokigahara
eqgy szikldas, jeges barlangokkal teli latva-
nyossag, am hirhedtségét mashonnan sze-
rezte: a fak tengere nemcsak az ott uralkodo
csend miatt hatborzongato, hanem mert
ezen a helyen vet véget életének a legtobb
ember a San Fransisco-i Golden Gate utan.
Ajapan mitoldgia szerint a helyet démonok
lakjak, s az otthagyottak szellemei maig
kisértenek.

= A HIROSH]MA-1 ATOMTAMA-
DAS EMLEKE

A park hangulatat meghatarozza a park
folé emelkedd Atormbomba dom, amely a
multban torténtekre ermlékeztet. 1945. au-

tallest mountain in the country with its 3776
metres and is also one of the symbols of the
country. The mountain formed by volcanic
procedures is of perfect symimetry and lies
100 kilometres south-west from Tokyo,
Honshu Island’s coast, at the Pacific Ocean.
The region surrounding the mountain

is enriched by several hot water sources,
sulphurous springs, without which the
black skinned egg sold
there wouldn't exist, as it
is cooked to be hard and
black in these springs. The
Japanese believe that we
live seven years longer
after consurning each of
these eggs.

The forest located at the
feet of the mountain, the
Ackigahara is a sight

full of rocky, icy caves.
However, it is known for
another reason: the mass
of trees is not only frightening because of
the silence ruling the forest, but also for the
fact that it is the second place having the

most people commuitting suicide here, after
the San Francisco Golden Gate. According to
Japanese mythology, the place is dwelled by
demons, and the ghosts of people who were
left there still spook around.

= THE MEMORIAL OF THE HI-
ROSHIMA NUCLEAR ATTACK

The park’s mood is determined by the
A-Bomb Dome towering above the park,
which reminds us of the past. The American
nuclear bormb was thrown at Hiroshima on
the 6" of August, 1945, and hit this building
in which everybody died immediately. The
strike saved the framework of the dome,
which became part of UNESCO's World
Heritage list in 1966.

The Peace Bell, which was constructed in
1949 in honour of the deceased, lies a bit
further from the other parts of the park. The
bell was moulded from the metal collected
from the ruins of the attack and was only
chimed once, in the year of its inauguration.
The Peace Bell is not the same as the Bell of
Peace, which can be chimed by anyone in
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gusztus 6-an 8 ¢ra 15 perckor a Hiroshima-
ra dobott amerikai atornbormba ebbe az
épuletbe csapott be, melyben mindenki
szornyet halt. A csapas megkimeélte a dom
vazat, mely 1966-ban felkerult az UNESCO
vilagorokseédi listajara.

A park tobbi részetdl kicsit tavolabb foglal
helyet a Békeharang, melyet 1949-ben
emeltek az elhunytak udveéért. A harangot
a bombazdas romjai aldl osszegyujtott fem-
bl ontottek, és csak egyszer szolaltattak
meg, az atadasanak éveben. A Békaharan-
got, armi nem azonos a béke harangjaval,
viszont barki megszolaltathatja a béke
remenyeében. 1964 ¢ta ég a ,béke langja”

a varosban, amelyet akkor oltanak majd
csak ki, ha a vilag minden atomfegyverrel
rendelkezd orszaga leszereli tdrmegpusztito
arzenaljat. Az atombomba dldozatainak
emléksirja lenytigoze latvanyt nyujt. Ugy
helyezték el, hogy az ermléksir boltive alatt
egyszerre lehessen latni a Béke tavat, a Béke
langjat és az Atormbomba domot.

= ASZENT OZEK OTTHONA

Az ¢zeket az ¢si japan vallasban, a sintoiz-
musban szent uzenethozonak, a Shinto
Istenek hirvivéjének tartjak, ezért kedvik
szerint, zavartalanul flangalhatnak a ha-
talmas narai parkban. Ahogyan az §zek
kozott setalgatunk, megpillanthatjuk a
vilag legnagyobb, fabdl épitett termplomat,
a 752-ben épult Todai-dzsit, mely 1944 ¢ta
a vilagorokség resze. A templomban 1évd
Buddha Japan egyik hires szimbdluma.
Nara varosaba legtobben a Daibutsu, a
Nagy Buddha miatt érkeznek. A fécsarnok
kozepeén ilg, elsopré nyugalmat araszto 15
meteres szobor csaknem 500 tonnat nyormn.
Méretével Japan legnagyobb bronzbdl
keészult Buddha-szobra, melynek minden
reszlete gondosan van megmunkalva, gy
kifogastalanul megfigyelhetdk rajta Budd-
ha jellegzetes jegyel. A szobor oldalan all
egy oszlop, melynek aljan egy lyuk varja a
bevallalos turistakat. E lyuk meéretében pon-

the hope of peace. The “Peace Flame” has
been on fire in the city since 1964 and it will
only be quenched when all countries of the
world that have nuclear weapons disarm
their mass destruction arsenal. The Hiroshi-
ma Peace Memorial Park is a fascinating
sight. It was placed in a way that standing
under the arch you can see the Peace Lake,
the Peace Flame and the A-Bomb Dome at
the sarme time.

= THE HOME OF THE SACRED
ROE DEER

In the ancient Japanese religion, Shintoism,
roe deer are believed to be the sacred mes-
sage deliverers, the couriers of the Shinto
Gods, so they are allowed to slope about as
they like in the huge Nara Park. As we're
walking among the roe deer we can see the
world's biggest termnple made from wood,
the Todai-ji, built in 752, which is part of

the World Heritage since 1944. The Buddha
found in the temple is one of Japan's fa-
mous symbols. Most peaple visit the city of
Nara to see Daibutsu, the Great Buddha. The
15 metres tall statue sitting in the middle

of the main hall radiates sweeping calm-
ness and weighs almost 500 tons. With its
enormous size it is Japan's biggest Buddha
statue made from bronze with precise and
detailed sculpting so much that you can
easily observe Buddha's typical features.
There is a column on the side of the statue
with a hole on its bottorm waiting for tourists
with guts. This hole is exactly as big as one
of the nostrils of the Buddha statue. Legend
has it that those who get across this gap will
reach enlightenrment in their next lives.

= WHEN SPRING HITS THE
COUNTRY

Japan is magnificent all year around, but
spring signifies the time of the cherry-blos-
soming. This is when the country’s national
symbal, the blossorming cherry trees turn
the "land of the rising sun’ into a magical
world. The sakura, the cherry-blossom

is Japan's national symbol, the theme of
many artworks and the inspiration behind
a plenty of poems and songs. Sakura is
believed to be the absolute coming of spring
by the Japanese, so they celebrate for days.
The word Hanami means the watching

of the cherry-blossom petals falling from
the trees, which is a programime spent by
picnicking with friends and family, for the
Japanese and also for tourists. According

to the Japanese, flowers are the symbols of
evanescence and this is especially true for
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tosan akkora, mint a Buddha-szobor egyik
ortlyuka. Alegenda szerint, aki ezen a héza-
gon atverekszi magat, a kovetkezd életében
eléri a megvilagosodast.

= AMIKOR TAVASZBA BORUL
AZ ORSZAG

Japan egész évben csoddlatos, am tavasz-
szal elérkezik a cseresznyeviragzas ideje.
Ekkor az orszag nemzeti jelképei, a viragzo
cseresznyefdk igazi mesevilagga alakitjak
a felkel® nap orszagat. A sakura, a cseresz-
Nnyevirdg japan nemzeti szimbadluma, sza-
mos muveészeti alkotds témaja, rengeteg
vers és dal orokiti meg gyonyoriseges
bajat. A sakurat a japanok a tavasz fel-
tétlen eljovetelének tulajdonitjak, ezert
napokon at unnepelnek. A Hanami szo
jelentése: cseresznyevirag-nezes, ami

egy csaladi és barati korben, piknike-
zéssel eltoltott program az ott élék es a
turistak szamara. A japanok szerint a
viragok a mulandosag jelképel, és ez ku-
lonosen igaz a cseresznyefak esetében.
Ezek a novények ugyanis nagyon rovid
ideig viragoznak, és az eso is konnyen
elveri a gyonyord szirmokat. gy addig kell
unnepelni, amig csodalni lehet az életet is
jelképez¢ viragokat!

Iranytt, papir, selyem és puskapor - csak
néehanyat emlitink a rengeteg targy kozul,
amelyeket Kina mindenkit megelézve talalt
fel. Avilag legnépesebb orszaga, egyben
Azsia legnagyobb terjedelmu orszdga s,
egydaltalan nem szukolkodik latvanyos-
sagokban. Az orszag legnépesebb varosa
Sanghaj, minden modern kinai kulturalis
mozgalom, ezen kivul a kinai filmgyartas
kiinduldhelye. Peking az orszag egyik {6
kozlekedesi csormopontja, ahonnan minden

cherry trees as these plants only blossom
for a short amount of time and rain can
easily hit the beautiful petals. So you should
celebrate until you can admire the blossom
symbolising life.

Compass, paper, silk and gunpowder - just
a few of the many things that China in-
vented foregoing everyone. It is the world's
most populated country, the country with
the biggest expansion in Asia, and it is not
ill provided with sights. The country’s most
populated city is Shanghai, the cradle of all
modern Chinese cultural movements and

Japan is magnificent all year
around, but spring signifies the
time of the cherry-blossoming.
This is when the country’s na-
tional symbol, the blossoming
cherry trees turn the “land of
the rising sun” into a magical

world.

Chinese movie making. Beijing is one of
the main transport junctions of the country,
from where several railway lines, public
roads and freeways start in all directions.

= THE LONGEST BUILDING
IN THE WORLD, THE GREAT
WALL OF CHINA

The Great Wall of China is one of the most
popular touristic sites in the world. It's im-
portant to know that the wall is actually not
a continuous construction: it is made up of
different fortresses, and this is why its true
length can't be determined. Regarding its

function, it was built to defend the agricul-
tural China and to protect the population
from the attacks of the northern nomad
tribes. The building of the wall lasted for
centuries and took many sacrifices at times.
Many people call the place “the longest wall
of the world” or “the cermetery of tears” as
legend has it that the cadavers of people
who died during the works were built into
the wall.

Although the aim of the wall's construction
was to keep away strangers it has now
becorme one of the most favoured touristic
sites in the world and is part of UNESCQO's
Woarld Heritage. The crowd is
always enorrmous on the wall,
only bolder tourists, who are
willing to conquer the fara-
way, more dangerous parts of
the wall in the hope of a little
solitude, can leave behind the
crowds.

It's important to clarify that
the rumour is not true: the
Great Wall of China can't be
seen from space. Even though
it sounds quite good that
there is an establishment rmade by human
hands that can be even seen from the
Moon, this is unfortunately a delusion. The
false information busted from a 1932 cornic.

= THE ARMY FOUND UNDER-
GROUND

One of the biggest discoveries of modern
time archaeclogy was the farmous Terracot-
ta Army found in the Lishan Mountains in
the vicinity of Hsien city, which's mermbers
are terracotta soldiers, peasants, horses,
riders, carts, acrobats and musicians. The
members of the army were destined to

www.tropicalmagazin.hu
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iranyba szamas vasutvonal, kozut és auto-
palya indul ki.

= AVILAG LEGHOSSZABB
EPITMENYE, A KINAI NAGY
FAL

Akinai nagy fal az egyik legfelkapottabb
turistalatvanyossag a vilagon. Fontos tudni,
hogy a fal valdjaban nem egy 6sszefuggd
épitmeny, kulonbozd erdditmeényekbdl all,
ezért nem lehet pontosan megdallapitani a
hosszat. Funkciojat tekintve a foldmuveld
Kina védelmeében épult, hogy megdvija a
lakossagot az északi nomad torzsek tama-
ddsaitdl. Epitése évszdazadokon dt tartott,

s olykor dldozatokkal jart. Sokan nevezik

a helyet a vilag leghosszabb falanak vagy

a konnyek temetdjének, mivel a legenda
szerint a munkalatok sordan élettiket vesztett
emberek holttestét a falba épitették.

Bar a fal épitésének célja az volt, hogy az
idegeneket tavol tartsa, mara a vilag egyik
legkedveltebb turistalatvanyossaga, emel-
lett az UNESCO vilagorokseg része. Az épit-
meényen a témeg szinte mindig oridsi, csak
a bevallalosabbak hagyjak maguk mogott
a sok embert, azok, akik a fal veszélyesebb,
messzebb 1éve részeit is hajlanddak megho-
ditani némi magdany remenyeében.

Fontos tisztazni, hogy a hir nem igaz, a kinat
nagy fal nem lathatd az urbél. Bar igen jol
hangzik, hogy van egy olyan ermberi kezek
altal alkotott létesitmeény, mely még a Hold-
rdlis jol lathato, ez sajnos téves. A fals infor-
macio egy 1932-es képregenybdl pattant ki.

= AFOLD ALOL ELOKERULT
HADSEREG

A modernkori regészet egyik legnagyobb
felfedezése Hszien varos kozelében a Lisan-

surround and protect the tormb of the first
Chinese emperor, Qin Shi Huang.

The statues were discovered by local
farmers while sinking a well in 1974. The
army was buried with the emperor so that
its members would protect him from the
demons of afterlife. The body parts of the
lifelike terracotta figures were probably
made by local masters from eight differ-
ent head patterns. Afterwards, all statues
were made individual, because each of
them was modelled after a real soldier.
Their heights vary between 184 and 197
centimetres (200 kg) depending on the role
they had in the army. The higher the title,
the higher the statue.

Qin Shi Huang's tomb hasn't been
excavated yet, but it probably hides an
immense amount of treasure. The whole
area of the mausoleumn is estimated to be
57 km?big. The biggest part of the Terra-
cotta Army lies underground up to this
day as the excavation is still in process.
The terracotta soldiers and the remain-
ings of the mausoleurn were put onto UN-
ESCO’s Warld Heritage list in the December
of 1987, thus becoming one of the greatest
touristic sites of China.

= THE SYMBOL OF CHINA'S
DYNASTIC PAST: THE FOR-
BIDDEN CITY

Even though today it can be visited by
anyone, the Forbidden City hasn't lost any
of its mysteriousness. The building com-
plex, made solely from wood, is the fruit of
hundreds of thousands of people’s work,
and lies in the heart of Beijing. The huge
construction was started in 1406 and was
definitively finished in 1420. The construc-
tion of a building taller than the palace was
forbidden and common people were not
allowed to enter. If someone still tried to

get inside, or just peek into the palace, the
person was immediately executed.

One of the most famous buildings of the
complex is the Palace of Heavenly Purity,
in which’s hall emmperors were prepared for
burial, and where a small box was kept into
which rulers hid the name of their heirs.
And this box could only be opened after the
death of the actual emperor.

The palace complex was converted into a
mmuseurn in 1925 and it became the part

of UNESCO's World Heritage in 1987. The
monumentality of the Forbidden City is
well demonstrated by the following: one
would be able to peek into all buildings if
one would be going around the area for one
week without a pause.
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hegyseégben talalhato hires agyaghadsereg,
melynek tagjal agyagkatonak, parasztok,
lovak, lovasok, kocsik, akrobatak és zené-
szek. A hadsereq tagjai Csin Si Huang-ti, az
els¢ kinai csaszar sirhelyét voltak hivatottak
korbevenni és védelmezni.

A szobrokat helyi foldmuvesek fedezték fel
kutasas kozben 1974-ben. A hadsereget a
csaszarral egyutt temették el, hogy tagjal
vedjék ¢t a tulvilag démonaival szermben.
Az élethti terrakotta figurdak testrészeit va-
l6szintleg helybéli mesteremberek alkottak
meg nyolc kulonbozo fejmintabal. Utdlag
az 6sszes szobor egyedi kulsét kapott, mint-
ha mindegyiket egy-egy valddi katonarol
mintaztak volna. Magassaguk 184-197 cm
(200kq) kozott valtozik attol fuggden ami-
lyen szerepet toltottek be a hadseregben.
Minél magasabb rangban voltak, annal
magasabbra alkottak a szobrukat.

Csin Si Huang-ti sirja meég nincs feltarva,
am nagy valosziniséggel tomeérdek kincset
rejt. A mauzoleurn teljes teruletét 57 negy-
zetkilometerre becsulik. A hadsereg nagy
része a mai napig a fold alatt pihen, asata-
suk még mindig tart. Az agyagkatondk és a
sirernlék tovabbi reszei 1987 decermbereben
felkerultek az UNESCO vilagoroksedi lista-
jara, igy Kina egyik legnagyobb idegenfor-
galmi nevezetessegéve valtak.

= KiNA DINASZTIKUS MULT-
JANAK SZIMBOLUMA: A
TILTOTT VAROS

Bar ma mar barki beteheti a labat, a Tiltott
Varos mit sem vesztett rejtélyességebdl.
Tobb szazezer ember munkadjanak gyumol-
cse a kizardlag fabdl készult éptiletegyttes,
amely Peking szivében helyezkedik el. A
hatalmas épitkezés 1406-ban kezdsdott,
veégleges format 1420-ban oltott. A palota-
nal magasabb épuletet tilos volt épiten, s
kozonséges halando nem tehette be a labat
oda. Ha valaki meégis megprobalt bejutni,
vagy akar csak belesni a palotdba, annak
azon nyomban fejet vették.

Akomplexum egyik leghiresebb épulete

Az Egi Tisztasdg Palotdja, amelynek csar-
nokdaban ravataloztdk fel a csaszarokat, és
¢rizték a kis dobozt, amelybe az uralkodok
utodjuk nevet rejtették el. Ezt a dobozt pe-
dig csak az uralkoddk haldla utan lehetett
kinyitni.

A palotaegyuttest 1925-ben muzeurnnak
nyilvanitottak, majd 1987-ben az UNESCO
vilagorokseégireszeve valt. A Tiltott Va-
ros mereteit jol szemlélteti: ha valaki egy
heéten keresztuil nonstop jarna a teruletet,
akkor tudna csak minden éptiletébe bepil-
lantani.

www.tropicalmagazin.hu
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Makaoval el6szor akkor kertiltem kapcsolatba,
; amikor megvettem onnan a reptldjegyemet - in-
¥ terneten - a Flulop-szigetekre. Csak nem akart
)/, jonni a visszaigazolds. Majd - az éjszaka kézepén

|\ = felhivott a magyar bank, hogy latjak ugyan a
tranzakcidta kartyamon, de ilyen pénznemet még
élettikben nem ldttak. Hat igen, a makadi pata-
ca nem valami ismert mindlunk. Pedig ott szinte
minden rola, vagyis a pénzrél szol.

Szerz6: Sziics Tamds | Fotdk: Pixabay, archiv

The first timme I got.in touch with Macao waswhen_ ==
I bought my plane ticket on the internet from
there to the Philippines. ButTdidn't seem to get
a confirming email. Then -'in the middle of the
night - the Hungarian bank suddenly called me to !
tell that, even though they could see the transac-
tion on my account, they never met this currency
before. Well, yes, the Macanese pataca is not too
familiar for us, even though everything revolves
around money in its country of issue.

——

e *

Written by: Tarnds Szics | Photos: Pixabay, archive
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Mint a legtobb nem kinai turista, magam
is Hongkongbdl érkezterm Makaodba, szar-
nyashajoval. A hajo oridsi, kényelmes, az
utazas rém jol szervezett. A két hely kozott
pedig - formailag - sermnmi kulonbseég.
Mindketté a Kinai Népkoztarsasag sajat
onkormanyzattal rendelkezd tertilete. A
gyakorlatban viszont nem nagyon talalni

a térségben ket kulonbozébb helyet. Hong-
kong megszallottan dolgozik, az emberek
mintha mindig sokan lennének, rohanna-
nak a dolguk utan, jol oltozottek és nagyon
is visszafogottak. Kiveétel persze, armikor
itt-ott demokraciaparti tintetések vannak,
amibe viszont szivuket-lelktiket beleadjak a
tantetdk.

Makao viszont mar elsé pillantasra is laza,
bulis, szorakoztatohely. Pedig, ami itt folyik,
nem kevesbe komoly uzlet, mint amibdl
Hongkong meggazdagodott. Persze, talan a
tdzsdén nern csak a szerencse az ur, meg ha
a kinaiak megszallottjai is a szerencsenek.
Makao ugyanis - bar én, mint a nem kinai
turistak tobbsege, els¢sorban a portugdl
gyarmati ovarosert jottern - valdjaban egy
nagy-nagy jatékkaszino.

= PORTUGAL ,BERLEMENY"
KONTRA BRIT NAGY TESTVER

De hogy jutottunk idaig? Elgszor 1152-bél
ernlitik a forrasok az akkor a dél kinai Hszi-
angsan kormanyzosag fennhatdsaga ala
kerult vidéket. A gyéren lakott félsziget déli
csucskeén a kinaiak 1488-ban templomot
emeltek A-Tna, a tengerészek és halaszok
véddszentjének tiszteletére. Az els¢ portuga-

www.tropicalmagazin.hu

lok 1513-ban léptek kinai foldre, valahol a
Gyongy-folyd torkolatvidéken, és szivosan
kisérleteztek a kinaiakkal vald kereske-
deéssel. Az idegenek jelenlétét ellensegesen
fogado kinai hivatalnokok sorra lerom-
boltak a jovevenyek altal alapitott kikotéi
vasarhelyeket, Makaoval azonban kivételt
tettek, halabdl a malagj kaldzok elleni portu-
gal fellepesert. Az istennd temploma utan

a beéerkezd eurdpaiak az A-rmma-gao (A-ma
Oble) nevet adtak a teruletnek, a mai elneve-
zes ekkortdl valt haszndlatossa. 1553-ban a
portugalok kikotesi és raktarozasi engedelyt
kaptak a helyl mandarintdl, fennhatosaguk

Lifestyle & Adventure

Like most non-Chinese tourists, I arrived in
Macao with a hydrofoil from Hong Kong.
The boat is enormous, cormfortable, and the
trips are well organised. Formally there’s no
difference between the two locations. Both
are the municipalities of the People’s Repub-
lic of China. But when it comes to practice,

it would be hard to find two more distinct
places. Hong Kong works frenetically, it feels
like there's always a lot of people running
after their errands, while being well-dressed
and very modest. Except for the pro-democ-
racy demonstrations here and there, into
which protesters put their hearts and soul.
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id¢szakanak kezdetét hagyormanyosan Tavol-Kelet kereskedelmi kozpontjava fejlé-
megis 1557-t¢l szamitjak, amikor a terulet dott, egészen addig, amig a britek meg nem
éves jaradek fejeben Lisszabon kezelése ala alapitottak a szomszédban Hongkongot. A
kerult. A bérleti dijat ezutan rendszeresen nagy testvér a hagyomanyos uzlet jelentés
megfizették a kinaiaknak, mintegy elistmer- — részet elszipkazta Makao eldl, armi armugy
ve, hogy csupdn bérlsi, nem pedig urai a sern volt mar oclyan vonzo, hiszen anyaor-

tertiletnek. Makao ket kikotéjével gyorsana  szaga is erésen hanyatlo félbe kerult.

L=
(1)
|

On the other hand, Macao is an easy-going,
fun, and entertaining place, even at first
sight. Although, things that are going on
here are not less serious business than what
made Hong Kong rich. Naturally, there are
probably other factors at the stock market
than fortune, even if Chinese are normally
fond of luck and fortune telling.

Macao is actually - though [, as the majority

of non-Chinese tourists, came here mainly for
the Portuguese colonial old town - a very big
casino.

= PORTUGUESE "RENTAL AREA"
CONTRA BRITISH BIG BROTHER

But how did we get here? The region was first
mentioned in 1152, when it came under the
authority of the South Chinese Xiangshan
regency. In 1488 the Chinese built a termple
in the southern corner of the underpop-
ulated peninsula in honour of A-ma, the
patron saint of sailors and fishermen. The
tuguese stepped on the Chinese land
13 in the region of Pearl River's estuary
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In 1553 the Portuguese got boarding and

A Macau Tower 338 storage permission from the local mandarin,
- méter magas, étte- o . o
- remmel, szinhdzzal, however, the beginning of their authority is
233 méteren pedig a traditionally dated from 1557, when the re-
skywalk kildtgval gion came under the maintenance of Lisbon

A Macau Tower 338 for an annual rent. They regularly paid the
méter magas, étter- rent to the Chinese acknowledging that they
emmel, szinhdzzal, never becorne actual rulers of the region.

233 méteren pedig a )
SkyWalk kilatéval Macao and its two harbours soon became

the trade centre of the Far East until the Brit-
‘ i | oL

and were keen on trying to trade with the

w agEe— ; |
| I LA e
Chinese. The Chinese officials were hostile '8 17 pla 4 .J T T
= SeiNES

against the strangers and adversely de-
stroyed the harbour market places founded
by the newcomers, but they made an ex-
ception with Macao, to show their gratitude
because of the Portuguese interference in the
issue of the Malaysian pirates. The incoming
Europeans named the region A-ma-gao (the
bay of A-ma) after the temple of the goddess;
the name we use today is used since then.

ish founded Hong Kong in the neighbour-
hood. The big brother drained a significant
part of the traditional business from Macao,
which wasn't too attractive anymore, as its
mother-country started declining.

= “BACK'TOTHE SENDER"

Better times came again from the middle
of the past century. After the declaration
of People’s Republic of Ching, the Chinese
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VISSZA A FELADONAK”

Jobb idék csak a mult szazad kozepetdl jot-
tek megint. A Kinai Népkoztarsasag létrejot-
tét kovetden a kinai kormanyzat a kulvilag-
ra nyild kapunak, gazdasagi és diplomaciai,
valamint valutabevételi csatornanak tekin-
tette. Olyannyira, hogy amikor 1974-ben az
Uj baloldali portugal kormany vissza akarta
adni a tavoli és mar erésen rafizetéses
gyarmatot Kinanak, a Kinai Népkoztarsa-
sag egyszeruen nem keérte. Csak 1987-ben

- akkor mar jocskan megvaltozott politikai
legkorben - allapodtak meg a kinaiak és
portugalok, hogy 1999-ben Makao visszatér
Kindhoz, de megtarthatja dnrendelkezését.
Most ugy nez ki, meg 2049-ig maradhat is
a kapitalizmus.

= A SZERENCSE FORGANDO

Marpedig az viragzik. Makao ugyanis azt
haszndalja ki, hogy a szigoru kinai torvények
az anyaorszagban nem engedik a szeren-
csejatékot, holott a kinaiak a szerencse és a
jaték megszallottjai. Igy a vilag legnagyobb
kereslete hamarosan kindlatra talalt. A ka-
szinokomplexumban jelen vannak olyan
nermzetkozi nagyvallalatok, mint a Las
Vegas Sand, a Wynn Resorts vagy az MGM.
A Galaxy Entertainment csoport Galaxy
Macau elnevezest létesitrménye pedig a vi-
lag legnagyobb kaszinoja, mely dobbenetes,
5.85 milliard dollaros tiszta jatékbeveételt ert
el a tavalyl évben. Az SJM Holding zaszlos-
hajoja, a Grand Lisboa dll a masodik helyen,
igaz, jocskan lemaradva a maga ,csekely”
3.82 milliardjaval. Harmadik pedig a Melco
Crown Entertainment City of Drea
vezésu resortja 3.72 milliard

government considered Macao a gate to the
outside world and a channel where econormi-
cal, diplomatic, currency values could enter the
country. So much so that, when the left-wing
Portuguese government wanted to give back
the faraway and uneconormic colony to Ching,
the People’s Republic of China simply denied
the request. The Chinese and the Portuguese
only managed to agree in 1987 - ina very
different palitical attmosphere - about Macao
getting back to China in 1999 while keeping its
autonomy. Right now it seems that capitalism
can stay until 2049,

= LAUGH ON FRIDAY, CRY ON
SUNDAY

And capitalism is flourishing. Macao makes
advantage of the strict Chinese orders that
don't allow gambling in the mother-country
even though the Chinese are obsessed with

S _:
8\
P ,:_‘:'

fortune and games. So the world's greatest
demand soon found its supply. Internation-
al companies are present in the casino com-
plex, such as the Las Vegas Sand, the Wynn
Resorts, or MGM. Galaxy Entertainment
Group's Galaxy Macau establishrment is

the world's biggest casino, which reached a
staggering 5.85-billion-dollar garme incorme
last year. SJM Holding's flagship, Grand
Lisboa is in the second place, although lag-
ging behind with its “modest” 3.83 billion.
The third is Melco Crown Entertainment’s
resort called City of Drearns with 3.72 billion
dollars. There are further five Macanese
casinos in the top ten: Wynn Resort's Wynn
Macau (3.59 billion), sands Venetian's
Macao (3.55 billion), MGM Resorts” MGM
Macau (3.24 billion), Galaxy's StarWorld
(2.87 billion) and Sands Cotai (2.8 billion).
One is flooded by offers the minute one en-
ters the country - one can get an excellent

Galaxy Entertainment csoport Galaxy Macau
elnevezésii 1étesitménye pedig a vildg legnagyobb
kaszindja, mely dobbenetes, 5.85 millidrd dolldros
tiszta jatékbevételt ért el a tavalyi évben. Az

SJM Holding zdszléshajéja, a Grand Lisboa dll a
masodik helyen, igaz, jécskan lemaradva a maga
~csekély” 3.82 milliardjaval. Harmadik pedig

a Melco Crown Entertainment City of Dreams
elnevezésii resortja 3.72 millidrd dolldrral. Az els6
tizben még tovdabbi 6t makadi kasziné taldlhato.

Galaxy Entertainment Group’s Galaxy Macau
establishment is the world’s biggest casino,
which reached a staggering 5.85-billion-dollar
game income last year. SJM Holding's flagship,
Grand Lisboa is in the second place, although
lagging behind with its “modest” 3.83 billion.
The third is Melco Crown Entertainment’s
resort called City of Dreams with 3.72 billion
dollars. There are further five Macanese




els¢ tizben meg tovabbi ot makadi kaszing
talalhato: a Wynn Resorts Wynn Macau-ja
($3.59 milliard), a Sands Venetian Macao-ja
($3.55 milliard), az MGM Resorts MGM Ma-
cau-ja ($3.24 milliard), a Galaxy StarWorldje
($2.87 milliard) és a Sands Cotai (2.8 mil-
liard).

Az emnber, ahogy belép az orszagba, mar
azonnal gjanlatok arasztjak el - kivald szal-
lodat kap olcson, csak jatsszon. A kinaiakat
persze nemn kell kuldn biztatni, hatalmas
pénzkotegekkel érkeznek, és van, aki élete
teljes megtakaritasat jatssza el egyetlen nap
alatt. Az ipar még a vilaggazdasagi valsag
idején is viragzott, koszonhetéen a fejlédsd
kinai gazdasagnak. A Budapestnél kisebb
varos kétharmadat termeli meg annak a
bevételnek, mint amennyit az egész Egyesult
Allamok.

= A KASZINOKON TUL

gy aztdn nem is csoda, hogy botranyoktdl
hangos a kinai kozélet, és a kinai politika is
lassan ugy érzi, valamit tenni kell. Persze
nem szeretnék, ha Makao csédbe menne,
de kicsit vissza kellene fogni a kaderek kol-
tekezését. Kulonosen, hogy Hszi Csinping el-
nok egyik {6 jelszava a korrupciodellenesség.
Persze ez mindazokat, akik - mint a legtobb
europai turista - inkabb a latvanyert, a
hangulatert mennek a varosba, nem iga-
zan érintl. Mert a gyarmati évaros éppoly
szep marad akkor is, ha a kinai elvtarsak
kicsit keveésbé tudjak majd eljatszani a rajuk
bizott kozpénzt.
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hotel for a good price if he or she is gam-
bling. Of course, the Chinese don't need to
be encouraged too much, they arrive with
huge bankrolls, and some even gamble the
savings of their whole lives in a day. The
industry even flourished during the time of
the world crisis, thanks to the developing
Chinese econorny. The city, smaller than
Budapest, produces 2/3 of the incorme that
the whole of the United States of America
does.

Lifestyle & Adventure
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= BEYOND THE CASINOS

So it's no surprise that the Chinese public
life is full of scandals and that the Chinese
political world feels like sormething should
be done. Naturally, they wouldn't want Ma-
cao to becorne bankrupt, but the spending
of cadres should be withheld a bit. Especial-
ly considering that one of President Xi Jin-
ping’s slogans is anti-corruption. However,
this doesn't affect those - like most Europe-
an tourists — who visit the city for its sights
and the atmmosphere. Because the colonial
old town will stay beautiful, even if
y the Chinese comrades won't be
ble to gamble public funds left
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Ha Japdnrdl beszéluink, a szamuradjok biztos, hogy
mindenkinek elsékent jutnak az eszebe. Mindenki
1smeri a bator, japdn kardforgato harcosok neveét,
akik készek voltak meghalni urukert. De kik is vol-
tak 6k, es mit hagytak a modern vilagra? A sza-
murdjok nyomaba eredtunk.

Szerzé: Németh David | Fotdk: Pixabay, archiv

When talking about Japan samurais surely come to
mind in the first place. We all know the brave Jap-
anese swordsmen warriors, who were ready to die
for their lords. But who were they exactly and what
1s the legacy they left to the modern world? We fol-
lowed the footsteps of the samurais.

Written by: David Németh | Photos: Pixabay, archive

Ajapan szamurdjok kezdetben csupan
kardforgatok voltak, aztan a Heian-kor ko-

zepén, 1000 korul, mar csak kivaltsagosok,

azaz foldbirtokos, vagyonos rétegbe tar-
tozd csaladok sarjai kertilhettek kozeéjuk.
A szamurqj szo¢ (japanul samurai, vagy

saburai) eredetileg olyasvalakit jelentett,

akiszolgal, kiszolgdl. A szamurdj irdasje-
gyeét (ff) végul a harcosokra is haszndalni
kezdték. A XII. szazadra minden foldesur
szamurdqj volt, csak ¢k viselhettek fegy-
vert, csak nekik lehetett foldjuk, és csak
¢k gyilkolhattak alacsonyabb tarsadalmi
rangu embereket.

Japanese samurais were simply swords-
men in the beginning, then, in the middle
of the Heian era, around 1000, only the
privileged, in other words, the offsprings of
landlords or wealthy families could becorme
samurais. The word samurai (samurai

or saburai in Japanese) originally meant
someone who serves, attends. Then they
started using the grapheme of samurai (£f)
for warriors, as well. By the end of the 12th
century all landlords were sarmurais, only
they could bear arms, only they could have
lands and only they could kill people from
lower classes.

= CODE OF ETHICS,
“THE WAY OF THE WARRIOR"

Naturally, there was a hierarchy among
samurais; the Japanese society itself is still a
complex hierarchical systermn to the present
day. Samurais without lands served sarm-
urais owning lands, who served samurais
owning bigger lands until we arrive to the
daimyos, who owned enormous lands.
Japan was ruled by a strict feudal systerm at
the time, the power of the etnperor was only
symbolic.

During centuries samurais were constantly
fighting each other for lands, while their
ethical code, the bushido, in other words
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= ERKOLCSI KODEX,
A .HARCOSOK UTJA

Persze a szamurajok kozt is hierarchia
uralkodott, ahogy a japan tarsadalom is
hierarchikus modon éptl fel a mai napig.

A fold nélkuli szamurdjok a birtokos sza-
murajokat szolgaltak, és igy tovabb, egé-
szen a nagybirtokkal rendelkezd dairmjokig.
Ekkor szigoru hiibéri rendszer uralta Japant,
a csaszar hatalma jelképessé valt.

A mesterség apardl fiura szallt,
titkait pedig csak nemrég, a 20.
szazad végén sikerilt megfejteni.
A penge sokszori dtlapoldassal,
hajtogatdssal és folyamatos ka-
lapdlassal készil, akdr tobb ezer
réteget hegesztenek egymadshoz,
1gy jon létre a tokéletes penge.
Minden kardnak egyedi jellem-
vonasai, ha ugy teszik lelke, sze-

melyisége lesz.

Az évszazadok alatt a szamurajok fo-
lyamatosan harcoltak egymassal a
foldekert, mikozben létrejott a szamura-
jok erkolcsi kodexe is, a busido, azaz a
,harcosok utja". Szamuraj csak nemesi
csaladbol szarmazhatott, a gyerekeket
pedig 7 éves koruktol arra képezték ki,
hogy megveédjék a foldesurat. Gya-
korlatilag barkit megolhettek, megis a
,harcosok utjat” igyekeztek kovetni, ami
nern csak a gyilkolasrol szolt, hanem
leginkabb a lojalitasrol és huségrél, azaz
a szolgdlatrdl. A szamuragjok annyira
tiszteltek urukat, hogy akar sajat életu-
ket is kiontottak érte, ha a becsulet ugy
kivanta. Mindenkinek ismerds lehet a
harakiri sz, a hasfelvagas.

= A SZAMURAJOK KORANAK
LEALDOZASA

A Helan-kor utan Minamoto Joritormo
uralma alda hajtotta az osszes foldesurat, és
¢ lett a sogun, az ur a csaszar helyett. A so-
gunok sorra valtottak egymast, de 1467-te
mar nem tudtak iranyitani az orszag osszes
foldesurat, igy kitort a hadakozo fejedelerm-
ségek kora. Ezt nevezik Szengoku-kornak,
armi szarmos konyv, manapsag videojaték
témaja is.

,the way of the warrior,, was established.

A samurai could only be the descendant of
a noble family, and children were trained
from the age of 7 to protect the landlord.
Practically, they could kill anyone, still,
they tried to follow ,the way of the warrior,,
which wasn't only about killing, but mostly
about loyalty and fidelity, serving actually.
Samurais respected their lords so much
that they would even drew their own blood
for them if honour called for it. The word
hara-kiri, in other words: the
cutting open of the stomach,
must be familiar to all of us.

= THE END OF THE
SAMURAI ERA

After the Heian era Minamoto
Joritormo brought all landlords
under his sway and became the
shogun, the actual ruler corm-
pared to the emperor. Shoguns
rotated for some time but they
lost control of the majority of
the landlords by 1467, so the
civil war among principalities
broke out. This period is called
the Sengoku era, which still
inspires many books and video
garmes nowadays.

Tokugava Keiki was the last shogun, who
resigned from his post on the 3rd of Janu-
ary, 1868. Unfortunately, samurais didn't
agree with losing their privileges and they
rebelled against the president of Japan, who
ruled the new forrm of the state already in
1868-1869. But the already modernized

Japanese army, equipped with European
weapons, defeated therm. The power and
authority of the irnperial dynasty was re-
stored with the final termination of the sho-
gunate, and the country took over western
political and military systerns. This is how
the underdeveloped country becarme an
industrial world power within a short time.

= THE SAMURAI CULTURE

The period of samurais lasted from the
1100s until the middle of the 1800s. The life
of a sarmurai revolved around fighting and
war. Heroic death and loyalty were the maost
important to them. They didn't care for ma-
terial things, that job belonged to the wom-
en. For that matter, women in the service

of landlords were also called samurais, and
if they came from a good family then they
could live quite freely and even divorce in
certain cases. A male samurai only had one
wife, but he could have concubines. How-
ever, the mastering of perfect swordsman-
ship and the performance of hara-kiri, the
ritual suicide, in case of a loss, were more
important. Samurais were the bodyguards
and soldiers of their lords. Samurais who
lost their lords became wanderers, socially
isolated samurais without their daimyao's.
They are called ronins (drifter, wanderer)
and there are several legends about them
as well.

= FEMALE SAMURAIS

Who would've thought that wormen fought
together with men? Well, this was actually
how it happened. Wormen from the upper
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Az utolso sogun, Tokugava Keiki volt, aki
1868. januar 3-an mondott le séguni poszt-
jarol. Sajnos azonban a szamuradjok nem
torddtek bele kivaltsagaik elvesztésébe, és
1868-1868 kozott fellazadtak Japan minisz-
terelnoke és az Uj dllamrendszer ellen. Az
akkaor mar modern, eurépal fegyverekkel
felszerelt japan hadsereg viszont legy¢zte
¢ket. A ségunatus végleges megszunesevel
visszadllt az uralkodoi haz hatalma és te-
kintélye, az orszag pedig atvette a nyugati
politikai és katonai rendszert. Igy lett az
elmaradott orszagbol rovid id¢ alatt ipari
nagyhatalom.

= A SZAMURAJ KULTURA

A szamurdjok kora az 1100-as évektél
egeszen az 1800-as évek kozepéig tartott.
Egy szamurdyj élete a harc korul forgott,

a haboru, a hésies haldl és a hiiség volt
alegfontosabb. Az anyagiakkal sem
foglalkoztak, az ilyen dolgok a nékre
tartoztak. A néket egyébkeént,

akik szintén a féldesurak szol-
galataban alltak, ugyanugy
szarmurdajnak nevezték, és ha

jo csaladbol szarmaztak igen
szabadon élhettek, bizonyos

esetben meég valhattakis. A
szamurdj férfinak egyetlen

felesége volt, de lehettek agya-

sai. Ennél azonban fontosabb

volt a tokeéletes kardforgatas
elsgjatitasa, és vereség esetén a
ritualis ongyilkossag, a haraki-

ri végrehajtasa. A szamurajok
testérei és katonai voltak uruk-

nak. Voltak olyan szamurdjok,

akik elvesztettéek urukat, igy ¢k
daimjo hijan vandorlo, a tara-
dalombdl kivetett szamurajok

lettek. Oket nevezik réninoknak
(elsodrott ember), akikrdl szintén szdamos
legenda él.

= NOI SZAMURAJOK

Ki gondolta volna, hogy nék is egyutt har-
colhattak a férfiakkal? Pedig igy volt. A fels¢
osztaly soraibdl kikerult nék megbecsult
tagjai lehetett a hadseregnek, még kard-
vivasra is kiképezték dket. Feladatuk leg-
inkdabb az otthon és a csalad védelme volt.
Andk szerepe az Edo-korszakban szorult
vissza.

= A SZAMURAJOK TORVENYEI

Abusidd, azaz a ,harcosok utja” hatarozta
meg a szarmurdjok szellerniségét. A busido

classes of society could become an appreci-
ated member of the army, they were even
trained for sabre fencing. Their main task
was the protection of their horme and their
family. The role of wormen becarme su-
pressed in the Edo era.

= THE LAWS
OF THE SAMURAIS

The spirituality of the samurais was de-
termined by the bushido, ,the way of the
warrior,,. According to the bushido, the
warrior has seven main virtues that need to
be complied with.

Sincerity and rightfulness, frank character,
the right decision and honesty

Politeness, respect, right action

Heroic valour, fearlessness and persistence
Duty and loyalty, devotion and fidelity
Faith, respect and glory

Clemency, pity and goodwill to all

Mere, pronounced sincerity, rightfulness

The profession descended from
father to son and its secrets were
only puzzled out recently, at
the end of the 20th century. The
blade is made by multiple lap-
ping, folding and constant ham-
mering, thousands of layers are
welded together to form the per-
fect blade. All swords have their
own characteristics or personali-
ty, soul, if you like

= THE SAMURAI SWORD

The samurais’ primary and legendary
weapon was the sword. But sword fabri-
cation wasn't only a profession, but also
an exemplary form of art, striving after
perfection. Nonetheless, a samurai sword
still proves to be an invincible weapon.
The blade is perfect, incredibly manufac-
tured, and its user needs to respectitin
order to use its power to the full. The truly
good gquality katana is made by the best
professionals, it's the result of long weeks’
work completed with rituals. The profes-
sion descended from father to son and its
secrets were only puzzled out recently, at
the end of the 20th century. The blade is
made by multiple lapping, folding and
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szerint a harcosnak hét {6 erénye van, me-
lyeket be kell tartani.

Oszinteség és igazsdgossdg, egyenes jellern,
a helyes dontés és a becstiletesség
Udvariassdg, tisztelet, helyes cselekedet
Hésies batorsdg, bdtorsag és kitartds
Kotelesség és lgjalitds, rajongds és hiség
Becsuilet, tisztelet és dicsdség

Konyorulet, szanalom és a joindulat min-
denki irant

Teljes, kimondott észinteség, 1gazsdgossag

= SZAMURAJ KARD

A szamurdgjok elsddleges es legendds fegy-
vere a szamurdjkard volt. A kardkészités
viszont nem csupdn mesterseg, de kivételes
muvészet is volt, a tokéletességre valo to-
rekvés. Mindazondltal egy szamurdjkard
legyt¢zhetetlen fegyvernek bizonyul mind
a mai napig. A penge tokéletes, hihetetle-
nul jol megmunkadlt, hasznalojanak pedig
tisztelnie kell, hogy ki tudja haszndalni teljes
erejét. Az igazan mindsegi katanat a leg-
jobb meseterek készitették, hosszu hetek
munkajaval, ritualekkal kiegeszitve. A
mesterseg aparal fiura szallt, titkait pedig
csak nermreég, a 20. szazad vegeén sikerult
megfejteni. A penge sokszori atlapolassal,
hajtogatassal és folyarmatos kalapaldssal
keészul, akar tobb ezer réteget hegesztenek
egymashoz, igy jon léetre a tokéletes penge.
Minden kardnak egyedi jellernvonasai, ha
ugy teszik lelke, szernelyisege lesz. A sza-

Az utolsé ségun, Tokugava Keiki
volt, aki 1868. janudr 3-4n mondott
le séguni posztjardl. Sajnos azon-
ban a szamurdjok nem torédtek
bele kivdltsagaik elvesztésébe,

és 1868-1869 kozott fellazadtak
Japdn miniszterelnoke és az 4j
dllamrendszer ellen. Az akkor mar
modern, eurépai fegyverekkel
felszerelt japan hadsereg viszont

Tokugava Keiki was the last sho-
gun, who resigned from his post on
the 3rd of January, 1868. Unfortu-
nately, samurais didn’t agree with
losing their privileges and they
rebelled against the president of
Japan, who ruled the new form of
the state already in 1868-1869. But
the already modernized Japanese
army, equipped with European
weapons, defeated them.
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constant hammering, thousands of layers
are welded together to form the perfect
blade. All swords have their own char-
acteristics or personality, soul, if you like.
Samurai swords are national treasures
and the technology is used up to this day.
Just think about the high quality Japa-

legyézte 6ket.

nese knives, blades, scissors or bistouries.
And yes, what was used for bloodshed

in the Middle Ages is now used to save
lives. This is how the ancient tradition
and knowledge of the sarmurais lives on
in the modern age. The strength of the
samurai swords is best demonstrated by

www.tropicalmagazin.hu

37



Tropical = History

murdjkardok nemezeti kincsnek szamitanak,
a technologiat pedig meég ma is hasznaljak.
Gondoljunk csak a kivald mindségd japan
késekre, pengékre, ollokra vagy orvosi
szikékre. Igen, amit a kozépkorban az élet
kiontdasara hasznaltak, azzal ma életeket
mentenek. fgy él tovabb a szamurdjok ési
hagyomanya és tuddsa a modern korban.
A szamurdjkardok erejét mi serm bizonyitja
jobban, mint a vizvago teszt. Egy tévému-
sorban vizvagae ald tettek egy olcso kardot
és egy igazi katanat. Mig az egyszerd kard
pengéje ketté valt a vizvaga alatt, addig

az eredeti szamurdjkard karcolas nelkul
meguszta. Hihetetlen technologia egy egy-
szer kovacsmuihelybdl, a kozépkori Japan-
ban, modern gépek nelkul.

= MELEG SZAMURAJOK

Rengeteg bizonyiték igazolta, hogy 1400 és
1900 kozott rengeteg meleg szerelmes volt a
szamurajok kozt. Kezdetben az egész egyfajta
fantazidaldas volt az uralkodo osztalyban, ami
aztan elterjedt a csatatéren a ferfiak kozott.
Igazsag szerint mar az ezredforduld ota vol-
tak ilyen esetek, hasonloan az okori tar-
sadalmakhoz. A 16. szazadban a hadat
viseld dallamok hadseregének taborno-
kai gyakran tartottak maguk mellett
vonzo fiatal férfiakat, hogy amikor
szukséges, kiengedjék a faradt gézt.
Az viszont bizonyos, hogy a fogva
tartottakkal, rabszolgakkal létrejott
szexudlis kapcsolatokat nem a
romantika taplalta. Ha érzelmek
is szerepet jatszottak, a szerel-
mi haromszogek gyakran
vezettek kettds ermmbero-
lésekhez, vérbosszuhoz,
megolt szeretékhoz. Az
Edo-kor végére a meleg
szamurdajok fokozatosan
eltintek.
A szamurajok koranak
Japdnban lazaddsaik
leverésével hivatalosan 1877-ben
lett vége. A szamurajok tobbsége
az akkori uj kormanyzatban és
allamigazgatasban helyezke-
dett el, vagy az uzleti vilagban.
A szamurdjok harcmuvészete,
eszImeje azonban megma-
radt. Ahogy a technologia,
ugy az eszme is a modern
tarsadalomban él tovabb. Akl
ma kardvivémester, akkor a
legjobb szarmurdj, ha nern rant
kardot.

the water cutting test. A cheap sword and
a katana were placed under a water cutter
in a television series. While the blade of
the cheap sword was torn into two the
original samurai sword survived without
a scratch. Unbelievable technology from a
simple forge-shop in the medieval Japan,
without modern machines.

= HOMOSEXUAL SAMURAIS

It has been proved by a lot of evidence that
there were many homosexual sarnurais
between 1400 and 1900. In the beginning
itwas a type of phantasy among the ruling
class, which then spread among the men
on the battlefield. Truth be told, these cases
occurred since the turn of the millennium
just like in ancient societies. In the 16th
century, the generals of states going to war
against sormebody frequently had attractive
young men around them to let off steam
when it was needed. However, one thing

1s for sure, sexual relationships with slaves
and prisoners were not fired by rormance.
When feelings had a role, love triangles
frequently led to dual hormicides, blood feud
and murdered lovers. Hormosexual sarnu-
rais gradually disappeared until the end of
the Edo era.

The period of the samurais in Japan offi-
clally ended in 1877 with the repulsion of
their rebellion. The majority of the samurais
found a position in the new government
and polity or in the business world of their
time. However, the martial arts and the ide-
als of the sarnurais rernained. Just like their
forging technologies, the ideas also live on
in the modern society. The best swordsman
today is the samurai who never draws his
sword.
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Adatok/Details:

Szobdk szdma (6sszesen)/ Number of
rooms (a total of): 300

Lakosztdlyok szama/Number of suites: 54

Miért fantasztikus?/ Why is it fantas-
tic? Helikopter-leszallopalya a tetén,
Rolls-Royce limuzinszolgaltatas, kap-
razatos panorama egesz Hongkongra/
twin helipad on the roof, Rolls-Royce
limousine service, and gorgeous view
onto the whole Hong Kong.

Szolgaltatasok, extrak/Services, extras:

helikopteres érkezés, paratlanul szép lak-

osztalyok/arrival by helicopter, uniquely
beautiful suites.

—
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A Peninsula a vilag egyik legenddas
szalloddja, az azsiai vendégszeretet
mintakeépe. Csaladi vallalkozasként
indult. Ellis és Elly Kadoorie testvérek
voltak, és Azsidba koltoztek az 1800-

as évek végen. Ellis Sanghajban, Elly
Hongkongban telepedett le. A Kadoorie
testvérek sikeres vallalkozok lettek, és
megszerezték a Hong Kong Hotels valla-
lat tobbseégi részvényeit. Az 1920-as évek
elején ugy dontottek, hogy megépitik a
Tavol-Kelet legeldkeldbb szallodajat. A
Peninsula végul 1928-ban nyilt meg. A
szallo elséként szorakoztatta a hollywoo-
di filmsztarokat, meg Charlie Chaplin is
megszallt itt. Els¢ként nyitottak diszkat
a '60-as években. A "70-es években 0sz-
szevasaroltak a vilag egyik legnagyobb
Rolls-Royce-flottajat, hogy a vendégeket
a lehetd legelegansabb modon szallitsak
a repuldtérre.

Arepuléterrdl a VIP-vendeég kétféle mo-
donjuthat el a szallodaba: valaszthatja a
mindossze 5 perces helikopterutat, vagy a
hagyomanyos, béruléses, szallodai Rolls-
Royce-okat. Felemeld érzes a repulétéren
beszallni a Rolls-Royce-ba, a htitébdl els-
venni egy frissitékenddt, és kényelmesen
kinyujtott labakkal elhelyezkedni az elekt-
ronikusan szabalyozhato tléseken. Ennél

il

The Peninsula is one of the legendary hotels
of the world, the prototype of the Asian hos-
pitality. Once it started as a family business.
Ellis and Elly Kadoorie were brothers and
moved to Asia at the end of the 1800s. Ellis
settled in Shanghai and Elly in Hong Kong.
The Kadoorie brothers became success-

ful entrepreneurs and obtained a major
share-holding in Hong Kong Hotels Limited.
At the beginning of the 1920s they decided
to build the most elegant hotel of Far-East.
Finally the Peninsula opened in 1928. The
hotel was the first to entertain the stars of
Hollywood even Charlie Chaplin stayed
here, to open a disco in the 60s. In the

70s assermbled the world'’s largest fleet of
Rolls-Royces to transport the guests to and
from the airport in style.

AVIP-guest can get to the hotel from the
airport in two ways: he may choose the
five-minute helicopter route or the tradi-
tional, Rolls-Royce with leather seats. It
gives an uplifting feeling to get into a Rolls-
Royce at the airport, to proceed a refreshing
tissue from the fridge and to settle down
and stretch out your legs comfortably on the
electronically regulated seats. Nobody could
arrive more elegantly in Hong Kong.

The Marco Polo Suite is the Peninsula’s
most farmous suite, which is 206 sg m, with
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elegansabban nemm is lehetne megérkezni
Hongkongba.

Alakosztalyok kozul a leghiresebb a Marco
Polo, amely 206 négyzetmeéteres, 2 haloszo-
bdja van. A furdészobdaban hidromasszazs
furdékad talalhatd. Ejjel-nappal szolgalat-
ban léve komornyik és Rolls-Royce-sofdr all
a vendeg rendelkezésére.

Alegjobb és legdragabb lakosztdly viszont a
Peninsula, amely a szalloda tornyanak 26.
emeletén helyezkedik el 370 négyzetmete-
ren. Szo szerint a kiralyok igényei alapjan

2 bedroomns. There is a whirlpool-bath in the
bathroom. A 24-hour valet and a Peninsula
Rolls-Royce are permmanently on standby for
the guest.

Anyway the best and the most expen-

sive suite is the Peninsula Suite, which is
situated on the 26th floor of the tower of the
hotel on 370 sg m. Literally this suite was
designed according to the kings’ demands
with the most spectacular equipment and
furniture pieces. This is one of the most lux-
urious suites of Hong Kong and the world.

tervezték ezt a lakosztalyt, a legmutatdsabb
berendezésekkel. Ez Hongkong és a vilag
egyik legfényiiz¢ébb lakosztalya. A kilatas a
szobakbdl tényleg lélegzetelallitd. A Peninsu-
la lakosztalyban marvany furdészoba van,
melyhez kapcsoladik egy tokéletesen beren-
dezett fitneszterem is. A furdészobaban koz-
vetlenul a panoramaablak mellett talalhato a
furdsékad, gy a vizben kényeztetve magunkat
gyonyorkodhetink Hongkongban.

A szalloda tervezdl a biztonsagi ovintézke-
déseket egyeztették a CIA-val és a brit tit-

The view from the rooms is really breath-
taking. The Peninsula Suite has en suite
marble bathroom to which a fully equipped
fitness room is also connected. The bathtub
is situated directly next to the ceiling to floor
glass window thus you can admire Hong
Kong, indulging yourself in the water.

The designers of the hotel harmonized
the security measures with the expecta-
tions of the American CIA and the British
Intelligence Service in order to provide
the VIP guests and presidents with the

Lifestyle & Adventure

kosszolgalattal, hogy a VIP-vendégek és az
elnokok a lehetd legnagyobb biztonsagban
tartozkodhassanak a szallodaban.

A Peninsula a vilag szamos nagyvarosaban
nyitott hotelt, kozttik Japanban is. A Penin-
sula Tokyo a varos szivében nyujt pazar
kényelmet a vendegeknek a japan kultura
minden luxusaval. Minden évben cseresz-
nyeviragban pompazik a sakuraunnep
idején, idén ¢sszel pedig a mellrak megeld-
zéséert kampanyolva pinkben tindokol az
egész hotel.

greatest security when staying at the
hotel.

The Peninsula has opened hotels in several
big cities of the world and Japan is no ex-
ception. Peninsula Tokyo offers its guests
Sumptuous comfort with all the luxuries of
the Japanese culture, in the heart of the city.
It floods in cherry blossormn petals at the time
of the Sakura celebration. In this autumn,
while campaigning for the prevention of
breast cancer, the whole hotel dressed up in
pink.




COMMUNE BY THE GREAT [JALL KEMPINSKI-
SHUIGUAN MOUNTAINS, CHINA

Adatok/Details:
Szobdk szama/Number of rooms: 236
Lakosztdlyok szama/Number of suites: 42

Miért fantasztikus?/ Why is it fantastic?
Anagy fal melletti luxushotel/ a luxury
hotel next to the Great Wall

Szolgadltatasok, extrak/Services, extras:
42 luxusvilla 4-6 haldszobaval/42 luxury
villas with 4-6 bedrooms

Csoddlatos kilatas a nagy falra/ Amazing
view to the Great Wall

Kulon belépd a nagy falhoz/ Extra entry
tickets to the Great

Akinai févarostdl alig tobb mint hetven
kilomeéterre fekvd nagy fal hatezer kilorme-
ter hosszu. A tobb szakaszra szettoredezett
monurmentalis éptletegyuttes Peking ko-
zelében fekv( része nyolc-tiz meéter magas
és negy-ot meter széles, el lehet rajta sétalni
reggelig. A nagy falat egykor a vad hordak
elleni vedekezeésul epitettek évszazadokon
at, de aztan a XIIL szazadban kiderult, az
otlet megsem tokéletes, hiszen a mongolok
attortek a falat, és elfoglaltak a Kinai Csa-
szarsagot.

Manapsag turistak szazezrei zarandokol-
nak el ide, de csak kevesek kivaltsaga, hogy
megszalljanak a Communéban. Ez a kis
hotel 12 azsiai epitész alkotasa. Kivalrél
teljesen beilleszkedik a tajba, pedig mo-
dern dizgjn jellemzi. A barna faépuleteket
kiegesziti az ezustos acélszerkezet. Belul a
kinai harcosok szobrai paratlan alkotasok. A
féepulethez 42 luxusvilla kapcsolodik, mo-
dern felszereltseggel.

Persze az egész azert elképeszté, mert a
kozelben van a nagy fal. Haromszor voltam
itt Badalingnal, ketszer lattam is. Egy {zben
ugyanis akkora volt a kod, hogy monu-
mentalis epitmeény ide vagy oda, sermmi
nem latszodott. Amikor latszik, elképeszto.
Nem csupdn egy fal, hanem hatalmas
erddrendszer. Kopdr hegyek, vad volgyek

The Great Wall of China is less than 44 miles
away from the Chinese capital. This mon-
urmental building complex is about 3700
miles long, although it is cracked into many
fractions. The part near Beijing is 26-33 feet
tall and 13-16 feet broad, you could stroll on
it till next morning. The Great Wall had been
built for centuries against the barbarian
hordes, but in the 13th century it turned out
that the idea wasn't flawless, since Mongo-
lians broke through the wall and conquered
the Chinese empire.

Nowadays hundred thousands of tourists
arrive here, but just a few have the privilege
to stay at the Commune. This small hotel

is designed by twelve Asian architects. Its
facades fit perfectly into the neighborhood,
although they are characterized by modern
design. The brown wooden buildings are
complermented by silvery steel construc-
tions. Inside we find sculptures of Chinese
warriors; each one is a unique artwork. 42
luxury villas belong to the main building,
equipped with all the modern accessories.
Certainly the entire thing is so astonishing,
because the Great Wall is right next to it. I've
been here three times in Badaling and I've
seen it twice. Once it was so foggy, didn't
matter how monumental the wall is, you
couldn't see anything. When it is visible, it
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kozott kanyarog. A tetején mindig fujnak a
szibériai szelek.

Harmadik alkalommual télen voltam itt,
azt hittern, megfagyok. Minusz husz
fokban dideregtem, szakadt a ho. Vetterm
egy usankat, vagyis az allon ¢sszecsa-
tolhatd prémsapkat, igy ki lehetett birni.
2002 ¢ta nem muszqj visszataxizni a
févarosba, mert a Commune varja az elit
vendegeket. Szaunaval, pihendgszobaval,
pompads éttermekkel. A kdzelben repter
isvan, ésle lehet szallni helikopterrel

is. 2005-t61 a Kempinski izemelteti a

isindeed amazing. It is not only a wall but
also an enormous fortification systern, me-
andering between bald hills and wild val-
leys. Siberian winds keep on blowing on its
top. The third time [ was here it was winter,
and I thought I would freeze. I was shud-
dering in -20°Celsius (-4 Fahrenheit) and it
was snowing hard. I bought an ushanka, a
fur hat with ear flaps, and so I could survive.
Since 2002 you don't have to take a taxi

szallodat, ahol archeoldgial muzeum
istalalhato. Az Anantara Spa tokéletes
wellnesskozpont. Kerhetunk jogaoktatast
és kinai masszazstis.

Ahotelbdl a nagy fal népszert pongain
kivul sokan a Ming-sirokhoz is kirandulnak.
Maguk a sirok beton- és kékoporsok, az
odavezetd ut azonban latvanyos, szép szob-
rokkal szegélyezett. Nyilvan a kinai kultira
jeles ismerdi minden alkotds attételes jelen-
tését is felfedezik, de az atlagos turista rovid
szermlélddés utan indul tovabb a kozeli
févarosba.

back to the capital, because the Cormmune
is waiting for the elite guests with sauna,
restroom and grandiose restaurants. There
is an airport nearby and you can land here
with helicopter too. Since 2005 Kermpin-
ski operates the hotel, which has an own
archaeological museum too. The Anantara
Spa is a beyond all praise wellness center.
You can request yoga classes or Chinese
massage as well.

Lifestyle & Adventure

Tudtq, hogy.../Did you know...

..>erena Williarms, Juan Pablo Montoya
és Reneé Zellweger is vendégeskedett itt?/
.that Serena Williams, Juan Pablo Mon-
toya and Renee Zellweger also stayed
here?

..a szallodat sokan épitészeti csodanak
tartjak?/ ..that many people look at the
Commune as an architectural wonder?
..anagy falat évszazadokon at épitet-
ték?/ ..that the Great Wall had been built
for centuries?

From the hotel you can reach popular spots
of the Great Wall and a lot of people visit the
Ming Dynasty tornbs as well. The tornbs

are concrete and stone coffins, but the way
leading there is very spectacular, graced
with beautiful sculptures. Obviously experts
of the Chinese culture get to discover all the
hidden meanings of the tombs, but average
visitors carry on to the nearby capital after a
short visit.
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TI-IE VENETIAN ["IACA

MACAUzCHINA

Adatok/Details:

Szobdk szadma/Number of rooms: 3000
Lakosztdlyok szdma/

Number of suites: 3000

Miért fantasztikus?/ Why is it fantastic?
Itt van a vilag legnagyobb kaszinsja./
Here is the biggest casino of the world.
Velence Makaon, fedett csarnokkal./ Ven-
ice in Macau, in a covered hall.

Szolgaltatasok, extrdak/Services, extras:
Gondolazas énekszaval/ Gondola with
serenade

A Szent Mark tér, a Dézse-palota és a
Campanile Tower masa is megtalalhato
a szalloddaban./You can find the double
of Saint Marc'’s Square, Doge’s Palace and
the Campanile Tower in the hotel.

”“:-:---"'

Hongkongbdl gyorsjaratu hajoval indulunk
Makaoba. Alig toébb mint egy ¢ra az ut, bar
nehany utastarsarm haszndlja a hanydaszacs-
kot. A tenger azert nem mindig nyugodt.
Makao Kina kulonleges igazgatasu regidja.
Egy felszigetbdl és két kisebb szigetbdl all,
melyeket hatalmas, gyonyort hidak kotnek
Ossze.

Ateruleten tobb mint féelmillioan laknak. Ma-
kao életet a szerencsejatek hatarozza meg.
2001-ig Stanley Ho kaszinomilliardos tartotta
kezében a szerencsejatek-ipart, mert kon-
cessziot szerzett 40 kaszind uzemeltetesére.
Miutdn ennek vége lett, a Las Vegas-i ¢ridsok
szinte elozonlottek Makaadt. Armnikor a kikoto-
bdl a varoskdzpont felé tartottam, legaldbb
husz uj epuletet figyelhettern meg.

Arégi kaszinok elnevezese meg a portugal
id¢ket idézi (Sintra, Lisboa). A legnagyobb
csoda azonban a Hotel Venetian. Arnikor
megerkezett a kompunk Makadba, a foga-
doepuletben mar vartak minket a szalloda
hoszteszel. Nermsokara jottek a hotel auto-
buszail, hogy a vendégeket az ¢riasi komp-
lexurnba szallitsak. Sok csodat lattam mar a
vilagban, de a Venetian tényleg elképeszto.
Abejaratndl oriasi sorok varakoztak, a be-
csekkolds meg nem volt tul gyors. Persze ez
nem csoda, hiszen egyszerre akar hatezer
vendeget is tudnak fogadni. A kormplexum

We took the high-speed ferry vessels from
Hong Kong to Macau. The trip is less than an
hour, but sorme of my fellow passengers had

to use sick bags indeed. The sea is not always
calm... Macau is the Special Administrative
Region of the People’s Republic of China. It
consists of one peninsula and two smaller
islands, which are connected with huge, beau-
tiful bridges.

Mare than half a million people live in the
country. The life of Macau is ruled by garm-
bling. Until 2001, Stanley Ho casino-billion-
aire was in control of the gambling industry,
because he won a governmment granted
monopoly of operating 40 casinos. After his
monopoly expired, the Las Vegas moguls
raided the place. When [ was heading from the
harbor to the city centre, I saw at least 20 new
constructions.

The old casinos are still recalling Portuguese
times in their names (Sintra, Lisboa). Never-
theless the biggest miracle is the Hotel Vene-
tian. When our ferry arrived at Macau, the
hostesses of the hotel were already waiting
for us in the departure building. Soon buses
of the Venetian arrived to transport the guests
to the gigantic complex. I've seen many won-
ders, but the Venetian is truly astonishing.

At the entrance long queues were waiting,
the check in still not too fast. Of course no
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lényegeben egy onallo varos, tizletekkel, kon-
ferenciakdzponttal, hidakkal és a Velenceben
megtalalhatd osszes csodaval. Nem akartam
hinni a szememnek és a flemnek, amikor
egy olaszul énekl¢ kinai fiatalember elsuhant
mellettern egy gondolan. A csatornarend-
szerben mindig kék a viz, és a vilag egyik
leghatalmasabb épuletében mindig jo id9
van. Férfiasan bevallom, néehdany percig nem
jottern 1@, hogy felettern mueég huzaodik, és azt
hittern, végre elszdlltak a felndk.

A Szent Mdark téren szineszek szorakoztattak
az érdekldddket. A Rialto hidndl éppen egy

wonder, because they can take up to 6 000
guests at once. The complex is basically an
independent city with shops, conference
center, bridges and all the wonders of Venice.
I didn't want to believe my eyes and ears,
when a Chinese man singing in Italian has
passed me by in a gondola. Water is always
blue in the canals and the weather is nice at
all times in one of the biggest constructions of
the world. I sincerely admit, it took me a few
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maldj csalad ult be egy kishajoba. A harom-
szazotven tizlet tobbsége a legelegansabb
nermzetkozi markakat kinalja.

Minden meglepetés mellett talan a legna-
gyobb maga a kaszind. 3400 nyerdgep sora-
kozik, a 870 jatékasztal kozott pedig kenyel-
mesen sétalgathatunk. A minimum tét 2500
forinthak megfeleld 6sszeg a legtobb jatek
eseteben, de vannak ennél komolyabbak is.
Szerencsére nyertunk. Az egyik zsetont meg
emlékbe is eltettern. Akkora volt az ¢rom,
hogy visszafelé helikopterrel mentunk, 15
perc volt az it Hongkongba.

minutes to realize that there was an artifi-
cial sky above me; I thought the clouds had
finally gone.

At Saint Marc's Square actors were entertain-
ing the visitors. Right at Rialto Bridge a Malay-
sian family was getting into a gondola. Most

of the 350 shops here offer the most elegant
international brands.

Out of all amazerment, probably the biggest
one is the casino. There are 3400 slot machines

Lifestyle & Adventure

Tudta, hogy.../Did you know...

..a hotelt az elsd heten felmillivan lato-
gattak meg?/ ..that the hotel was visited
by half a million people on the first week
after opening?

..a szalléban 169 nap alatt 10 millio ven-
dég fordult meg?/..that 10 million guests
arrived here in 169 days?

..2.4 milliard dollarba kertilt a hotel fel-
épitése?/..that the construction of the
hotel cost 2.4 billion dollars?

..a sok markas uzletnek koszonhetéen a
hotel egyben Azsia egyik legelegdnsabb
bevasarlokozpontja?/..that due to the
many renowned shops, the hotel is one of
Asia’s most elegant shopping centres too?

and we can leisurely stroll around the 870
gaming tables. The minimum bet is 15 USD in
muost of the garmes, but there are more serious
bets as well. Fortunately, we won! I even took
one of the chips as a souvenir. We were so hap-
py, that we took a helicopter on the way back.
So it was only 15 minutes to Hong Kong.
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Titkok és praktikak a Tavol-Keletrol

Secrets and beauty tricks from

the Far East

A kinail és japan innovaciok szinte minden esetben
meglepoek és bizarrak, legyen sz6 akar szépseg-
apoldsral, egészsegrol, esszenciakrol vagy csigas
krémekrdél. Mi meégsemm az Uj szerek miatt vagyunk
lgazan halasak nekik, hanermn az ¢si, evezredes
praktikak miatt. Osszedllitdsunkban bepillantunk
a hagyormanyos kinai orvoslds rejtelmeibe, meg-
fejguk a gyogynovenyek es a festi magikus ereje-
nek rejtélyet, ellessuk a japan nok porceldnbdrenek
titkat, és kideritjuk, miert a japan emberek élnek a
legtovabb.

Szerz6: Mészaros Edit | Fotdk: Pixabay, archiv

= A HAGYOMANYOS KINAI OR-
VOSLAS

Kina évezredes kultuirajaban semmi sem
kicsi vagy kevés, igy nem lepddunk meg,
hogy a hagyomanyos kinai orvoslas ha-
gyomanyai is tobb mint 4000 évesek. S¢t,
mar azie. 4000-10000. év kornyékerol

is talaltak olyan hegyes, éles koveket,
amelyeket valdszinileg gyogyitas celjara
hasznaltak. Még ma sincs jelentdsebb
szakkonyv, amely - ha az akupunktu-
rarol szl - ne emlitené a Sarga csaszar
Belgyogyaszati Konyveét, amit a legenda
szerintazie. 3. évezredben élt legendds
Sarga csaszar, Huang Di és udvari orvo-
sainak parbeszeédei alapjan irtak a kor
papjai.
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Ahagyomanyos kinai orvoslds egy sor Kina-
bol eredd tradiciondlis orvost eljarast takar,
olyan kezeléseket, mint a gyogynovenykurak,
akupunktura, étrendterapidk, Tui na és Shiat-
su masszazs. A nyugati vilag nagy reszében
ezeket meég mindig csak kiegeészit, illetve al-
ternativ orvosi rendszernek tekintik, mig Azsia
nagy részen az elsddleges orvosi ellatas részei.
Ahagyomanyos kinai orvoslas évezredekre
visszanyulo elmelete rendkivul ¢sszetett:

a termeszet, a kozmosz és az ermberi test
aprolékos megfigyelésén alapszik. Legfébb
elmeéleti alapjai tobbek kozott a jin-jang, az
az ot elemn (0t fazis) és az emberi test csator-
na (meridian) rendszere. Filozofigja ugyan-
abbdl a tébdl ered, mint a taocizmus és a
buddhizmus, vagyis azt a klasszikus keleti
vilaglatast tukrozi, mely szerint az élet és

az egyének tevékenyseége minden szinten
szoros kapesolatban all a kornyezettel.

= AKUPUNKTURA

A tiszurasos kezelés Kinaban mar 2500
évvel iddszamitasunk elétt a népi gyogya-
szat viragzo aga volt. Nevét megis a jezsu-
itaktol kapta a 17. szazadban, akik két latin
sz0 osszetetelébdl nevezték el (acu - hegyes,
puncture - szuras), és ¢k ismertették meg

a Nyugattal ezt az ¢si gyogyito eljarast.

Az 1970-es években a kinai kultura iranti
erdeklédés fellendult Eurépdaban, s az aku-
punktura népszerisége is megnovekedett.
Bar Nyugaton tobbnyire ma is csak kiegé-
szitd gyogymodnak tekintik.

Az akupunktura azonban a hagyomanyos
kinai orvoslas negyedik talpkovet alkotja a
lélek gyagyitasa, az étrend kiegyensulyoza-

Lifestyle & Adventure

Chinese and Japanese innovations are almost al-
ways surprising and bizarre, let thern be related to
beauty, health, essences or snail creams. Howev-

er we're more thankful for the ancient, millennial
secrets and tricks. In our compilation we take a look
inside the mysteries of traditional Chinese healing,
unravel the secret of the magical powers of herbs
and the comb, learn the secret of Japanese women's
porcelain skin, and find out why Japanese people

live for the longest time.

Written by: Edit Mészaros | Photos: Pixabay, archive

TRADITIONAL CHINESE
HEALING

There are no such things as “small” or “few”
in China's thousands of years old culture, so
it's not surprising that the traditions of tradi-
tional Chinese healing are more than 4000
years old as well. In fact, they have found
pointy, sharps rocks from around 4-10,000
B.C. that were probably used for healing.
There’s no significant professional book that
doesn't mention - if it's about acupunc-

ture - The Emperor’s Inner Canon, which is
believed to have been written by the clerks
of the 3rd millennium B.C. according to the
dialogues of the legendary Yellow Emperor,
Huang Di and his court doctors.

Traditional Chinese healing signifies
medical procedures and treatments like
herb cures, acupuncture, dietary therapies,
and the Tui and Shiatsu massage that all
originate frorm China. Most of the western
world still considers these complementary
or alternative medical systems, while they
are part of primary medical attendance in
most of Asia.

The theory of traditional Chinese healing,
which looks back on millennia, is very
complicated: it is based on the meticulous
observation of nature, the cosmos and the
human body. Its main theoretical bases
include the yin-yang, the five elernents (five
phases) and the human body’s channel
systermn (meridian). Its philosophy origi-

www.tropicalmagazin.hu
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sa és gyogyfuvek hasznalata mellett. A régi
kinaiak megfigyelték, hogy bizonyos szer-
vek rendellenességel nyomdads kovetkeztében
a bér meghatarozott pontjain okoznak faj-
dalmat, ezért pattintott készilankokat szir-
tak ezekbe a pontokba. Houang Ti, az i. e. 3.
evezred misztikus uralkodoja szorgalmazta
e gyogymodok terjedését, és elrendelte a
szilankok helyett férmtik alkalmazasat.
Tagadhatatlan tény, hogy a megfelel® pont-
ba szurva a tdt, a test egy masik réeszeben
enyhul a fajdalom. A regi kinaiak ugy hitték,
hogy a szerveket a ,csi"-nek nevezett élete-
nergia mukodteti. Ez az energia meghata-
rozott csatorndakon, meridianokon keresztul
ararmlik a szervezetben. A meridianok
rendszerén 361 klasszikus akupunkturas
pont helyezkedik el. A meridianokon keresz-
tul nyilvanul meg a két alapveté hatoerd,

a negativ ,jin” és a pozitiv ,jang” energia.
Akinaiak ugy tartjak, hogy a szervezet

nates from the same roots as Tacistm and
Buddhism, in other words, it reflects the
traditional eastern ideology, according to
which life and the activities of individuals
are in a close relationship with the environ-
ment on all levels.
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egészséges mukodésekor a jin és jang eréi
egyensulyban vannak, valamilyen beteg-
seg vagy fajdalom jelentkezésekor azonban
ez az egyensuly felborul, ezért ezt helyre kell
billenteni. Ennek eszkodze az akupunktira.

= KOPOLYOZES

Elsé ranézeésre brutalisnak tunik, aki
azonban kiprébalta, eskiiszik rd. Es nem
véletlenul. A kopolyozés legkorabbi al-
kalmazasaval kapcesolatos feljegyzések a
hires tacista alkemistat, Ge Hongot emli-
tik, aki i sz. 281-341 kozott élt.

Akopolydzeés soran vakuumos poharat/
kopolyt helyeznek a bérre (a vakuumot
hémeérseéklet-valtozassal eléidézve), ami
magaba szivja a boért és a felszini izomzatot.
Egyes esetekben a poharat lehet mozgatni
a szivohatas kifejtése kozben is, igy a hatas
nagyobb kopolyteruleten is kifejthetd. Ezt a
technikat sikld kopolynek nevezik. A kopo-
lyozest az akupunktdrok bizonyos akupon-
tokon alkalmazzak, valamint a test azon
teruletein, melyekre a kopoly daltal érintett
retegeknel melyebben fajdalom terjed ki.

A 20. szazadban az uvegpoharak megje-
lenése nagy segitséget jelentett, mivel az
agyagpoharak kénnyen tortek, a bambusz-
bol készultek pedig a tobbszoros melegités

= ACUPUNCTURE

The needle puncture treatment was al-
ready a flourishing branch of Chinese folk
healing arts 2500 years before our era. It
gotits name from the Jesuits in the 17th
century, who named it by cornbining two

kovetkeztében gyorsan tonkrementek.
Akopolydzest ma leginkabb fajdalom
enyhitésére, emeészteési rendellenességekre,
tuddbetegsegekre (kronikus kéhoges, aszt-
ma) és paralizis kezelésere hasznaljak, de
alkalmazhato mas rendellenességekre is.

Latin words (acu - sharp and puncture),
and they were also the ones to introduce
the ancient curing methods to the West.
Interest in the Chinese culture boosted in
Europe in the 1970s, and the popularity
of acupuncture also increased. However,

u

they still think of it as a complementary
cure in the West.

But acupuncture forms the fourth
keystone of traditional Chinese healing
besides the cure of the soul, the balanc-
ing by diet, and the use of herbs. Ancient
Chinese observed that the diseases of
certain organs cause pain in certain parts
of the skin through pressure, so they stuck
flint chips into these points. Houang Ti,
the mystical emperor of the 3rd millenni-
um B.C,, encouraged the spread of these
cures and ordered the use of metal needles
instead of chips.

It's an undeniable fact that sticking the
needle in the right spot of the skin eases

the pain in another part of the body. The
ancient Chinese believed that organs were
driven by a life energy called “Chi". This
energy flows in the body through certain
channels, so called meridians. There are 361
traditional acupuncture spots in the systerm
of meridians. The two elemental virtues, the
negative yin and the positive yang energy
appear through the meridians. The Chinese
believe that during the healthy operation

of the body the balance of the yin and

yang powers stays intact, but this balance

is disturbed when a disease or pain devel-
ops, so it must be restored. This is done by
acupuncture.

= SCARIFICATION

It seerns brutal at first but those who have
tried it, swear by it. And this is not an acci-
dent. Notes about the earliest use of scar-
ification can be connected to the farmous

www.tropicalmagazin.hu
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= GYOGYNOVENYEK ES GYO-
KEREK

Akinai orvoslds a gyogynovenyek és gyo-
kerek isneretén alapszik, és ugyanez igaz

a bérapoldsra is. Nem meglep6 tehat, hogy
a kinai nék mar az okorban is elsdsorban
gyogynovenyekkel tartottdak frissen az arcu-
kat. A Bei Qi tisztitja, a Huang Qi revitalizal-
ja, a goji pedig az tregedés ellen vedi a bart.
Erdemes a gyogynovényboltokban vagy
kinal gyogyszertarakban tanacsokat kérni a
helyes alkalmazasrol.

= TEA

A gyogynovenyekbdl és gydkerekbdl per-
sze nemcsak arcpakolast, de teat is készit-
hetunk, ki-ki milyen problémat szeretne
orvosolni. A Ju Hua (krizantém) példaul
meéregtelentt, és erdsiti az immunrendszert,
a gojibogyokbdl keszitett tea pedig tele van
antioxidansokkal, aminosavakkal, C-vita-
minnal, és kuraszert alkalmazasa lathato-
an ragyogobb arcbért eredmeényez. A goji-
tea elkészitése utan nyugodtan egyuk meg
a bogyokat is, igy a hatas meég biztosabb.

= JADEHENGER

Egy jadehenger vagy -k¢ haszndalata ha-
sonlo hatast fejt ki az arcunkon, mint egy
arcradir, csak lényegesen gyengedebb.
Beinditja a vérkeringést, és segiti a meregte-

lenitést. Az ¢si Kinaban kétféle eszkozt hasz-
naltak a nék: egy jadegorgdt az akupunk-
turds pontokon és egy lapos jadekovet, ami
a chi szabad aramlasat biztositotta. Az ¢si
ritudalékat ma is konnyen elvégezhetjuk egy
jadehengerrel. Tegyunk fel egy mélytisztito
maszkot, tisztitsuk meg a bérunket, hidra-
taljuk, végul gorgessuk végig a hengert az
arcunkon.

Taoist alchemist, Ge Hong, who lived from
281until 341.

During scarification a vacuum glass/cup is
placed on the skin (creating vacuum with
temperature change), which sucks up the
skin and surface muscles. In some cases, the
cup can be moved along the skin so having
the sucking effect affecting a wider area.
This technique is called gliding cupping.
Scarification is used by acupuncturers on
certain acupuncture spots and places of the
body, where the pain lies deeper than the
layers affected by the cup.

The appearance of glass cups in the 20th
century was a big help, because the clay
cups broke easily, while the ones made
from barmboo quickly went wrong due to
the several warmings.

Scarification is mainly used for pain relief,
digestive diseases, lung diseases (chronic
cough, asthma) and paralysis, though it
can be used to heal other health disorders
as well.

= HERBS AND ROOTS

Chinese healing is based on the knowl-
edge of herbs and roots, and thisis also
true for skincare. Therefore, it's not sur-
prising that herbs were the basic means
for Chinese wormen to keep their cheeks
fresh even in ancient times. The Bei Qi
cleans, the Huang Qi revitalizes, and the
goji protects the skin against aging. Ask-
ing for advice about the use of these herbs
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= MUNGOBAB

Nem meglep6, hogy mar a kinai csaszar-
nok is sajat keszitésy, hazi arcrmaszkokkal
vették fel a versenyt az elermek ellen. A csa-
szari csodaszer a mungobab volt, amit 0sz-

szepépesitettek, és ugy kentek fel az arcukra.

A mungobab segit kitisztitani a pattandsos
arcbdrt.

= KURKUMAS ARCMASZK

Akozel-keleti menyasszonyok ,do it your-
self” kurkumas arcmaszkot hasznalnak a
nagy nap elétt, hogy biztosan csoddas bérrel
allhassanak oltar elé. Es nincs ez masképp
a Tavol-Keleten sem. A kinai nék hasonloan
eskusznek erre a narancssarga gyokerre,
ami eltunteti a rancokat, és kisimitja a bért.
A biztos hatas érdekében keverjunk hozza
egy teaskanal mandulatejet, egy tedaskanal
mezet, es ezt a pépet vigyuk fel az arcunkra.
Negyeddra mulva ¢vatosan mossuk le, és
muaris indulhatunk az oltarhoz.

= A FESU MINT
CSODAFEGYVER

Akinaiak még a szamunkra oly trivialis
szokasnak is egészség- és betegségmegdr-
z6 hatdst tulajdonitanak, mint a fésulkodeés.

in the shops or pharmacies is definitely
recommended.

= TEA

Naturally, face masks are not the only
things we can make from herbs and roots,
we can also make different teas for different
problems. For instance, Ju Hua (chrysan-
thermmurm) detoxifies and strengthens the
Immune systern, while tea made from goji
berries is full of antioxidants, amino acids,
vitamin C, and its cure-like use results in a
visibly brighter skin. After making the goiji
tea feel free to eat the berries to ensure the
best effect.

= JADE ROLL

The use of the jade roll or rock has the
same effect on our face than using a face

scrub, but it is much softer. It gives blood
circulation a boost and helps with detox-
ifying. Wormen used two tools in ancient
China: the jade roll on the acupuncture
spots and a flat jade rock which ensured
the free flow of the Chi. Ancient rituals can
still be easily done today with a jade roll.
Put on a deep cleansing mask, clean your
skin, hydrate, and finally, roll the jade rock
on your face.

= MUNG BEANS

It's probably no surprise that even Chi-
nese empresses were fighting against
the elements with some homemade
face masks. The imperial wonder sub-
stance was the mung bean, which they
mashed and smeared on their faces.
Mung beans helps to clear acne-prone
skin.

www.tropicalmagazin.hu
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Es nern is véletlentil. Mdr az ési Kindban
felfedezték ugyanis a mindennapi fésulko-
dés elényeit a meridianok haladasi iranyat
kovetve. Eppen ezért érdermes a fésulkodés
kozben figyelnunk, hogy a fejbérunkén hol
erzunk fajdalmat, mert ott bizony gi-vér-el-
akadas van. Az ilyen helyeket masszirozzuk
at alaposan az ujjbegyeinkkel. Amikor a
finom dorzsolés hatasara elmulik a faj-
dalom, az azt jelenti, hogy a gi-ver ismet
szabadon aramlik. A kinaiak nagy jelen-
t6séget tulgjdonitanak annak, hogy a fésu
termeszetes anyaghbdl keszuljon, altaldban
egzotikus fafajokbdl, de bivalyszarvbdl is
készitenek. A leghatasosabb féstt azonban
az ujjunk, érdemes naponta masszirozni a
fejbérunket.

= HINAR ES AZUKI

Ajapanok rendkivul nagy hangsulyt fektet-
nek a tisztalkoddasra és a meélytisztitasra, ez
utdbbi az egyik legszélesebb korben hasz-
nalt szépsegtippjuk. Hogy arcuk egészsege-
sen ragyogova valjon, hindresszenciat ke-
vernek a tonikjaikba és krémjeikbe, és ezzel
javitjak azok hatasat. Hogy arcbérunk ujra
hibatlan legyen, kovessunk egy ¢si japan
titkot: torjunk ¢ssze azukibabot, és a kenjuk
fel az arcunkra. Megszabadit mindenféle
szennyezddestdl, és barsonyosan puha boért
eredmenyez.

= HALPEDIKUR

Ez az egyik legbizarrabb japdn kezelés, ami-
ert ma mar nem kell a messzi Tavol-Keletre
utazni. Igy is elég kuilonleges élményben
lesz részuink, ha kiprobadljuk, hiszen apro
halak szazai harapdaljak a labunkat, elta-
volitva minden piszkot, szennyezédést és
elhalt bért. Ha szeretnénk, hogy a labunk
igazan tiszta eés barsonyos legyen, batran

logassuk ¢ket egy akvariumnyi hal kozé, és
elvezzuk a furcsa japan maodit.

= SELYEMHERNYOGUBO

Akinaiak feltaldaltak a selymet, a japanok
pedig ugy dontottek, hogy arra hasznaljak
a hernyodgubdkat, hogy megszépitsék ma-
gukat. Japanban ugyanis ugy tartjak, hogy
a gubok nagyon jo hamlasztok, és elésze-
retettel hasznaljak is a selyemhernydgubds
testradirozast.

= JAPAN RIZSKORPA ES WA-
KAME ALGA

Ajapan holgyek porcelanbdérét messze fol-
don irigylik, amelyet nem masnak, mint

a rizskorpas radirozasnak koszonhetnek.
Kevés vizzel vagy olivaolajjal osszekevert
rizskorpaval dorzsolik at a zuhany alatt

a testuket, sét a furdévizbe is tesznek egy
kevés korpat. Japanban egyébként nagy

= TURMERIC FACE MASK

Middle Eastern brides use a “do it yourself”
turmeric face mask before the big day so
that they can walk down the aisle with
magical skin. This is no different in the Far
East. Chinese wommen also swear by this
orange root which vanishes wrinkles and
smooths out the skin. For the perfect effect,
add a teaspoon of almond milk and a
teaspoon of honey to the turmeric, and mix
them well before applying the mask on the
face. Carefully wash it off 15 minutes later
and you'Te ready to walk down the aisle.

= THE COMB AS A MAGICAL
TOOL

The Chinese even attribute a health and disease
preserving effect to trivial things like cormbing
the hair. And again, this is no accident. They
have already discovered the advantages of
everyday combing, by following the heading
of the meridians, in the ancient China. This is
why it is worth to pay attention to any pain

we might feel on our scalps when combing,
because that could mean that we have a blood-
qi entanglerment there. We need to carefully
massage these spots with our fingers. When
the pain goes away after the gentle scrubbing,
it means that gi-blood circulates freely again.
The Chinese attribute a great importance to
making combs frorm natural materials, usually
exotic tree species or buffalo horns. But the
most effective cormb is our finger, the daily
massaging of our scalp is recormnmended.

= SEAWEED AND ADZUKI

The Japanese put a great emphasis on
cleaning and deep cleansing, which is one
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hangsulyt fektetnek a napsugarzas elleni
védekezésre: még a nyari napokon is hosz-
szu ujju, vékony felsében sétalnak, hogy

ne csak az arcuk, hanem a karjuk is fehér,
puha maradjon. A wakame alga példaul
fényvédd hatasuy, vedi a bért a szennyezd-
deésektd], valamint a napféenytél. Kisimitja a
rancokat, és halvanyitja a sotét foltokat, igy
mi is porcelanbérrel tundokolhettink.

= ATITKOS RECEPT -
AWAMORI

Szamos kutatas és felmereés kimutatta mar,
hogy Japanban élnek a vilagon a legtovabb
az ermberek. A japanok életrnaodjat, lelki
egyensulyat nézve ez nerm is csoda, van
azonban egy titkos receptje is a hosszu élet-
nek. Japanhoz tartozik az a kis sziget, ahol a
legtobb szaz éven feluli ember él a vilagon,
és nemm veletlenul. Okinawan készitenek
ugyanis egy italt, amit mindennap szertar-
tasszertien fogyasztanak. Sokan ugy targjak,
emiatt olyan hosszu élettiek itt az embe-
rek. A titokzatos koktél fokhagyma, mez,
kurkumna, aloe vera és awamori elegye. Az
awamori egy egyeduldllo szesz, amit csak
Okinawan gyartanak, egyfajta rizsparlat,
amely ,szigeti szakeé” néven is ismert.

of their most widely used beauty tricks. To
make their skin healthily bright they mix
seaweed essence into their face cleansers
and crearns, because it betters the effect. To
have flawless skin we only have to follow
an old Japanese secret: mash some adzuki
beans and smear it on your face. It gets rid
of any contamination and results in a silky
srmooth skin.

= FISH PEDICURE

This is one of the most bizarre Japanese
treatments, for which you don't have to
travel to the faraway Far East anymore.
The experience is still very unusual because
hundreds of smnall fishes are nibbling at
one’s feet, thus cleaning off all dirt, contam-
ination, and dead skin. If you want your
feet to be truly clean and soft, put thern into
the aquarium bravely and enjoy the weird
Japanese method.

= SILKWORM CHRYSALIS

The Chinese invented silk and the Japa-
nese decided to use chrysalides to beautify
themselves. It is believed in Japan that the
chrysalides are great exfoliators, so they

love using silkworm chrysalis body scrubs.

= JAPANESE RICE-BRAN AND
WAKAME ALGA

The porcelain skin of the Japanese
wormen is envied all over the world and

their secret is nothing else than rice-
bran scrubbing. They scrub their skin
with rice-bran mixed with sorme water
ar olive oil while showering, in fact, they
even put some rice-bran into the bath
water. The Japanese also pay attention
to protecting the skin against sun rays:
they wear long-sleeved, thin shirts even
during summer so that not only their
face, but also their arms stay white and
soft. For instance, the wakame alga has
a light protecting effect: it protects the
skin from contamination and sunlight.
It smooths out wrinkles and lightens
dark spots so we can all shine with our
porcelain skin.

= THE SECRET RECIPE -
AWAMORI

Several researches and surveys have shown
that Japanese people live for the longest.
This is no surprise considering the lifestyle
and the spiritual balance of the Japanese,
but long life has a secret recipe as well.

The small island, where the most people
over the age of 100 live, belongs to Japan.
They make a special drink at Okinawa
which they ritually drink every day. Many
people believe this to be the secret of long
life. The mysterious cocktail mixes garlic,
honey, turmeric, aloe vera and awarnort.
The awamori is a unique alcoholic bever-
age, which is only made on Okinawa. Itis a
type of rice extract, which is also known as
“island sake”.
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i - Ahelyhiany miatt ritka, hogy egy japan lakasban

nagy furdoékad legyen, inkabb csak kicsi mosdaok
vannak. Sokan ezert kozosseqgi furddkbe jarnak, de
sok szalloddban is kozosséqi furdéket épitettek. En
1s, amikor oktatni megyek, minden este husz japan-
nal furdodk az epulet masodik emeletén. Két napba
telt, mire mindent megtanultam, mit hogyan kell
csinalni, es az elején is csak a romantikus regények-
re alapozott ismereteknek koszénhettern, hogy nem
lett a dologbdl nagy égés. Ime, igy megyek fiirdeni

Japanban:

Szerz6: Dr. Kiss Robert Richard | Fotdk: archiv

A férficknak tobb idépontjuk van - a
furdés ugyanis nem torténhet egyutt a
holgyekkel.

Elészor levetern a bejaratnal az alappa-
pucsot, amiben eljottern idaig. Kis szines
csipeszt rakok @, hogy kifelé megis-
merjem (mindenkinek ugyanolyan a
papucsa).

Aztan berakom a papucstartéba, majd
atveszern a benti papucsot (egyszer
hasznalatos).

Elmegyek a mosdaoba, de kint lerakom
a furdds papucsot, bent atveszerm a
veces papucsot. Hozzateszern, itt a
motoros vecének nincs hagyomanyos

Due to the lack of space
big bathtubs are quite
rare in Japanese homes,
they mostly have small
bathrooms. Therefore,
many go to public baths,
which are also com-
mon in several hotels.
When I travel there to
teach I usually bathe
with twenty Japanese on
the second floor of the
building. It took me two
days to learn all the rules
and I can only thank

the knowledge I gained
from romantic novels
for not embarrassing
myself in the beginning.
This is how [ bathe in
Japan:

Written by: Dr Robert Richard Kiss
Photos: archive
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lehuzdja, tehat muszaj megtanulni a
kezel¢gombok jelentését. Ennek ered-
ményekeéppen a gyakorlatlan az ember
parszor a hatara vagja a motoros véceé-
tetdt, meg kis hijan felhajtja magat az
elektromos deszkaval. De csak elmeélet-
ben mondorm.

P Aztdn vissza a papucsokat az eredeti
felallasban.

p  Utdna a zarhato szekrénybe berakom a
ruham, mert a furdo belsd részeén tilos
barmit viselni.

p  Utdna fogom a muianyag lavort meg a
kis uldket, odaulok a kis eltérben a mi-
nizuhanyhoz, és alaposan megrmosak-
szom. Alavor az intim részekhez kell,

a kis uléke meg a mosakodashoz meg
a hagjmosashoz, mert az is kotelezd. A
habozds tilos és illetlen is, a tobbszori
tisztalkodas ugyanakkor elvart.

»  Hamadar alaposan megmosakodtam, a
fejernre teszek egy kicsi, 6sszehajtoga-
tott torulkozat, és szépen besétalok a for-
tyogd meleg vizbe. Persze alapesetben
itt ulunk harman-oten. Negyed ¢ranal
tovabb maradni illetlenség, de nem is
birod, ot perc elég, és nagyon kellemes.

Lifestyle & Adventure

y-
%

o AL L
iR

Men have more appointments - be-
cause they are not allowed to bathe
together with wormen.

First I take off the basic slippers [ came
inwith. I put a small, colourful clip on
it so that I'll recognise it when leaving
(everyone has the same slippers).

Then I put it into the slipper holder and
change into the inside slippers (dispos-
able).

I go to the toilet, but leave the bathing
slippers outside and change into the
toilet slippers inside. I'd like to add
that motor-driven toilets don't have
traditional flush strings here so you
must learn what the operator buttons
mean. Consequently unexperienced
people hit their backs with the mo-

lSiE

bl

tor-driven toilet seat a few times and
nearly beat themselves up with the
electric seat. Again, only unexperi-
enced people.

Then I change back into the original
slippers.

I put my clothes into the closable closet
because it's forbidden to wear anything
in the inner part of the bath.

Then I take the plastic washbasin and
the small seat, sit down at the mini
shower in the hall and wash myself
carefully. You need the washbasin for
the intimate body parts, while the small
seat is for the wash and hair wash,
because that's also obligatory. Foaming
is forbidden and impolite; however,
multiple washes are expected.

55




Tropical » Etetmod

Ezutan kovetkezik a furdés utani mos-
das, ez elég egyszer is.

Az ulekét és a lavort mindig alaposan el
kell obliteni haszndlat utan!

Ha ez kész, a hajszaritas és a vizivas
utan kovetkezik a masszazs, ami egy
specidalis géppel torténik, elsére eleg
félelmetes. A Magyarorszagon kaphato
masszirozos fotelekneél sokkal erédsebb,
és a hatat, a labat végigmasszirozza. A
szerkezet egyebkent nagyon népszery,

Carr i

sok furdében van. Tizenot percig illik
maximumm hasznalni, de talan 5 perc
jut mindenkire, ugy szarmoltam.

Aztdan szépen feloltozom, a papucscere-
moniat megismetlern, és mar keészen is
vagyok.

Tetovalassal tilos a belépés! Mivel a
helyi maffia tagjai tetovaltak, ezért 6k
kiv ételek - azt meégserm merik kifrni,
hogy jakuzanak a jacuzziban nincs
keresnivalgja.

>

>

After [ had washed my body carefully,

I put a small, folded towel on my head
and walk into the steaming hot water.
Of course, 3-5 of us sit here usually.
Spending more than 15 minutes here is
impolite and unbearable, five minutes
is enough and very pleasant.

This is followed by the washing after
bathing, but one is enough.

And you have to rinse the seat and the
washbasin carefully after using it.

If you're done with that, blow your hair
dry, and drink some water before taking
on the massage done by a special ma-
chine, which quite scary at first. It's much
stronger than the massage armchairs sold
in Hungary; it massages the back and the
legs all the way. For that matter, the ma-
chine is very popular and cornrmon in pub-
lic baths. It ought to be used for 15 minutes
at most, but, according to my calculations,
getting more than 5 minutes is rare.
Lastly, I dress up, repeat the slipper
cerernony, and I'm done.

Entering with a tattoo is forbidden!
Since the members of the local mafia
are tattooed, this is a condition - they
wouldn't dare to write 'yakuza has no
place in the jacuzzi’

Szafari? Utazas? Szavannak?

Nyaralas?

Gyerektamogatas. Arvahaz.
Orvosi misszio. Oktatas.

utazzaahu.hu » www.ahu.hu

~Ha elég messzire utazol,
megtalalod 6nmagad...”

Egyitt tudunk nagyot tenni!




Bridges above nothing

Az tiveghid a modern Kina egyik szimboluma.
Draga, hatalmas technikai felkészultseget sejtet,

és megaldazoan vicces tud lenni. Tériszonyosoknak
egyaltalan nem agjanljuk, akik viszont szeretne-

nek mesebeli vidékek felett kicsit borzongani, azok
mindenkepp gyUjtsenek meég egy kis batorsagot a
hajmeresztd sétahoz. Persze senki ne lepddjéon megq,
ha avegen a félelemtdl mar negykezlab kuszik az
eleteért az tivegpadlon, mi szoltunk.

Szerz6: Sziics Tamas | Foték: archiv

= EVMILLIOS MESEBELI VILAG

Atorténet persze nem most kezdédott, ha-
nern évrmilliokkal ezeldtt. Kinaban ugyanis
azért épitenek manapsag uveghidakat, mert
van hova - az orszag ugyanis a karsztvi-
deékek olyan valtozatossagaval rendelkezik,
mint egyetlen mdas régio sem a vilagon. A
tertletet mintegy 300 milli¢ évvel ezeldtt
tenger boritotta, melynek kiszaraddsa utan a
tektonikus mozgasok kovetkeztében felszinre

emelkedett tiledékes meészkd uralta a vidéket.

Atermeészet évmillios erdzidja, féként a szél
és a csapadeék mallasztd hatasara alakult

ki a mostani, a valtozatos formakat mutato
meészkdcsucsok rengetege, a kupkarsztok
mesebeli vilaga. Az erdzi¢ dltal kevesbé érin-

tett részek csucsokként ermelkednek a lepusz-

tult kornyezet folé, mig a felszini tledékes
meszkd nagy része mara teljesen eltint. Ez
hozza létre azokat a mesebeli tajakat, ami-
ken aztan az uveghidak éepulnek.

The glass bridge 1s one
of the symbols of the
modern China. It sug-
gests an expensive,
enormous technical pre-
paredness and it can be
embarrassingly funny:.
We don't recornmend

1t to those who have a
fear of heights, but those
who'd like to have the
shivers above magical
regions should definitely
take courage and do this
hair-raising walk. But
don't be surprised if, in
the end, you start to feel
so terrified that you can
only crawl on the glass
floor. We told you.

Written by: Tarmads Szics | Photos: archive

www.tropicalmagazin.hu
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= TERISZONYOSOKNAK NEM
AJANLOTT

Uveget kilato épitésére persze nem Kindban
hasznaltak elészor. A Grand Canyon felett
epult az elsd nagy nemzetkozi érdeklgdést
kivalto uvegplatform, majd - hazanktdl
nerm is messze - az ausztriai Hallstadtban
épult hasonld. Lehet, hogy a kinaiak onnan
meritették az elsé otletet, hiszen a festéi
osztrak varoskat egy az egyben le akartak
masolni. (A helyiek ezen azért jol meg is
sertéddtek.)

= THE MAGICAL WORLD THAT
IS MILLIONS OF YEARS OLD

Naturally, the story didn't start now, but
millions of years ago. The China of today
builds glass bridges because they simply
have enough space, because China has
such a diversity in karst regions that no
other country in the world. The region was
covered by sea 300 million years ago, but
after its drying the region was ruled by the
sedimentary limestone that emerged to the
surface due to tectonic movements. Today's
vast of limestone peaks of versatile shapes
and the magical world of cone karsts were
formed by nature’s erosion, especially the
erodent effect of wind and precipitation,
during millions of years. Parts less affect-
ed by erosion tower above the ravaged
environment as peaks, while the majority
of the sedimentary limestone of the surface
has completely disappeared. This forms the
magical landscapes where the glass bridges
are built.

= NOT RECOMMENDED FOR
AGORAPHOBICS

China wasn't the first to use glass when
building a lookout tower. The first glass
platform that generated big international
interest was built above the Grand Canyon
and then - not too far from Hungary - in
the Austrian Hallstatt. It might even be the
case that the Chinese were inspired by the
latter, because they wanted to copy the
picturesque Austrian town. (What actually
offended the locals.)

Nonetheless, the first Chinese glass bridge
opened not long after the one in Hallstatt.
And funny images flooded the internet

immediately. Many tourists made fool of
themselves, because people with serious ag-
oraphobia also went up to the bridge, even
though they were warned in the beginning.
Walking across the glass bridge is a terri-
fying experience. Because there’s actually
NOTHING beneath you.

= "IT CRACKED! IT REALLY DID
CRACK!”

But the fact that so much people venture
across the bridge shows the trust that was
built in China towards their modern tech-
nology. They believe that the 6,5 centimetre
glass floor won't break and that they won't
fall into the hundreds of metres deep. Even
though one of the glass paths has cracked
once, but they immediately expressed that
only the upper third of the three layered
glass cracked. Nevertheless, many people
panicked. (It is told that the incident was
caused by a mug which accidentally fell
on the floor.) This is how sormeone reported
on the event on the Chinese Weibo social
media site:

‘I was almost at the end of it, when I sud-
denly heard a noise. My legs started shak-
ing a bit. I looked down and saw that there
was a crack in the glass floor. Many people
started shouting. I also started shouting

‘It cracked! It really did crack!” and started
pushing people in front of me to run from
the path”

= STILETTOS AND SELFIE
STICKS ARE FORBIDDEN

By the way, it used to be a glass esplanade,
not a bridge. Brave tourists may walk the
400-metre-long U-shaped path built in
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Mindenesetre nern sokkal Hallstadt utan = Tl LO S A TUSAROK

megnyilt az elsé kinai uveghid is. Es azon-
nal elontotték a vicces képek az internetet.

A 274 meéter hosszu ivegpadlods
fligg6hid, amely a beszédes
Haohan Csiao, vagyis a ,Bator
ember hidja” nevet viseli, szin-
tén vilaghires lett. A hid egy
180 meter mély szakadék felett
huzadodik.

ES ASZELFIBOT

Egyébként nem hid volt,
hanem egy uveg sétaut.
A Juntaj-hegységben
megépitett U alaku
uton 400 méter hosszan
és kozel 1000 méteres
tengerszint feletti ma-
gassagban sétalhatnak
végig a bator turistak.
Az tvegut 90 centime-
ter széles, az uveg 6,5
centimeéter vastag. Az
atlatszo uvegosvenyen
meg a korlat is tvegbdl

A turistak ugyanis keépesek voltak bolondot
csindalni magukbdl, mert azok is felmentek —
bar eldre szoltak nekik, hogy nermkéne -,

készult. Az uvegkilato padlgja mindig
fényesen csillog, hiszen a turistak csak és
kizardlag specidlis papuccsal léphetnek

akik komoly tériszonnyal kuizdenek. Az
uveghidon sétalni ugyanis félelmetes dolog.
Mert alattad tényleg NINCS SEMML

= ,MEGREPEDT! TENYLEG
MEGREPEDT!"

Viszont az, hogy ilyen sokan megis megteszik,
mutatja, hogy mekkora bizalorn épult ki Kina-
ban a sgjat modern technologidjuk irant. Elhi-
szik, hogy az alig 6,5 centiméteres tivegpadld
nem torik be, és nem fognak a tobb szaz meé-
teres meélységbe zuhanni. Pedig egyszer mar
megrepedt az egyik uvegut- akkor jelezték,
hogy a harom rétegti ivegnek csak a felsé har-
mada repedt be. Ettél persze még sokan nagy
fraszt kaptak. (A balesetet dllitdlag egy véletle-
nul lees¢ bogre okozta.) A kinai Weibo kozosségi
oldalon igy szamolt be valaki az esetrdl:

,Mdar majdnermn a végen voltarm, s egy-
szer csak hirtelen egy hangot hallottarm. A
labam megremegett egy kicsit. Leneéztern,
és akkor lattam, hogy egy repedés van az
tvegpadlén. Sokan elkezdtek kiabdlni. En

is elkezdtern uvolteni, hogy: ,Megrepedt!
Tényleg megrepedt!’, és elkezdtern tolni az
eldttern allékat, hogy elfuthassunk az uthdl”

the Yuntal Mountains in a height of 1000
metres above sea level. The glass path is
90 centimetres wide, while the glass is

6.5 centimetres thick. Even the rails of the
transparent glass pathway were made of
glass. The floor of the glass lookout tower
1s always shiny because tourists can only
step on it in special slippers. The use of the
slippers prevents scratching the floor and
ruining the transparency of the glass while
constantly cleaning it. Of course, stilettos
and high-heeled shoes are forbidden, which
would be obvious in Europe, but there are
some Chinese girls so crazy about fashion
who even go hiking in high-heels. Selfie
sticks are also forbidden, which must be a
great disaster, since it is an almost obliga-
tory accessory in Asia, but operators were
worried that selfie-rnaniac tourists would
fall over the rails.

www.tropicalmagazin.hu
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rd. A papucs hasznalata megakadalyoz-
za, hogy a karcoldsok tonkretegyék az
uveg atlatszosagat, masrészt folyama-
tosan tisztitja az uveget. Termeészetesen
a magas sarku cipdk is tilosak - amit
Eurépdban szinte értelmetlen is lenne
mondani, de egyes kinailanyok van-
nak annyira divatérultek, hogy turaz-
niis magas sarkuban jarnak. Tilos a
szelfibot is, ami hatalmas csapas lehet,
hiszen Azsidban szinte kotelezé kiegé-
szIte, itt viszont attdl tartottak az vize-
melteték, hogy a szelfimaniads turistak
véletlenul ateshetnek a korlaton.

= 24 MILLIMETEREN
A SEMMI FELETT

Akisebbeket aztan tucatjaval adtak at

- Pekingtdl nem messze is van egy uiveg-
platform a Silin-szoros felett azoknak, akik
a fovarostol csak tobb oras repuléssel vagy
tobb napos vonatozassal elérhetd nagy lat-
vanyossagokhoz nem jutnak el. De az ujabb
nagy durranasig sem kellett sokat varni. A
274 méter hosszu uvegpadlos fuggshid, mely
a beszédes Haohan Csiao, vagyis a ,Bator
ermber hidja" nevet viseli, szintén vilaghires
lett. A hid egy 180 méter meély szakadeék fe-
lett huzodik. A park régi fahidjat ujitottak fel,
és az épitéséhez 24 millimeéter vastagsagu
uvegtablakat hasznaltak, amik huszon-
Otszor erdsebbek, mint a hagyormanyos
uveg. Naponta nyolcezer turista mehet at az

STANDING ON 24 MILLIME-
TRES ABOVE NOTHING

Dozens of smaller glass bridges have been
inaugurated - there is a glass platform over
Shilin Cove, not far away from Beijing, for

The 274 metres long glass
floored suspension bridge

ten times more applicants. Many complained
that they travelled there from far just for the
bridge. So they started letting more people
onto the glass bridge but got frightened: what
happens if the enthusiastic tourists fall into
the 300 metres deep? At the inauguration
they even hit the glass
mounting of the bridge
with hammers to prove
that there was nothing to
be scared of. Finally, there

called

Haohan Ciao, in other words
“The bridge of the brave man”
also became world-famous. The
bridge lies above a 180 metre

were quite some absurd
scenes: the bridge didn't
collapse, but the experience
became much less amus-
ing, because the crowd
became so big that people

deep cleft.

those who can't make it to the greater sights
that can only be reached by hours of flying

or days of train rides. But they didn't have

to wait long for the next innovation. The

274 metres long glass floored suspension
bridge called Hachan Ciao, in other words
"The bridge of the brave man” also becarme
world-famous. The bridge lies above a 180
metre deep cleft. The park’s old wooden
bridge was renovated and they used 24-mil-
limetre-thick glass panels for the construction
that are 25 times stronger than traditional
glass. Eight thousand tourists could cross the
glass bridge every day, but there actually were

barely had any space left

for thermnselves. And while

looking down they didn't
see much anymore because of the legs.

= YOGA LESSONS AND BUN-
GEE JUMPING

This year they finally made it to the top:
they inaugurated the world's tallest and
longest glass bridge above the Zhangjiajie
Canyon. Of course, they did spectacular
safety tests before the inauguration, part-
ly to propagate the bridge. The technical
solution would've been enough in itself

to attract the world press’ attention. And
it did attract them. Dozens of volunteers
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uveghidon, de ennek tobb mint a tizszerese
jelentkezett. Sokan reklamaltak, hiszen csakis
ezért utaztak ide messze foldrél. Erre kezdtek
tobb embert felengedni az uveghidra, de
megijedtek: mi lesz, ha 300 méter magas-
bol a meélybe zuhannak a lelkes turistak? A
megnyito alkalmabdl még nagykalapdaccsal
is utogették a hid uvegtalapzatat, hogy be-
bizonyitsak: nincs mitdl félni. Végul egészen
abszurd jelenetek jatszodtak le - a hid ugyan
nem szakadt le, de pont az élmeény lett sokkal
kisebb -, mivel akkora volt a tolongds, hogy
az emberek éppen csak hogy elfértek egymas
mellett. Alabuk alatt pedig mar nem lattak le.

= JOGAORAK ES BUNGEE
JUMPING

Idén aztan eljutottunk a csucsra: a vilag
legrmagasabb és leghosszabb uveghidjat
adtak at a Csangcesiacsie kanyon felett.

hid kibirja-e csaknermn 800 ember sulyat,
ellendall-e a széllokéseknek, a foldrengésnek
és a homeérseklet-valtozasnak. Tanc- és
jogabernutatdk mellett - ha valakinek nem
lenne elég félelmetes bnmagdban az uveg-
hidon atkelés érzése — bungee jurmpingot is
tartanak a hidon. Mdar persze, ha yjra nyit-
valesz, ugyanis a zenes-tancos tulekedd
megnyito utdn alig tizenharom nappal -
technikail okokbdl - yjra lezartak a hidat.

A kisebb balesetek, turmultudzus jelenetek, a
bezarasok nem fogjak vissza a helyi vezetd-
ket. Ugy jarnak, mint sok minden massal - az
autopalyaktdl a felhékarcolokon at a a gyor-
svasutakig-, mindenhovda kell egy. Alig par
héttel a leghosszabb hid ataddsa utan nyilt
meg egy valamivel rovidebb Csifengben, és
igaz alig 188 méter hosszy, akkor is ezrek
jottek az orszag mas részeirdl a megnyitora.
Pedig az els¢ nap még fizetds volt. A helyiek
azt mondtak, megvarjak, mig ingyenes lesz.

Az atado elétt persze latvanyos bizton-
sagi teszteket is folytattak reszint, hogy
propagaljak a hidat. Persze onmagaban

a technikai bravur is elég lett volna, hogy
tele legyen vele a vilagsajto. Tele is volt. A
mintegy 300 méteres magassagban huzo-
do, 430 meéter hosszu, sziklak koze feszulg
uveghidon onkeéntesek tucatjai meértek
kalapacsutéseket a padlora. A korultekintd
biztonsagi intézkedések kozepette elvégzett
probanak nyorma maradt ugyan a pad-
lézaton, de az uvegrdl bebizonyosodott,
hogy torhetetlen. A hidat terhelésprobanak
is alavetették: egy utasokkal teli kéttonnas
terepjard is atment a hidon. A hid padlgja
harom réteg edzett uveglapbdl all, a 99

lap haromszor 4,5 méteres és 15 millimeé-
ter vastag. A sérult elemek cserélhetdk.
Kordbban mar csaknem szaz biztonsagi
tesztet végeztek, hogy megdllapitsak, a

www.tropicalmagazin.hu
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started hitting the floor of the 430 metres
long glass bridge, at the height of 300
metres, with hammers. The test, being
part of the careful safety measures, left
its marks on the flooring, but still proved
the glass being unbreakable. The bridge
was also put to a weight test: a two-ton
jeep, full of passengers, crossed the bridge.
The floor of the bridge is made up of
threelayers of trained glass sheets, the 899
panels are 300 x 450 millimetres big and
15 millimetres thick. The damaged panels
can be changed. They have previously
done almost one hundred safety tests to
see whether or not the bridge can take

the weight of 800 people and if it with-
stands wind blows, earthquakes and the
change of temperature. Besides dance and
yoga shows - if crossing the glass bridge
wouldn't be scary enough in itself - they
also have bungee jumping on the bridge.
Or, will have those, at least, after they
reopened the bridge, because thirteen
days after the crowded inauguration with
all the music and dancing, they closed the
bridge due to technical reasons.

The smaller accidents, crowded scenes,

and closings don't seemn to hold back local
leaders - the same thing happens that
happened before with many things like
highways, skyscrapers or express trains -
they simply need one everywhere. A few
weeks after the opening ceremony of the
longest bridge, another, bit shorter bridge,
was opened in Chifeng, and even though
it's “only” 188 metres long, thousands went
to the inauguration ceremony from all over
the country. They even had to pay on the
first day. Locals said that they would wait
until it becomes free.
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Kung fu camp and the Chinese New Year

LA magyar didkok tiszteletet és szorgal-
mat tanulnak kinai tarsaiktol” - vallja
annak a budapesti iskolanak az igaz-
gatoja, ahol magyar és kinai diakok ta-
nuljak egymas nyelveét, torténelmet es
kulturgjat. Az intézmeny egyedulallo az
orszagban, idén szeptermberben pedig
elindult els6 gimndaziumi osztalyuk is.
Erdeélyi Zsuzsannaval, a Magyar-Kinai
Két Tanitasi Nyelv Altalanos Iskola igaz-
gatojaval kerestuk a valaszt arra, milyen
hatdssal van egymasra a ket tavoli kulta-
rq, es hogyan taldljak meg az 6sszhangot
a didkok a mindennapokban.

Szerz6: Berndth Barbara | Foték: Tropical magazin

"Hungarian students learn humbleness
and diligence from their Chinese fel-
lows" says the director of a school in Bu-
dapest, where Hungarian and Chinese
students learn each other's language,
history and culture. The institution is
unique in the country, they started their
first high school class this September.
We talked with Zsuzsanna Erdeélyi, the
director of the Hungarian-Chinese Bi-
lingual Primary School, about how the
two distant cultures affect each other
and how students find harmony in their
everyday lives.

Written by: Barbara Bernath | Photos: Tropical magazine
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Miben tér el ez az iskola a hagyomdnyos
magyar iskoldktoél?

- Sehol mashol nincs ilyen magas szintd
kinal nyelvoktatas - allami kereten beltil
persze -, armire nagyon buszkék vagyunk.
Jelenleg 15 kinai anyanyelvi pedagogu-
sunk van, ami nagyon jo arany. A kozel 400
tanulénk 70%-a magyar, ami azt mutatja,
hogy rengetegen érdeklédnek a kinai nyelv
irant. Vannak vegyes hazassagbol szuletett
tanuloink, vannak olyan gyerekek, akiknek
valamilyen egyeb kotddéstk van Kindhoz,
de vannak, akiknek csak kozel all a szivik-
hoz ez a tavol-keleti orszag, és ezért hozzak
ide a gyerekeiket. A tanulok maradék 30%-a
leginkdbb kinai szarmazasy, de vannak
vietnami es japan didkjaink is. Alapvetéen
két tanitasi nyelvt iskola vagyunk, tehat
ugy, mint mas intézmeényekben, itt is ma-
gas szinten tanitjuk a kinai nyelvet. Emellett
alsoban az éneket és a vizualis kulturat is
kinaiul tanuljak a gyerekek, majd felsében
Kina kulturdjat, torténelmet és szokasait

is. Az osztalyok vegyesek, ebbdl adoddan a
nyelvorakon csoportbontast alkalmazunk,
és a magyar tanuldk kinait, a kinai didkok
pedig magyar nyelvet tanulnak.

A kinai nyelv hires a bonyolult irdsjeleirél

egy 6 éves gyerek oktatdsdt, hogy zajlik ez
a gyakorlatban?

- Az elsGstknek el¢szor a magyar betiikkel
kell megismerkedniuk, ami eleve nagy kihi-
vas nekik. Mikor mar tudnak tobbé-keveésbé
magyarul irni, akkor kezdddhet a kinai nyelv
oktatasa. El6szor jatékosan vezetik be ¢ket a

How much does this school differ from
traditional Hungarian schools?

- You can't find such high level education
of the Chinese language anywhere else - in
state setting at least - which we are very
proud of. We currently have 15 Chinese
teachers, all native speakers, and this is
quite a good rate. 70% of our nearly 400
students are Hungarians, which shows that
many people are interested in the Chinese
language. We have students from interra-
cial marriages, students that have another
type of connection to Ching, but sorme peo-
ple simmply feel the Far Eastern country close
to their hearts, so they bring their children
here. The remaining 30% of the students
are Chinese, but we also have Vietnam-

ese and Japanese pupils. Fundamentally,
we are a bilingual school, so we teach the
Chinese language on a high level, just like
other bilingual institutions. Moreover, in
the lower grades children learn singing
and visual culture in Chinese, while in the
upper grades they learn about the culture,
the history and the traditions of China. The
classes are mixed, consequently we divide
them into two groups when they are having
language lessons so that the Hungarians
can learn Chinese and the Chinese can learn
Hungarian.

The Chinese language is known for its
complicated writing and pronunciation.
How do they start teaching someone who
is only 6-year-old, how does this work in
practice?

- First graders are introduced to the Hun-
garian letters first, which is a big challenge
right away. When they are more or less able
to write in Hungarian, they start learning
the Chinese language. Teachers introduce
the language through playful songs and
says far the first time. They are able to speak
the language fluently and use the diction-

ary by the end of the lower grades, or the
beginning of the upper grades. Even the
Chinese learn their signs throughout their
whole life, so you can imagine how hard

it is for the other students. The general expe-
rience shows that Hungarian students find
learning Chinese harder than the other way
around.

How big is the role you give to the intro-
ducing of the two cultures beyond the
lessons?

- One of our main goals is to extinguish
stereotypes and to show both sides how
armazing the other’s culture is. In favour of
this goal we celebrate both Hungarian and
Chinese holidays. We celebrate Christmas
as well as the Chinese National Holiday or
the Chinese New Year, the most important
holiday of the Chinese. Many students
travel back to China at this time, which we
respect. Additionally, students can choose
from extracurricular activities like kung fu,
or be part of the Chinese choir.

How open are students to each other’s
culture? How accepting are they with each
other?

- Fortunately, they are totally accepting,
children are less prejudicial. Until they are
young they only play together in the school,
but thereafter, in the upper grades, the Hun-
garian and the Chinese students also start
to spend their free time together. They go

to the cinerma, have fun at the playground,
and invite each other to their birthday par-
ties, just like any kid their age.

What kind of effect do the two cultures
have on each other? How do kids influence
each other?

- The Chinese essentially live in a much
more authoritarian system. Chinese chil-
dren take this mentality with them, respect
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pedagogusok a nyelvbe, dalokkal, mondokak-
kal. Nagyjabol az also tagozat vegeére, illetve

a felsd tagozat elejére lesznek képesek arrq,
hogy folyékonyan tudjanak beszélni, a szotar-
ban tudjanak keresni. A kinaiak maguk is éle-
tuk végeig tanuljak a jeleket, tehat képzelhetik,
milyen nehéz lehet a gyerekeknek. Az dltala-
nos tapasztalat az, hogy a magyar didkoknak
nehezebb megtanulni kinaiul, mint forditva.

Mekkor szerepet vdllalnak a két kultira
megismertetésében a tanérdkon kiviil?

- Az egyik f¢ célunk eltorolni a szetereoti-
pidkat és, megmutatni a két félnek, hogy
milyen csoddlatos a masik kulturaja. Ennek
erdekében ugyanugy unnepeljiik a magyar
és a kinai unnepeket is. Nalunk van kara-
csonyi unnepseg, de megtartjuk a kinai
nemzeti tinnepeket, példaul a holdujévet,

a kinaiak legfontosabb uinnepét. Sok didk
ilyenkor vissza is utazik Kinaba, amit tisz-
teletben tartunk. Délutani elfoglaltsagkent
pedig a gyerekek részt vehetnek kungfu-,
valarint kinai enekkarorakon.

Mennyire nyitottak a gyerekek a mdsik
fél kultirdja felé, mennyire elfogadéak
egymdssal?

- Szerencsére maximalisan, a gyerekek
kevésbé elditéletesek. Piciként csak az is-
koldban jatszanak egyutt, felsében viszont
muar iskolan kivul is egyutt toltik a kinai és
a magyar diakok a szabadidejuket. Moziba
jarnak, a jatszotéren jatszanak, meghivjak
egymast a szulinapjukra, pont mint az 0sz-
szes tobbi veltik egykoru gyerek.

Milyen hatdssal van egymadsra a két kul-
tura? Hogyan befolydsoljdk egymadst a
gyerekek?

- Akinaiak alapvetden egy sokkal te-
kintélyelviibb rendszerben élnek. Ezt

a mentalitast magukkal hozva a kinai
gyerekek tisztelik a masikat, az iskolaban
,divat’, hogy valaki j¢ tanulo legyen. Nem
beszélnek vissza a tanaroknak, mindig
megcsinaljak a hazi feladatukat, tanulnak
eés érekldddek. Ez szerencsére atragad az
europai didkokra is, igy egyeértelmui, hogy
a magyarok a kinai didkoktol alazatot és
szorgalmat tanulnak, ami nagyon jot tesz
nekik. A szulék pedig ennek nagyon orul-
nek, és azt hiszem, hogy ez az egyik dolog,
arnit kedvelnek az iskolankban. Arrol nem
is beszélve, hogy ilyen kozegben hatéko-
nyan és jo hangulatban lehet tanitani,
tehat a tanaroknak is jo.

Vannak olyan kulturdlis kiilonbségekbdl
adddé érdekességek, amik kihatnak a
mindennapokra?

- Termeszetesen. Azt latjuk, hogy mig az
europai szuldk sokat koltenek a gyerekeik
ruhdazkodasara, arra, hogy jo telefont vagy
markas holmikat vegyenek nekik, addig a
kinai szul¢k inkabb befizetik a gyerekuket
egy ujabb nyelvkurzusra vagy barmilyen
kulonorara. E16bb koéltenek a gyerekuk is-
kolaztatasara, mint targyakra. Talan a ma-

each other, and it is “fashionable” to be a
good student in school. They don't mouth
off to teachers, always do their hormework,
study and inquire. Luckily, this seems to
stick to the European students, so it's obvi-
ous that Hungarian students learn humble-
ness and diligence from Chinese students,
which does them good. And parents are
really happy about this and I think that
this is one if the things they like about our
school. Not to mention that you can teach
efficiently and on a merry pin in a soclety
like this, which is also good for teachers.

Are there any curiosities originating from
cultural differences that affect everyday
life?

- Of course there are. We see that, while
European parents spend a lot of money on
clothing, sthart phones and all the branded
stuff of their children, Chinese parents send
their kids rather to another language course
or extracurricular activity. They are more
likely to spend on education than objects.
Maybe Hungarian parents will follow this
pattern. For that matter, this is the reason
why are thinking about introducing uni-

64

Tropical 2016. novernber-december



Lifestyle & Adventure

gyar szulék ezt latva kovetik a példajukat.
Egyébként éppen ezért gondolkoztunk az
egyenruha bevezetésén. Ezenkivul érdekes,
hogy a kinai gyerekek az ebédnél mindig
a féétellel kezdenek, és a levest eszik ma-
sodiknak, ami valljuk be, nalunk teljesen
szokatlan.

Ezek szerint az iskolai menzdn magyar
ételeket kapnak a tanulok?

- Igen, a vezetdség felmeérte a szuldk igé-
nyeit ezzel kapcsolatban, és kiderult, hogy a
kinai csaladok azt szeretnék, ha gyermekeik
magyar ételeket ennének az iskolaban.
Ennek két oka van: elészor is szeretnék
megismertetni veltik az eurdpai ételeket,
masrészt pedig azt mondjak, hogy az itteni
kinai ételek egydltalan nem hasonlitanak
ahhoz, amit otthon megszoktak. Eppen
ezéert egybehangzoan azt mondtak, hogy az
iskoldban egyenek csak magyar ételeket, ¢k
pedig majd otthon féznek a tradicidiknak
megfelelden.

Végezetiil, mennyire épiiltek ki az iskola
kiilféldi kapcsolatai? Milyen lehetdségek
vannak kinai utakra vagy cseredidkprog-
ramokra?

- Tavaly lehet¢ségunk volt kikuldeni Kina-
ba egy magyar csoportot egy kungfutdbor-
ba. A gyerekek imadtdak, annak ellenére s,
hogy a kungfu egy nagyon komoly kinai
harcmuvészet, puritan korulmeényekkel.
Raadasul ez a kuizdésport hatalmas kon-
centraciot igényel, nem lehet kdzben mo-
bilozgatni, mint egy atlagos magyar tabor-
ban. De nagy oromunkre a didkok nagyon
elvezték, igy idén is biztosan inditunk egy
csoportot.

forms in school. Another interesting thing is
that Chinese kids always start with the main
course and eat the soup as a second course at
lunchtime, which is, let's admit, quite strange
forus.

So students get Hungarian meals in the
canteen?

- Yes, the management assessed pa-
rental needs regarding the subject and it
turned out that Chinese farnilies want their

children to eat Hungarian meals in school.

There are two reasons behind this: first of
all, they want to introduce them to Europe-
an food, and second, they say that Chinese
food here is completely different from what
they got used to back home. This is why
they consonantly said that they wanted

GLoso TV

a FIX és 14 helyi televizid musoran!

Tartson velunk a nagyvilag érdekes tersegeibe
a GLOBO VILAGJARO cfmu muisorunkkal,
és ismerjen meg érdekes embereket,
kulonleges életutakat a GLOBO PORTRE-vall

Keresse kdbelszolgdltatéjandl On is a GLOBO TV-t!

www.globotv.hu, www.budapest.globotv.hu

their kids to eat Hungarian meals in school,
they'll cook according to traditions at home.

Finally, did the school manage to build
foreign relations? Are there opportuni-
ties for Chinese trips or student exchange
programmes?

- Last year we got the chance to send a Hun-
garian group to a kung fu camp in China. The
children loved it even though kung fu is a very
serious Chinese martial art with puritan con-
ditions. Furthermore, this martial art requires

utter concentration, you can't play with your
phone in the meantime, like in an average
Hungarian camp. But we were very glad to
hear that students still enjoyed the camp, so
we'll make sure to send another group this
yedar.

www.tropicalmagazin.hu
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Japanban ¢s Kinaban a ,,Kozépsuli”-val
In Japan and China with High School

A Kozépsuli egyszerre Magyarorszag legnépsze-
ribb netes filmsorozata és az a portal (Kozép-
suli.hu), ahol a tinik minden keérdestkre valaszt
kapnak. A fiatalok kedvenc magazinjanak fele-
16s szerkesztojet, Kovdacs Robertindat kerdeztuk
Japanradl és Kinardl, a kozepiskoldsok szermszo-

gébol.
Szerz6 és fotok: Kozépsulihu

Milyen szerepet kap az utazds Magyaror-
szdg legnépszertibb tinédzsereknek szdlo
magazinjaban?

- Alegtobb Kozépsuli részben van szarmon-
kérés. Ezek valos élethelyzetek, kihivasok,
melyekben a diakoknak naponta kell helyt
allniuk. A nézéink e jelenetek nézeése alatt ész-
revétlenul, szorakozva tanulhatnak, atismeétel-
hetik az ¢rai anyagot, az idésebbek nosztalgi-
azhatnak. Az ismert élethelyzetek mellett va-
lami plusszal akartuk a tandrakat szinesitent,

igy szuletett meg a rendkivuli foldrajzéra otlete.

Ceégunk cégesoport fészerkesztdje csaknem
az Osszes orszagban jart mar, neki koszonhe-
téen szamos videds anyagunk van, melyeket

bele tudunk tenni a sorozatba, hogy mind a
Kozépsuli fiktiv osztalya, mind a nezéink be-
jarhassak képzeletben egy székbdl a vilagot.
Ezaltal bévul a latokoruk, s tisztaban lesznek
vele, hogyan élnek masok a vilagban. A Kozep-
suli sorozat kulénleges foldrajzorainak keretein
belul bermutattuk mar Japant is, kézben a
didkok és a nézdink szamos Uj informacioval
gazdagodtak. Megmutattuk, hogy az étkezési
kultura egy eurdpai szamara igen kulonleges a
tavol-keleti orszagban, hiszen nyersen is meg-
eszik a halakat, s¢t még balnaburgert is lehet
kapni, eléételkent pedig tengeri sin petefészket.
Betekinthettek a cseresznyefa-viragzas idé-
szakaba, a hanamiba is. Elarultuk azt is, hogy

I

High School is Hunga-
ry's most popular online
series and also a website
(Kozepsuli.hu), where
teenagers get answers to
all of their questions. We
asked Robertina Kovacs,
editor-in-chief of the
favourite magazine of
the youth, about Japan
and China, from the
viewpoint of high school
students.

Written and photos by: Kozepsuli.hu

What kind of a role does travelling have

in Hungary'’s most popular magazine for
teenagers?

- There are examinations in most of the
episodes. These are real life situations,
challenges which students have to face
every day. Our viewers are able to learn in a
fun way while watching these scenes, they
can repeat what they learned in school,

and older viewers can even feel nostalgic.
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az orszagban elkésni buin, kevés sulyosabb
dolog van a vilagon, mint késni Japanban.

Mennyire vannak azzal tisztdban a did-
kok, hogy a vildg kézépiskoldsai nincse-
nek ugyanolyan helyzetben, mint 6k?

- Ez egy olyan téma, melyet az iskola-
ban nem igazan tanitanak. Legalabbis
az én idémben biztosan nem tanitot-
tak. Azok a diakok lehetnek tisztaban
azzal, hogyan élnek mas orszagok
diakjai, akik érdeklddébbek, nyitottab-
bak a vilagra, sokat olvasnak, s termeé-
szetesen azok, akik sokat utaznak, ami
altal megismernek mas kulturakat,
betekintést nyernek abba, hogy élnek
mashol az emberek.

Milyen érdekes, furcsa iskolai szokdsokat
tudna mondani a Tdvol-Keletrél?

- Szamomra nagyon érdekes informacio
volt, hogy Japanban a gyerekek maguk
takaritjak a sulit. Nincs takariténg, be van
osztva, melyik gyerek mikor takarit, mi-
kor mos fel ronggyal. Ennek termeésze-
tesen van célja is: ha maguk takaritjak

a kornyezetuket, akkor nem szemetelnek
annyit, jobban odafigyelnek. Kinaban,
Japanban és Koreaban is egyenruhat
hordanak a digkok. Ez nalunk nem iga-
zan jellernzd mar. A lanyok egyenru-
hdja egy szoknyabdl, egy ingbdl és eqy
par térdzoknibol all. Japanban van téli és
nyariegyenruhais. A nydri egyenruhat
juniustdl szeptemberig hordjak, a telit
pedig oktoébertdl majusig. Ez orszagosan
igy van. Nem szamit, hogy majusban ha-
marabb jon a meleg, és mindenkirdl folyik
aviz, vagy szeptemberben hamarabb

jon a hideg, és a diakok faznak. Mindenki
egységesen, ugyanakkor cseréli le a téli
és nydri egyenruhdt. Erdekesség még,
hogy az amerikai kozépiskolakhoz ha-
sonloan, Japanban is minden gyereknek
kotelezden kell jelentkeznie klubtevékeny-
segre, mely lehet sport, film, Ujsagiras,
stb. Nem igazan vannak olyan hosszu és
szezonalis szunetek, mint nalunk, ezéert
ott tobb napot lehet hianyozni.

A Kézépsuli Magyarorszdg egyik legér-
tékesebb internetes brandje. Mi a titka a
Kézépsuli forradalmdnak?

- Keveés olyan fiatal van, aki ne nézné,
vagy legalabb is ne hallott volna a Ko-
zépsuli sorozatrdél. Atlagosan félmillivan
néznek egy részt, de vannak olyan epi-
zodok, amelyek tul vannak az egymil-
lion. A Kozépsuli nem csupdn sorozat,
hanem internetes oldal, a Kozepsuli.

hu. Van naponta frissuld Kozépsuli téve,

Beside the well-known life situations, we
wanted to make lessons more colourful.
This is how the idea of the extraordinary
geography lesson was born. Our company
group editor-in-chief has been to almost all
countries, therefore we have a lot of video
footages which we can use in the series.
This way the fictive class of High School
and the audience can travel around the
world while sitting in the chair, so their
view of the world can broaden and they
can understand how other people live in
faraway countries. In one of the extraor-
dinary geography lessons we introduced
Japan, which enriched our audience

with several new, useful information. We

showed how the culinary cultures of Far
Eastern countries can be quite interesting
for Europeans considering that they eat
raw fish and even whale burger, or the ova-
ry of sea urchin, as appetizer. The students
also got insight into the time of the cherry
blossorming, the hanami. We also taught
therm how being late in Japan is a sin; there
are not many things in the world that are
so rough than being late in Japan.

How much are the students aware of the
fact that the other high school students in
the world are in a different situation than
they are?

- This is a subject, which they don't really
teach or touch upon in school. At least, they

didn't do so in my time. Students who are
curious, open-minded, read or travel a lot
and get to know different cultures, might be
aware of how people live in different parts
of the world.

Can you tell us some interesting, strange
school habits from the Far East?

- Something I found very interesting is
that students clean the schools themselves
in Japan. There are no cleaning ladies,
because the chores are divided between the
students. This, of course, has an aim: if they
clean their own environment, they won't
scatter as much rubbish and will be much
more mindful. Students wear uniforms in

China, Japan and Korea. This is not typical
in Hungary. The girls’ uniform includes

a skirt, a blouse and a pair of knee-high
socks. In Japan, they even have winter
and summer uniforms. Students wear the
sumimer uniform from June till Septernber
and the winter uniform from October till
May. This works in the same way country-
wide. It doesn't matter if summer comes
early in May and everybody is sweating,
or, if winter comes early in Septermber and
everybody freezes. They all change the
surmmer and winter uniforms at the sarme
time. It's also interesting that in Japan it is
mandatory for students to apply for extra-
curricular activities, just like in America.

It can be anything from sports, or movie

www.tropicalmagazin.hu
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Instagram-oldal, ask.frm csatorna, és
olyan Facebook-oldal is, amelyen min-
den posztot ezrek lajkolnak. A Kozépsuli
mara rendkivul erds branddé nétte ki
magat, melynek része a film, amely
karikirozva, szarkasztikusan mutatja
be a mai fiatalok vilagat, egyfajta gorbe
tukrot tartva eléjuk.

A titka talan abban is rejlik, hogy a sorozat
szerepldinek nagy része valoban kozépis-
kolas didk, {gy még hitelesebben tudjak a
szerepuket eljatszani. Engedjuk nekik, hogy
a karaktertikbe valarmennyire belevigyek
sajat szemelyiséguket. Mivel a csapat re-
mek, igy ezzel nem tudunk mellényulni. A
felvétel nem diszletek kozott torténik, ha-
nem valodi kozépiskoldban. Az egyik leg-
fontosabb oka a sikernek pedig az, hogy a
nezoink, a fiatalok szeretnek szemelyekhez
kotédnyi, igy egy-egy karakternek a sorozat-
ban mar most ¢ridsi rajongotabora van.

Hogyan vdlogatjak a szerepléket?

- Komoly castingokon valasztottuk ki
¢ket a Diamond Models RiverCast segit-
ségével. Tobbseguk tehetséges szinészno-
vendék. A humoros figurak kozé tartozik
Krisztosz, az orditva beszeld testnevels
tandr, a tinisztarok kozé Olivér, a rossz-
csont, Bende, a macso, Barbi a tatai lany,
vagy epp Rozi, az ugyetlen szép lany. De
Delhusa Gjon, a beugro énektanar is rend-
kivul népszert, akarcsak Zsofi, a pasifalo,
Zsanett, a plazacica, Paula, a pénzéhes
cseredidak, Eszter, a dacos focistalany vagy
Satan Tamas, a sorozatbeli 999 fészer-
keszt¢je, alias Szokol Péter.

Mik a Kézépsuli tavlati céljai?

- Egyszer azt {rtak rélunk, forradalmat
csinaltunk a tinik vilagaban. Ez nem

a cél volt. Ez egy ujabb kezdet. A mi-

énk egy rendkivul tudatosan felépitett
brand, a YouTube amerikai kozpontja-
tol mar megkaptuk az ezust Play-gom-
bot, a kovetkezd lépés, hogy elérjuk az
500.000 feliratkozot a csatornankon. Az
Instagramon az egyik legértékesebb
magyar brandnek tartanak minket. E1-
kezdtuik Szlovakiaban és Romaniaban
ugyanezt megvaldsitani, a roman Noi
liceenii sorozat mar tul van a szaz-

ezer megtekintésen. Szeptermnberben jar-
tunk Oroszorszagban, az orosz Kozépsuli
pilot részet a hetekben fogjuk feltarni az
orosz piac elétt, de termeészetesen nem
fosztjuk meg a magyar rajongokat sem
az éelmenytdl, hiszen lesz felirat az orosz
részen. Hogy melyik orszagban bukkan
fel a Kozépsuli legkozelebb? Az egyeld-
re maradjon a mi titkunk.

making, to journalism. Moreover, they
don't have breaks that long in every season
as we do, so kids can be absent from school
for more days.

High School is one of Hungary'’s most
valuable online brands. What is the secret
behind this revolution?

- There aren't too many youngsters who
don't watch or haven't heard about High
School. Generally, one episode gets around
half million views, but some episodes have
been viewed over a million times. But

High School is not only a series, kozepsull.
hu is also a website, we have a daily High
School TV, Instagram page, ask.fim page
and a Facebook page, where all our posts
are liked by at least thousand people. High
School grew into a very strong brand, which
includes the series that presents the world
of today’s youth in a sarcastic, caricatured
way.

The secret might be that the majority of the
stars of the series are actually high school
students, therefore they can play their

roles even more authentically. We let thermn
incorporate their own personalities into

the characters. Since our tearm is great, we
rarely rmake any mistakes. We shoot in an
actual high school instead of a stage-set.
And one of the most important reasons

is that our audience, young peaple, like to
identify with our characters, who already
have a lot of fans.

How do you select the stars of the show?
- We chose them by serious castings
with the help of Diamond Models

RiverCast. Most of thermn are talented
actor pupils. We have humorous figures
like Krisztosz, the P.E. teacher who talks
shoutingly, teen stars, such as Oliveér,

the rascal, Bende, the macho, Barbi, the
girl from Tata or Rozi, the clumsy pretty
girl. But Gjon Delhusa, the fill-in singing
teacher is also popular, just like Zsofi, the
siren, Zsanett, the shopaholic, Paula, the
grab-all exchange student, Eszter, the
sullen football girl or Tamas Satan, the
editor-in-chief of 999 in the series, alias
Péter Szokol.

What are the long-term goals of High
School?

- Someone once said that we made a
revolution armong teenagers. This wasn't
our goal. Thisis a new beginning. Ours
is a very consciously built up brand, we
already received the silver Play button
from YouTube’'s Ammerican headquar-
ters. The next step is to reach 500,000
subscribers on our channel. We are kept
count of as one of the most valuable
brands on Instagram. We started bring-
ing the same into effect in Slovakia and
Romania, the Romanian Noi liceenii se-
ries has already reached 100,000 views.
We visited Russia in September, we are
now introducing the pilot of the Russian
High School series to the Russian market.
Of course, we don't want to keep the

fun away from our Hungarian fans, so
the Russian episode will have subtitles.
Which country High School will conquer
next? We only keep this for ourselves for
a little while.
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Eurdpaiként a tedzds szamunkra sok-
szor alig jelent tobbet, mint egy kis pa-
pirzacskoba zart teamorzsalek cukorral
es citrormmmal eltompitott forrazatanak
gyors felhdrpintéset. Japanban es legfo-
keppen Kinaban azonban, ahol évezre-
des hagyomanyai vannak a tea ivasa-
nak, maig hato, dsszetett és kifinomult
kulturdja alakult ki a teazasnak.

Szerz6: Hajdu Anna | Fotdk: Pixabay

We are Europeans, so the drinking of
tea doesn't usually mean much more
than the sipping of a water-scalded
tea bag numbed with some sugar and
lemmon. However, tea drinking looks
back on centuries old tradition in Jap-
an and especially in China, where the
complex and sophisticated tea culture
still has an influence on today's world.

Written by: Anna Hajdu | Photos: Pixabay
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Egy 6si kinai legenda szerint az élénkité
hatasy, vilagszerte népszert teat Bodhidhar-
ma buddhista szerzetesnek, pontosabban az
8 gyengeségenek koszonhetjuk. Az Indiabdl
érkezett szent ember Kr. u. 520 korul jarta

a kinai vidéket, hogy hiveket toborozzon,
¢éjszaka pedig meditalt és imadkozott. Negy
éve elt gy a jambor 1élek, mikor végul a
faradtsag legytrte, és elaludt. Felébredveén
buntudat gyotorte. Hogy soha ne tudjon
elaludni tobbé, levagta mindkeét szemheéjat,
és a foldre dobta azokat. Az égiek megjutal-
maztak 6t aldozatdért, mert a szemhéjakbol
naétt ki a legelse teacserje a vilagon.

= ATEA MINT GYOGYSZER

Amesés legenda hitelességét nem csupan
fantasztikuma, de egyes tényszertnek te-
kinthet¢ részletei is megkérdgjelezik. A tea
altalunk ismert torténete ugyanis a buddhiz-
mus kialakulasat joval megel$zd szazadokig
nyulik vissza. Kr.e. 2000 kornyeékeérdl szar-
mazik az els¢ dokumenturna egy teaszuret-
nek. Ekkoriban elsdsorban gyogyszerkent,
élénkitd italként, a gyomorrontas és a tulzott
alkoholfogyasztas ellenszereként hasznaltak
a teat.

A Han-dinasztia ideje alatt, a harmadik sza-
zadban azonban mar reprezentativ funkcidja
isvolt a tedzasnak. Az el6keld csaladok gyer-
mekei az etikett egyéb szabdlyaival egyutt a
helyes teaivas gyakorlatat is elsajatitottak.

= TEATEGLAK

A Tang-korl (Kru.618-907) Kinaban virag-
zott a teafogyasztas és a teakereskedelerm.
Ajunnani teat arab, szir, zsido, irani, koreai,

According to an ancient Chinese legend, we
can thank the Buddhist monk Bodhidharma
and his weakness for the world-farmous revi-
talizing tea. The Indian born sacred man was
traveling in the Chinese countryside around
520 A.D. to recruit followers, and during the
nights he meditated and prayed. The good
soul had been living like this for four years
when tiredness finally overcarme him and he
fell asleep. Waking up he felt guilty. In order
for him to never fall asleep again he cut both
of his eyelids and threw them on the ground.
The powers above rewarded him for his sac-
rifice because the first tea-plant of the world
grew from his eyelids.

= TEAAS ACURE

The authenticity of the legend is not only
questioned because of its fantastic nature
but also for some of its factual details, since
the history of tea we know today goes way
back to centuries before the evolvernent of
Buddhism. The first document of a tea har-
vest is from around 2000 B.C. At the time

it was mainly used as a cure, a revitalizing
drink and as an antidote against indigestion
and the consurmption of too much alcohol.
In the time of the Han Dynasty, in the third
century, tea drinking already had a represent-
ative function as well. Besides the rules of eti-
quette, the descendants of noble families also
acquired the practice of correct tea drinking.

= TEA BRICKS

Tea consumption and tea trade flour-
ished in the Tang-time (618-907) China.
The Yunnan tea was taken home to the
faraway lands of Arab, Syrian, Jewish,
Iranian, Korean and Indian traders. The
Chinese developed the tea brick in favour
of easy portability. The tea was put and
steamed in linen and then pressed in
wooden moulds for 2-3 days. Lastly, the
blocks were dried over fire. Lu Yu pub-
lished his The Classic of Tea book in 780,
in which he goes through the methaods of
tea making. Tea was consumed in many
different forms at the time, from boiled
leaves to powdered and block teas, but
the tea brick was undoubtedly the most
popular. It was cooked up with salt, spices,
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indiai kereskeddk vitték magukkal tavoli
hazajukba. A konnyt szallithatdsag érde-
kében a kinaiaik kifejlesztették a teateglat.
A tedt vaszonba burkoltak, gézolték, majd
faformakba helyezve sajtoltak 2-3 napig.
Vegul a tormboket tizon szaritottak. Lu

Ju 780-ban jelentette meg Tedskonyvet,
amelyben sorra veszi a teakészitési modo-
kat. A forrazott levelektél a por- és témbte-
aig sokféle formaban fogyasztottak a teat
ekkoriban, am egyeértelmuien a tormbtea
volt a kedvenc. Ezt, akarcsak manapsag
Tibetben, soval, fliszerekkel, narancsheéjjal,
gyomberrel, rizzsel, voroshagymaval és
tejjel f6zték Gssze.

= A PORTEA DIVATJA

A Szung-dinasztia (Kr.u.960-1279) idejében
valt divatossa a Japanban a mai napig fo-
gyasztott portea. A tealeveleket leszedtek,
majd meggdzolték, éppen annyira, hogy
ude, zold szinuk megmaradjon. Szaritas
utdn kémalomban érolték porrd a leveleket,
majd fogyasztdas eldtt bambuszsepriivel
habositottak a forro vizzel kevert teaport.

= A KUNGFU TEAZAS

AMing-dinasztia (Kr.u. 1368-1644) ideje
alatt alakultak ki a kinal teafogyasztas azon
szokasal, amelyek a mai napig jellernzé-

ek az orszagban. Csoddalatos keramiakkal
fokoztdk az arisztokracia teaélvezetét, és

ez jellegzetes tarsasagi programma valt. A
teahdzakba latogatd tarsasagok tagjal fel-
valtva toltotték tele a csészéket az ekkariban
kedvelt, aztatott leveles teaval. Sok festd és
zeneész is foglalkozott azzal, hogy tokeéletesit-
se a teaivas élvezetét. Ugyeltek, hogy festéi
kornyezetben fogyasszak el a teat, és volt,
hogy a forrasban lévd viz hangjat felidezd
dallamokat is komponaltak az ilyen alkal-
muakra. Shen Tsung csaszar udvaraban dol-
goztak ki a kungfu tedzas szigoru elveit. Le-
het, meglepddunk a kifejezés hallatan, de a
kinai kulttraban minden olyan tevékenyse-
get kungfunak neveznek, amelyet hosszas,
kitarto gyakorlassal lehet tokéletesiteni. A
kivald mindségu tedkbdl erds fézetet készi-
tenek, az els¢ forrazatot azonban soha nem
isszak meg. Az Ujraforrazott kannat kivalrél
is leontik forro vizzel, igy novelve a kanna
hoémeérsékletet. Az elkészult italt egy lyuka-
csos talcan sorba rakott poharakba ontik
ugy, hogy a tea melléfolyhat a poharaknak.
El6szor a vendéget, az idéseket kinaljak vele.
Az els®, hasztalan fézet utan meég tobbszor is
leforrazzak a teat, csak egyre hosszabb idelg
aztatjak. A kungfu tedzas maig él¢ tradicio
Kinaban.

orange peel, ginger, rice, onion and milk,
just like they still do it in Tibet.

= THE TREND OF POWDERED TEA

Powdered teq, consumed up to this day,
became fashionable in Japan during the

Sung Dynasty (960-1279). The tea leaves
were harvested and steamed in a way that
they kept their fresh, green colour. After
drying, they grounded the leaves in a stone
mill and foamed the tea powder mixed in
hot water with a barmboo broom before
drinking.
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Az arisztokratikus és kifinomult megoldasok
mellett ekkoriban mar a koznep korében is
elterjedt volt a tedzds, sét a szarazfaldi, Azsiaba,
a Kozel-Keletre, illetve Oroszorszagba iranyuld
hagyormdanyos teaexport mellett a 16. szazadtol
mar a Nyugat-Eurdpdba induld hajok gyomra
is tele volt ladakba csormagolt szalas teaval.

= KINA KINCSE JAPANBAN

Kina kincsét, a teat mar a hatodik szazadban
importaltak Japanba. Ekkoriban azonban
meg a kész terméket jutattak el a japan kolos-
torokba, cserjéket nem ultettek. A 9. szazadig
kellett varni, hogy teacserjéket is ultessenek az
orszagban, am széles korben a 12-13. szazad-
ban Eisal zen buddhista szerzetes terjesztette
el a tedzas és a teacserje ultetésének szokasat.
Az egyik leghosszabb életti tltetvénye Ujiban

KUNG FU TEA DRINKING

The habits of Chinese tea consumption
which still characterise the country evolved
during the time of the Ming Dynasty
(1368-1644). They enhanced the tea-pleas-
ure of the aristocracy with magnificent ce-
ramics. Tea drinking becarme a typical social
programme. The members of cormmunities
visiting tea houses filled their cups in turns
with the popular soaked leafy teas of the
time. Many painters and musicians were
occupied with perfecting the enjoyrment

of tea drinking. They were careful to drink
the tea in a picturesgue environment and
they sometimes even cormposed melodies
for these events that evoked the sound of
boiling water. The strict principles of kung
fu tea drinking were worked out in the court

of Emperor Shen Tsung. You might be sur-
prised by the expression, but in the Chinese
culture all activities which can be perfected
with long, persistent practice, are called
kung fu. They make a strong brew from
the high quality teas, however, they never
drink the first infusion. The re-scalded can
is dripped with hot water from the outside,
thus increasing the temperature of the can.
The finished drink is poured into glasses
lined up on a pitted tray, so that the tea can
run down the glasses. They first serve the
guests and the elderly. They scald the tea
many tirmes after the first, useless brew, the
only difference is that they soak it for longer
every time. The kung fu tea drinking is still
a living tradition in China.

Beside the aristocratic and sophisticated
solutions, tea drinking was already corm-
mon in the circles of common people back
then, in fact, besides the traditional land-
locked tea export in the direction of Asia, the
Middle-East and Russia, ships taking off to
West-Europe were also full of boxes with
packaged tea from the 16th century:.

= CHINA'S TREASURE IN JAPAN

China's treasure, the tea, was already
imported to Japan in the 6th century. The
finished product was delivered to Japanese
monasteries back then; they didn't grow
their own tea-plants. They waited until the
Sth century with the growing of tea-plants
in the country; however, the habit of tea
drinking and tea planting only became
widespread in the 12th-13th century thanks
to Zen Buddhist monk Eisai. One of his
longest living plantations in Uji supplied the
imperial court with tea for centuries. Bud-
dhist monks established the consurmption
of Chinese powdered tea in Japan according
to the habits of the 12th century. In the 18th
century, Nagatami Soshichiro made leafy,
stringy tea with the stearming method,
without fermenting. Nowadays people love
to drink a tea called sencha, prepared by
scalding, in their everyday lives, while the
powdered tea: the matcha normally beauti-
fies celebrations.

= "SIMPLY” TEA DRINKING

The expression “tea cerernony” is not
enough to describe the complicated and
maybe unusual relation the Japanese
have with tea. The chado or chano yu
expression doesn't denote a cerermony in
which tea has arole, it means “simmply”
tea drinking. However, those gathered
don't only slurp a sip of tea, but they
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évszazadokig latta el teaval a csaszari udvart.
Abuddhista szerzetesek a 12. szazadi kinai
szokasoknak megfeleléen a kinal portea
fogyasztasat honositottak meg Japanban. A
18. szazadban Nagatami Soshichiro leveles,
szalas teat is készitett gézoléses eljarassal,
fermentalas nélkul. Manapsag a senchanak
nevezett, forrazva elkészitett teat el@szeretettel
fogyasztjak a mindennapokban, mig a por-
tea, a matcha az tinnepek fényeét emell.

= ,CSUPAN” TEAZAS

Amnagyar teaszertartas kifejezés nem irja le
pontosan a japancknak a tedhoz fizédod dssze-
tett és szarmunkra taldn szokatlan viszonyat. A
chado vagy a cha no yu (forrd viz tea) kifejezés
nem egy szertartast jelol, amiben a teanak is
Szerepe van, hanem ,csupdn’ tedzast. Az egy-
begyltek azonban nem csak felhdrpintenek
egy karty teat, hanem figyelmuket koncentral-
va megelik és kiélvezik a tea elkészitésének és
elfogyasztasanak minden pillantat. A nyugodt
figyelemn, a teljes jelenlét gyakorlatat Japanban
a zen buddhista szerzetesek kapcsoltak ossze

a tea tarsas elfogyasztasanak a 8. szazadtol
jelen lévd szokasaval. Sen no Rikyu egykori zen
szerzetes, a nagyhatalmu Toyotorni Hideyosi
tabornok tearmestereként tevékenykedett a

concentrate their attention on living and
enjoying all moments of the making and
drinking of the tea. The practice of calm
attention, total presence was joined with
the habit of social tea drinking, present

from the 8th century, by Zen Buddhist
monks in Japan. The onetime Zen monk,
Sen no Rikyu, served as the tea master of
the powerful General Toyotomi Hideyosi
in the 16th century Japan ravaged by civ-
ilwars. Rikyu served the tea in a simmple
room in the shogun’s luxurious palace.
He used natural, plain pots instead of

the luxurious Chinese import porcelains
and believed that tea drinking wasn't
only the means of socialising, but also

a spiritual exercise. He introduced a tea
drinking based on the aesthetics of wabi,
during which tea drinkers got the chance
to become accustomed to the frail and
evanescent beauties of the constantly
changing world in a simple environment,
using simple cups, and following precise-
ly choreographed movements. The wabi,
meaning silent, modest tea ceremony, is
determined by the ideas of harmony (wa),
respect (kei), simmplicity (sei) and calmness
(yaku). The spiritual exercise was also
supported by a Zen calligraphy that was
hung in the simple space of the cerermony
room. Rikyu took over this habit from the
15th century tea master Murata Shukao,
who sought simplicity and the following
of Zen principles. However, Rikyu's own
invention is still very popular in Japan.
The use of raku ceramics and the design-
ing of a low-built door for the tea rooms
made it clear that not only the antitheses
of beautiful and ugly, human and nature
are relative and provisional for Zen spirit-
uality, but also the antithesis of noble and
COIMITONEL.
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belhaboruk dulta 16. szazadi Japanban. Rikyu a
sogun fénytizd palotajaban egy egyszer szo-
bacskdaban szolgdlta fel a teat. A fénytizé, kinal
import porcelanok helyett termeészetes hatasuy,
egyszerd edenyeket haszndlt, és a tedzast nem
csupdn a tarsas élet eszkdzenek, hanem lelki-
gyakorlatnak is vélte. Bevezette a wabi esztéti-
kajan alapulo teaivast, amelynek soran a ted-
z0k az egyszerd, minden hivalkoddstol mentes
komyzetben, egyszerti csészéket hasznalva,
gondosan koreografalt mozdulatokat kdvetve
rahangolodhattak a folyarmatosan valtozo
vildg esendd és rmulando szépségere. A wabit,
vagyis a csendes, visszafogott teaszertartast a
harmonia (wa), a tisztelet (kel), az egyszertiség
(sei) és a nyugalom (yaku) fogalmai hatarozzak

r

meg. Rikyu a lelkigyakorlatot a szertartasszoba
egyszery terebe fuggesztett zen kalligrafiaval is
segitette. Ezt a szokast Murata Shuko 15. szaza-
di tearmestertdl vette at, aki mar maga is egy-
szerUségre, a zen elvek kovetésére torekedett.
Rikyu sgjat invencidja azonban a mai napig
nagy népszeruségnek orvend, a raku kerarmiak
hasznalata, valamint az, hogy alacsony bejara-
tot tervezett a teaszobanak, egyertelmuive tette,
hogy a zen szellerniségében nerm csupan a
SZ€D és a csunyaq, az ermber és a termeészet, de a
nemes és a kozember szembedllitdsa is csupan
viszonylagos és iddleges.

= SOK MEGVILAGQSODOTT KIS
HELYEN IS ELFER

Rikyu forradalmasitotta, és széles korben
elismertté tette a tedzas zen gyakorlatat a
szigetorszdgban. gy, aki ma teahdzba indul,
gyekenyszandalt vesz fel, és egy keskeny 6s-
vényen egy kébe vajt medencéhez (tsukubai)
setdl, ahol ritudlisan megtisztitja kezét, és
kiobliti a szajat. Miutan a vendeg 3-6 tarsaval

egyutt belép a teaszoba (szukija) alacsony ajta-
jan, meghajol az ikebana elétt, és megszermléli
a tokonomanak nevezett falfulkébe helyezett
zen kalligrafiat. Ezutan a jelenlévék helyet
foglalnak a nyolc négyzetmeéternyi tatamin.
Alegenddk szerint Vikramaditia Mandzsusiri
és 84 ezer tanitvanya éppen ekkora helyen
talalkozott Buddhaval. A torténet annak a
gondolatnak az allegdrigja, hogy a megvila-
gosodottak szamara megszunik a tér. A teahdaz
vendégeinek a teamester késziti el az erés
vagy gyenge italt, sokféle, finom és egyszery,
az évszak valtakozasaihoz igazodd megjele-
nesu eszkozt hasznalva. Miutdn a vendégek
elfogyasztottak az italt, egy rovid beszélgeteést
kavetéen elhagyjak a teaszobat.

= WITH A BIT OF ENLIGHTEN-
MENT WE CAN FIND PLACE
FOR EVERYONE

Rikyu revolutionised the Zen practice of tea
drinking and made it widely acknowledged
in the country. So those who leave to a tea
house today put on reed-mace sandals

and walk on a narrow path to a poal, that

is carved into stone (tsukubai), so they can
ritually wash their hands and rinse their
mouth. After the guest enters the tea room
through the low-built door with 3-6 of his/
her fellows, they bow in front of the ikebana
and observe the Zen calligraphy placed in

a wooden box called tokonoma. Afterwards
those present sit down on an 8 m2 tatarmi.
Legends have it that Vikramaditia Manjusi-
riand 84 thousand of his disciples et with
Buddha in a place of the same size. The
story is the allegory of the conception that
space stops existing for the enlightened.
The tea master makes strong or mild tea for
the guests using different, sirnple tools that
adjust to the changing of the seasons. When
the guests have drunk their beverages they
leave the tea roorm after a small conversa-
tion.
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Szeretl a kinai konyhat? Megis melyiket? Az oridasi
orszag haromezer eves multra visszatekintd ku-
lindaris hagyomanyai ugyanis regionkent kulon-
bozdek, noha bizonyos konyhatechnikai es eszmei
alapelvek kozosek. Az egyes vidékek dsszetett fo-
gasail messze tulmutatnak a szdjaszoszon, a tofun,
valamint az édes és savanyu izek hasznalatan. A
tobb mint egymuilliard lakosu Kinahoz képest apro
szigetorszagban, Japdanban sem csupdn szusit fo-
gyasztanak az ermberek.

Szerz6: Hajdu Anna | Fotdk: Pixabay

= JIN ES JANG A KONYHABAN

all egy-egy étkezés menuje. Inycsiklando
fogds a pao-ce, vagyis bao. Az osztriga-

Akinaick szamara az étkezés nem csupan  szosszal és szezamolajjal fiszerezett,

a letfenntartdas vagy a tarsas egyuttlet,
hanem az egészség megodrzésének vagy
visszanyerésének eszkoze is. Az egyes
etkezések menujének osszedllitasakor az
zasan tul az alapanyagok testre gyakorolt
hatasara is figyelnek. A maig €16, 8si kinai
elképzelés szerint a jin és a jang egymas-
sal ellentétes, de egymast kiegészits ¢sel-
vek, amelyek meghatarozzak a vilag szer-
kezetet. Egyensulyuk biztositja az ember
egeszseget, és az egyes ételek — amelyek-
benvagy ajinvagy ajang van tulsuly-
ban - segitenek ennek helyreallitasaban.
Jellegzetesen htivosnek tartott jin fogas
példaul a semleges 1z, ressre (vagyis félig
puhara) fézott kinai kel lagy, osztrigaszo-
szos ontettel. A szecsuani konyha bgvelke-
dik forro, jang fogasokban. Igazi finomsag
a szecsudni modra, csipdsen, fermentalt
szojababbal, sos babpasztaval, szecsuani
borssal, zéldhagymaval, fokhagymaval
és chiliolajjal készitett mapo tofu.

= FAN ES CAJ

Akinaifogasoknak dsiddk ota két nagy
csoportjat kulonboztetik meg. A fan
szoval a gabonaféleket és egyéb kemeé-
nyitdben dus tapanyagokat illetik, mig

a cqj kifejezést a huisbadl es zoldsegekbdl
készult fogasokra alkalmazzak. A har-
moniara es egyensulyra torekveé kinai
konyhdaban mindkettdbdl egyenlé meny-
nyiségben kell az asztalra kerulni. A fott
rizsen, tésztakon kivul apréra vagott,
zoldséggel és fuszerekkel kevert hisokbol
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sertéshussal toltott, gozolt kelt tésztabol
készult tésztagombac jellegzetes kan-
toni fogas. Erdekes, hogy az elsésorban
északon népszeru toltott tésztak egyma-
gukban egyesitik az ételek két osztalyat.
Akulsd tésztaburok a fan, mig a toltelék
a caj.

= REGIOK FINOMSAGAI

Akinaikonyha kozel sem egységes.
Nyolc nagy kulinaris régiot kulonboz-
tethetunk meg, mi ezen belulis a negy
domindans konyhamuvészet izeibe kos-
tolunk bele. Altaldnos tendencia, hogy
a nagy éghajlati kulonbségeket mutato
orszag északi, htivosebb vidékein buzat
termesztenek, és ebbdl tésztakat, gézolt
gombocokat készitenek, mig délen a
rizs a legfontosabb gabona. Kina-szerte
jellemz¢ az, hogy olyan allatok husat

Do you like the Chinese
cuisine? Which one? The
culinary traditions of the
enormous country look-
ing back on a 3000-year-
old history differ by re-
gions, although certain
technical and theoretical
principles are commorn.
The complex meals of
each region have much
more to thermn than soy
sauce, tofu and the use of
sweet and sour flavours.
And people don't only eat
sushi on the islands of Ja-
pan, which seems so tiny
compared to China and
its population of more
than one billion people.

Written by: Anna Hajdu | Photos: Pixabay

= YIN AND YANG
IN THE KITCHEN

Eating is not only the means or sustenance

or social intercourse for Chinese people, but
also a way of taking care of their health, or
regaining it. When choosing the menu of each
dining they also watch the effects ingredi-
ents play on the body besides working out a
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fogyasztjak, amelyek megélnek a haz
korul, a kevés termaéfoldon inkabb ga-
bonat termelnek. Az egyik legismertebb
del-kinai konyha a kantoni. Az egye-

sek altal Fulop hercegnek tulajdonitott
mondas szerint: ,Ha négy laba van és
nern szek, ha két szarnya van, repul és
nerm repulégép, ha uszik és nem tenge-
ralattjaro, akkor a kantoniak megeszik.”
Valéban, a kantoni konyha minden alap-
anyagot feldolgoz, a tengeri uborkatol a
kacsa- és sertésnyelvig. Errefelé lagyan,
otftiszerkeverékkel, fokhagymaval es
szojaszosszal fuszereznek. Jellegzetes
fogds a gozolt tésztabatyu, a dim-surm,
amit eredetileg tea mellé fogyasztottak.
A szecsuani konyha a kantonival ellen-
tétben nem a visszafogott fliszerezésrél
hires. Wokban piritjak a gyakran chi-
liolajjal, fermentalt szojababbal, sozott
babbal és a furcsa, nyelvzsibbaszto
szecsuani borssal fuszerezett fogasokat.
A kung-pao csirke is wokban készul,
piritva, szecsudani borssal, chilivel, zold-
ségekkel és foldimogyoroval. A hires
pekingi kacsa eredetét tekintve nem a
mostani févarosbol, hanem a deélkeleti
Nankingbdl szarmazik, és igy jellegzetes
csiangszul étel. A tomott, hizlalt kacsakat
levagijak, és boéruk ala levegdt fujva elva-
lasztjak a husukat a zsirtdl. A madarakat
ezutdn forr¢ vizbe martjak, majd béruket
bekenik maldtasziruppal, megszaritjak,
vegul forro sutében készre sutik a gondo-
san el¢keészitett kacsakat. A hust felszele-
telve, kis, gézolt palacsintakkal talaljak.
Akis husos tekercseket az asztalnal uldk
maguk allithatjak ossze ujhagymaval és
édesbabpurével izesitve. Ahogy Csiang-
szuban az ételek allaga omlos és lagy,
ugy a santungi konyhaban az ételek

ize selymesen konnyu, mig texturdjuk
friss ésroppanos. Helyi specialitas a
sertésvegbeél barna szészban, ami talan
nerm hangzik tul étvagygerjesztden, de
erdemmnes felidézni egy magyaros diszno-
torost, és talan megenyhulunk ez irant a
finomsag irantis.

= MEGMONDOD, MIT ESZEL,
MEGMONDOM, KI VAGY

Kozel ezer évvel ezel6ttre, a Szung-di-
nasztia korara vezethetd vissza a nehe-
zen beszerezhet¢ alapanyaghbdl, a ca-
pauszonybol elkészitett leves népszertve
valasa. Ez az étel egykor az elékeldsegek
kivaltsaganak szamitott, manapsag
azonban a kinai csaladi unnepsegek
fontos kelléke. Nem csupan a jolét, de

a vendeégszeretd attitid és az egészség

harmony between flavours and consisten-
cies. According to the Chinese belief, which
exists up till this day, the yin and the yang

are opposing, but cormplementary principles,
which determine the structure of the world.
Their balance ensures people’s health and
certain meals - in which either yin or yang is
in dominance - help in the recovery of health.
A characteristic cool yin meal of a neutral
taste is, for example, the half-cooked Chinese
kale with a smooth, ayster saucy dressing. The
Sichuanese cuisine is rich in hot yang meals.
Areal delicacy is the Sichuan-style, hot mapo
tofu made with fermented soy beans, salty
bean paste, Sichuanese pepper, green onions,
garlic and chili oil.

= FAN AND CAJ

Two big groups of Chinese meals can be dis-
tinguished since ancient times. They use the
word fan for cereals and other starchy nutri-
ents, while the expression caqj is used for meals
made of meat and vegetables. Both have to be
equally consurmed in the Chinese cuisine seek-
ing harmony and balance. Besides cooked
rice and pasta, the menu of each dining is
made up of spiced meats with well chopped
vegetables. The pao-ce, in other words bao is

a delicious meal. The noodle durmpling made
from stearmed batter, filled with oyster sauce
and sesame oil spiced pork meat is a typical
Cantonese meal. It's interesting that filled
dumplings, mostly popular in the north, corm-

bine the two classes of food. The outer batter
shell is the fan, while the filling is the caj.

= THE DELICACIES
OF REGIONS

The Chinese cuisine is far from being unified.
We can differentiate between eight big culi-
nary regions, out of which we now taste the
flavours of the four dominant gastronomies.
It's a general tendency that in the northern,
cooler regions of the country, which registers
big climatic differences, people grew wheat,
from which they make doughs, stearned
dumplings, while in the southern part of the
country, rice is the most important cereal.
Eating the meat of animals living around the
house is typical China-wide. They prefer to
grow crops on the little land they have. One
of the most famous South-Chinese cuisines
is the Cantonese. According to the saying,
which many people attribute to Prince Philip:
‘If it has four legs and is not a chair, has
wings and is not an aeroplane, or swirns and
is not a submarine, the Cantonese will eat

it" Truly, the Cantonese cuisine actually pro-
cesses all ingredients from sea-cucumbers to
duck and pork tongue. They use the five-
spice mixture in the region, as well as garlic
and soy sauce for seasoning. The stearmed
dumpling, called dim-surm, is a typical meal
which was originally consumed on the side
of some tea. The Sichuanese cuisine, unlike
the Cantonese, is not known for low-key
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szimboluma is. Egy kinai mondds szerint,

ha nincs a vélegény csaladja altal finan-
szirozott eskuvdi asztalon capauszony,
akkor az a csalad bizony csak szegény
lehet. A capak hatuszojanak zselatinos

és izetlen részébdl készitett surd leves a
nyugatiak szamara is meglepéen sem-
mitmondo fogas. Ahogy a kinai tarsada-
lom egyre szélesebb rétegei engedhetik
meg maguknak a capauszonyleves felta-
lalasat, ugy veszélyezteti egyre jobban ez
a fogas tobb capafaj fennmaradasat is.

= AKINAIASZTAL MELLETT

A kinai asztalhoz telepeddk nerm csupan
sozassal vagy borssal tudjak befolyasolni
az etkek 1zét és allagat. Az utélagos izesités
nem is szokas. A tobbféle étket egyszerre
talaljak, és az asztal kozepére helyezik,
ahonnet mindenki vehet beléle egy kis
talkaba. A f8zés soran aprora vagott fala-

tokat mindenki {zlése szerinti sorrendben
fogja meg palcikagjaval, és martja be egy
jellemzden vagy szojaszosz, vagy fekete
rizsecetalapu martasba. A sokféle és 6sz-
szetett iz kozotti lagy atmenetet a csupan
kiegészitékent feltalalt rizs biztositja,

amit mindenki sajat kis rizsestalkajabol
fogyaszthat el. A mindig valtozatos me-
nusor vegen fogyasztjak a levest, amelyet
nern fémbdl, hanem porcelanbdl készult
lapos kanallal szurcsélnek ki. Igen, jol
ertették, a kinaiaknal a szurcsolés nem
szamitilletlenségnek, s6t ha maradt leves
a tanyer aljan, azt is nyugodtan ki lehet
inni.

= A JAPAN KONYHA A SZUSIN
INNEN ES TUL

Ajapan konyhdara gondolva a legtob-
bunknek els¢ként a szusi jut eszébe. Leg-
ismertebb fajtaja a makizusi, amelynek

seasoning. They fry their spicy dishes ina
wok with chili oil, ferrmented soy bean, salted
beans and the strange, tongue numbing
Sichuanese pepper. The kung-pao chicken is
also fried in a wok with Sichuanese pepper,
chili, vegetables and peanuts. The farmous
Pekingese duck doesn't originate from the
current capital city, but from the south-east-
ern Nanking, soitis a typical Jiangsu meal.
They slaughter the fatted ducks and sepa-
rate their meat from their fat by blowing air
under their skin. They then put the birds into
boiling water, spread malt syrup on their
skin, dry them, and finally bake the carefully
prepared ducks in the oven. They serve the
sliced meat with small, stearmed pancakes.
The diners can put together the meat roll-ups
themselves using spring onions and sweet
bean pure. As the consistency of meals is

crispy and smooth in Jiangsuy, the foods taste
silkily light and are of fresh and crunchy
consistency in the Shantung cuisine. A local
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elkészitésekor egy vékony algalapot, a
norit ecettel és cukorral {zesitett f6tt rizs-
zsel, valamint nyers hallal gongyolnek
fel. A makikat néha rizspapirba vagy
vekony omlettbe tekerik a nori helyett. A
ma ismert szusit az Edo-korszak végeén,
azaz a 19. szazad masodik felében kezd-
ték el késziteni. Ose egy délkelet-dzsiai
eredetd fogds volt, amely erjesztett rizs-
Dol és vele egyutt eltett nyers halbol allt.
Arizs ecetesedése soran a halban ami-
nosavak keletkeznek, melyek {zlelhet-
ve teszik az umarmit, azaz az otodik izt.
A natrium-glutamatot, az umaminak
nevezett izérzetért felelds vegyuletet
Ikeda Kikunae japan kémikus izolalta
1908-ban. Az umami azonban nem
csupdan az erjesztett halban talalhato
meg, hanem a paradicsomban, a sajt-
ban és a japan konyhaban igen kedvelt
kombu nevi moszatban is jelen van.
Sokszor tesznek a dashiba is beléle, ami

specialty is the pork recturn in brown sauce,

which doesn't sound too tempting, however,
it's worth recalling a Hungarian pig sticking

dinner and you may soften.

= YOU TELL ME WHAT YOU EAT
AND I TELL YOU WHO YOU
ARE

The popularity of soup made frorm shark
flapper, an ingredient which is quite hard

to find, can be traced back to the era of the
Sung Dynasty, almost a thousand years ago.
This meal was once the privilege of respect-
abilities, but today it is an important part of
Chinese family celebrations. It's not only the
syrmbol of prosperity, but also of hospitality
and health. According to a Chinese saying, if
there’s no shark flapper on the wedding ta-
ble, financed by the groorm’s family, then the
farmily must be poor. The thick soup made
from the gelatine-like, flavourless part of the
sharks' flapper is a surprisingly meaningless
meal for even western people. The more lay-
ers of the Chinese society that can afford the
serving of the shark flapper soup grow the
more this meal endangers the rermanence of
several shark species.

= BESIDE THE CHINESE
ABLE

People sitting down to eat at the Chinese
tables do not influence the flavour and the
consistency of the dishes with salt and pepper,
in fact, posterior seasoning is unusual. The
different meals are served and put into the
middle of the table at the same time, so that
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a japan konyha jellegzetes huslevesa-
lapleve. Ez az alapja a miso levesnek is,
amibe béven kertil miso, vagyis erjesz-
tett sz¢jababbdl, gombabdl és rizsbdl
allo paszta. Mig a szusi nem tartozik a
japanok altal mindennap fogyasztott
ételek kozé, a miso leves jellegzetes,
mindennapos étel. Altaldban rizzsel fo-
gyasztjak, és mas, hussal és zoldséggel
készult fogast is esznek hozza. Igen ked-
veltek a kinai eredett, hussal, ress (félig

puhara fézott) zoldségekkel, tojassal, sét
bo olajban kisutott bundazott husokkal,
zoldségekkel (temmpuraval) gazdagon
megrakott huslevesek, a ramenek. Sok-
szor vastag, lagy udon tésztara szedve
talaljak. Igazi japan specialitas a soba
tészta, vagyis a kissé szurkes, spagetti
vékonysagu hajdinatészta, amit sokszor
hidegen, nori csikokkal talalnak, és édes
sz0jaszoszbdl, mirinbdl és dashibol allo
szoszba martogatjak.

everyone can pick from them into a small
bowl. The bites, cut into small pieces while
cooking, can be dipped with the sticks into a
typically soy sauce or black rice vinegar based
dipping in any order. The srmooth transition
between the diverse and complex flavours is
only ensured by the rice served on the side,
which everyone can enjoy frorm his/her rice
bowl. The soup is consurmed at the end of the
ever versatile menu, which they slurp with a
flat spoon made of porcelain. Yes, you read it
well, slurping in not unethical in the Chinese
culture, in fact, if there's some soup left at the
bottom of the plate, feel free to drink it.

= THE JAPANESE CUISINE
SHORT AND BEYOND SUSHI

If we think about the Japanese cuisine,

the first thing that comes to our minds is
probably sushi. It's most popular form is

the maki sushi, which is made with a thin
alga piece rolled up with nori vinegar and
sugar spiced rice and raw fish. Makis are
sormetimes rolled into rice paper or a thin
omelette instead of norl. The sushi we know
today was first made at the end of the Edo
erq, in the second part of the 1Sth century.

Its ancestor was a meal of Southeast Asian
origin, which was made up of fermented rice
and raw fish. Amino acids develop during
the fermentation of the rice, which make
umarmy, the fifth flavour able to be tasted.
The sodium-glutamate, the compound
responsible for the flavour called umarmi,
was isolated by Japanese chemnist Ikeda
Kikunae in 1908. But the fermented fish is
not the only place where urnarni is found as
it can also be found in tomatoes, cheese and
an alga, loved by the Japanese cuisine, called
kombu. They frequently use it when making
dashi, the characteristic chicken broth of the
Japanese. This is the base of the miso soup,
which is made from a lot of miso, in other
words a paste made from fermented soy
bean, mushrooms and rice. While sushi is
not sormething the Japanese consurme every
day the miso soup is a quite typical everyday
meal They usually have it with rice and oth-
er dishes made frorm meat and vegetables.
Another quite popular dish is the originally
Chinese meat soup, the ramen, made with
meat, half-cooked vegetables, eggs, or even
heavily coated meat and vegetables (ternpu-
ra) cooked in oil. They like to serve it poured
over the thick, smooth udon noodles. A real
Japanese specialty is the soba pasta, in other
words: the greyish, a spaghetti-like buck-
wheat pasta which is frequently served cool,
with nori strips, and is dipped into a sauce
made from mirin, dashi and soy sauce.
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Mulatsag

a cseresznyetak alatt

Amusement under
the cherry-trees

Aviragnézes az egyik legfontosabb és legérdeke-
sebb tnnep Japanban. A japdncseresznye, vagyis

a szakura viragzasa lélegzeteldllito latvanyossag a
tavol-keleti szigeten, a mulanddsag es az ujjaszule-
tés csoddlatos jelképe. Nerm csoda hat, hogy turistdk
ezrel erkeznek a szakuraunnepre Japdanba, hiszen
llyenkor szinte meég a levegd is rozsaszin.

Szerz6: Dr. Kiss Robert Richard | Foték: Pixabay

The blossom observation is one of the most impor-
tant and interesting celebrations in Japan. The blos-
soming of the Japanese cherry, in other words, the
sakurgq, is a breath-taking spectacle on the Far East-
ern island, the magical symbol of evanescence and
revival. So it's no surprise that thousands of tourists
visit Japan during the Sakura celebration where
even the air is pink at the time.

Written by: Dr Robert Richard Kiss | Photos: Pixabay

Minden év apriliséban milliok indulnak a
parkokba, hogy gyonyorkodjenek a cseresz-
nyefdak viragzasaban. A televizi, a radio

és az ujsagok folyamatosan beszarmolnak
arrdl, hogy az egyes teruleteken mikor bo-
rulnak viragba a fak, hol a legszebbek, hova

érdermes utazni. Emberek ezrei kuldik be

a szerkesztéségekbe a cseresznyefak vira-
gairol készult fotoikat, a népszerd radiodal-
lomasok legjobb riporterei pedig allando
bejelentkezések keretében tudadsitanak arrdl,
mikent viragoznak a fak. Sokan vallaljak az

Millions start off to parks every April to ad-
mire the cherry blossoming. The television,
radio and newspapers continuously report
on different regions bursting into bloorn,
where the trees are the most beautiful and
where it is advisable to go. Thousands of
people send their photographs of the cherry
blossoms and the best reporters of the pop-
ular radio stations constantly report on how
the trees are blossorming. Many people take
on the volunteer cherry blossorm observer
role and spend long hours under the chosen
trees every day to docurment the happen-
ings, where and when the trees the most
beautiful become, in the form of photos and
writing. Sakura observers have a separate
organisation, which awards the most skilled
blossom observers.

= MERRY-MAKING TILL YOU
DROP

The celebration of the cherry blossom, the
Hanamj, is so important that companies
often commission a colleague to prepare
the area for the observing of the blossom-
ing and the picnic. The gentleman goes
out into the park early in the morning,
naturally in a suitand a tie, to reserve the
best spot, after which he lays the cloth and
waits for his colleagues for hours. Then
starts the razzle: people drink sake like
fishes, to flush down the amazing food,
until they are able to walk. The so called

www.tropicalmagazin.hu

83



TrﬂlJiCaI 7R Country Profile

onkeéntes cseresznyefavirag-figyeld szerepet,

és naponta hosszu ¢rakat toltenek egy kiva-
lasztott noveny alatt, hogy fotdval és lefra-
sokkal dokurmentdljak a torténéseket, mikor,
hol alegszebbek a fak. A szakurafigyeldk-
nek kulon szervezetuk van, amely dijazza a
legratermettebb viragfigyeltket.

A cseresznyefa virdgzasanak innepe, a
hanami annyira fontos, hogy a vallalatok
gyakran megbiznak egy-egy munkatarsat,
aki el¢keésziti a terepet a viragok megfigye-
lésére és a piknikre. Az uriember kora reggel

kimegy a parkba, termeészetesen oltonyben,
nyakkenddben, a legjobb tertileteket lefoglal-
ja, megterit, majd orakig var a munkatarsak-

ra. Ezt kovetéen aztan elkezdddik a darido, a
finom ételeket szakéval oblitik le, amig csak
birjak. A fiatalok korében egyre nagyobb

ikkiis currently a trend among young
adults. This means that they go out to the
blossoming cherry trees in the afternoon,
situnder it and com-
pete in who can drink
the most alcoholic
drinks. They take the
cormpetition so serious-
ly that many of them
are taken to hospitals
thereafer with virulent
alcohol intoxication.
The trees are lighted up in many places,
which makes thern even more beautiful.

= LET'SGO TO THE "HOME-
LAND OF CHERRY"!

The different types of cherry trees blossom
in different perods and witnessing the beau-
tiful cherry blossom also depends on which
part of Japan we are in. The country’s big-
gest cherry blossom observing spot is Saku-
rano Sato (,Homeland of Cherry,,) found at
the feet of Mount Myogi, where there are
mare than five thousand cherry-trees. Itis
worth visiting the Ueno park of Tokyo in the
beginning of April, while another famous
spot is the Philosopher’s Walk in Kyoto.
Cherry-trees were taken to Japan from China
thousands of years ago, however, this particu-
lar way of admiring those only evolved here.
The Japanese cherry is a garden-tree with
similar needs as the common cherry, and
what makes it so beautiful during its blos-

84

Tropical 2016. novernber-decermber



divat az ugynevezett ikki. Ez azt jelenti, hogy
kimennek délutan a viragzo cseresznyefa
alg, letilnek, és versenyeznek, hogy ki tud
tObb szeszes italt meginni. A versengest any-
nyira kornolyan veszik, hogy sokan kerulnek
korhazba heveny alkoholmeérgezessel. Sok
helyen kivilagitjak éjszaka a fakat, ettél meg
szebbek lesznek.

Akulonbozo cseresz-
nyefajtak mas-mas
idépontban viragoznak,
és attol is fugg, mikor
latunk gyonyord virag-
zast, hogy Japdan mely
részén vagyunk. Az
orszag legnagyobb cse-
resznyevirag-nezo helye
a Mjogi-hegy labandl levd Szakura no Szato
(,Cseresznyefalva”), ahol tobb mint otezer
cseresznyefa talalhato. A tokioi Ueno parkba
aprilis legelején érdemes ellatogatni, és hires
hely még a kiotdi Filozofus sétany:.

A cseresznyefdak tobb ezer éve Kinabol kertiltek
Japanba, de ez a fajta csodalatuk csak itt alakult
ki. A japancseresznye a kozonseges cseresznye-
hez hasonlo igényti diszfq, és viragzasa idején
azért annyira gyonyory, mert az agai alig lat-
szanak ki a szirmoktol A VIIL szazadban mar
az arisztokracia korében népszertiek voltak a
viragnezé unnepek, majd a XVI. szazadban
mar tarsadalmi rangtdl fuggetlentl mindenki
fontosnak tartotta ezt az esernényt.

bloom

Mig Kinaban a cseresznye a néi szépseget,
a néi principiumot jelképezte, a japanock
szerint a viragok a mulanddsag jelképei,

és ez kulonosen igaz a cseresznyefak ese-
tében. Ezek a novények ugyanis nagyon
rovid ideig viragoznak, és az esd is kony-
nyen elveri a szirmokat. Igy, amig csoddlni
lehet az életet is jelképez¢ viragokat, addig
unnepelni kelll Hogy legyen mad és idg

The television, radio and news-
papers continuously report on
different regions bursting into

a vigassagokra, az iskolak egyhetes ta-
vaszi szunetet tartanak, és alegtobb cég

is engedi pihenni a dolgozokat. Az aprilis
amugy is az wrakezdeés idészaka, hiszen
itt a cégeknek Uj pénzugyi év kezdddik, a
diakoknak pedig yj tanév. A Il. vilaghdaboru
idején a pilotak szakurat festettek a gépe-
ikre, vagy egy agacskat tettek bele, mielétt
az ongyilkos, kamikazeakciora indultak.

A cseresznye viraga szimbolizalta az élet
mulanddsagat, és a hullo szirmok jelentet-
ték azt az aldozatot, amit a fiatalok hoztak
a csaszar szolgalataért. Az akkori kormany
szerint minden kamikaze lelke reinkarnd-
l6dott egy cseresznyeviragban.

Lifestyle & Adventure

sorming is that you can barely see its branches
from the petals. The blossom observing cele-
brations were already popular in aristocratic
circles in the 8th century, then, from the 16th
century it became an event which everyone
found important, regardless of class.

= THE SYMBOL
OF EVANESCENCE

While the cherry symbolised female beauty,
female principle in China, the Japanese
believe that the blossoms are the symbols
of evanescence and this is especially true in
the case of cherry-trees. These plants only
blossom for a short amount of time and
rain can easily hit the petals. So one should
celebrate until one is able to admire the
blossoms symbolising lifel Schools have a
one week spring break and most compa-
nies let workers relax a bit so that everyone
has time for merry-making. April is the
time of recormmencement anyway, because
this is the period when both companies
start a new financial year and students start
a new acadernic year. During WWII pilots
painted a sakura on their planes or hid a
small branch inside before taking off to the
suicidal kamikaze action. The cherry blos-
som symbolised the evanescence of life and
the falling petals symbolised the sacrifice
done by the young adults serving the em-
peror. According to the governmment at the
time, the souls of all karmikaze reincarnated
ina cherry blossorm.
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Magyar talalmanyok
haoditjak meg Kinat
Hungarian inventions
conquer China

Kina vagyik a zoldenergiara. Az Gzsiai orszag ma
mar a vildg legnagyobb szén-dioxid-kibocsatdja, de
ambicidzus tervel szerint hamarosan a vilag leg-
nagyobb zéldgazdasaga lesz. Enhhez azonban meg
hosszu ut vezet, amelynek egyik merfoldkove egy
magyar talalmany lehet.

Szerz6: Szics Tamas | Fotdk: HTCC

Elfér egy aktataskaban, felszerelhet$ akar
egy ablak folé, és képes kiftiteni egy egész
szobat, sét egy kisebb csaladi hazat is, pusz-
tan a Nap erejével. Ez nem valami sci-fi,
hanem egy Uj magyar talalmany, a napkol-
lektor egy forradalmi, Uj verzioja. Boda Péter
feltalald szabadalmaban a muszaki tarta-
lom az yj, a folyadék, amely felveszi a nape-
nergiat, és eljuttatja a fitési rendszerbe. A
taldlmany nemcsak egyszertibbeé és kisebbe

teszi a napkollektorokat, de sokkal olcsébba
is. Alegnagyobb - alapvetd - kulonbség a
fenyt hoveé atalakito folyadékban van.

= A LEGZOLDEBB ENERGIA

A mukodeési elvet roviden osszefoglalva: egy
specialis, fekete szind folyadék kering a kol-
lektorokban, ami tulajdonképpen a hagyo-
manyos értelemmben vett abszorber feluletet

China desires green en-
ergy. The Asian country
has the biggest carbon
dioxide ermission in the
world at the time, but
their ambition is to be-
come the world's greatest
green economy in the
near future. However, this
1s a long road to take, and
a Hungarian invention
could be an important
milestone on this road.

Written by: Tarmads Szics | Photos: HTCC

It fits into a briefcase, it can be hung over a win-
dow, and it is capable of heating up a whole
roorm, or even a smaller house with solely solar
energy. This is no sci-fi; this is a new Hungarian
invention, a revolutionary new version of the
solar collectar. In inventor Péter Boda's patent
the technical part is what counts as an innova-
tion: the liquid, which takes up solar energy and
gets it into the heating systern. The invention
doesn't only make solar collectors simpler and
smaller, but also way cheaper. The biggest -
fundamental - difference can be found in the
liquid, which turns light into heat.

= THE GREENEST ENERGY

Surmmarising the operational principle
briefly: a special black fluid is circulating in
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biztositja oly maodon, hogy a kollektortest
uvegfeluletei dltal lathatova tett folyadék
veszi fel a hét. gy valgjaban tobb hét tud el-
nyelni a folyadék, hiszen nem csak a feltile-
tén képes erre. A fényelnyelési tulajdonsagai
ezdltal lényegesen jobbak, mint barmilyen,
eddig hasznalt anyage.

A kollektorokon az eddig megszokott fo-
lyadékmennyiseég tobbszorose talalhato,
ezért nagy témegu anyagot lehet felme-
legiteni. A felulet nem hajlamos a tulme-
legedeésre, mert a héfelvevd feltlet egyben

HTCC

Hungarian Trade & Cultural Center

the collectors, which essentially provides the
traditional absorber surface in a way that
the liquid made visible by the glass bodies
of the collector takes up the heat. Therefore,
the liquid is actually able to absorb more
heat, thus making its light-absorption fea-
tures way better than any previously used
material’s.

The collectors contain more fluid than tra-
ditional ones and are able to give off more
heat; the surface is not likely to overheat,
because the ablative surface also works as

UZLET ES KULTURA KEZ A KEZBEN

the cooling fluid. Therefore, it has a lower
working temperature, and the difference
between the delivered heat and the envi-
ronment’s temmperature is lower than in

the case of traditional systermns. The collec-
tors don't have to be kept under constant
pressure, and the operating pressure is also
lower. The fluid only has to be changed in
every three years, which rmakes the systermn
much more environmentally friendly than
similar systermns. And since it can absorb
more fluid than any other systerm it's small-
er and cheaper than its competitors.

This could make solar energy a lot more
attractive for users, since, if the construction
of a new systern costs a lot less than today,
then it will be really worth changing to the
greenest energies of the world. The Hungar-
lan inventor's idea could be mass produced
in China with the help of the Hungarian
Trade & Cultural Centre (HTCC).

= NEGOTIATIONS ABOUT THE
CONQUEST OF THE WORLD
MARKET

A Chinese company called TIAN YUAN is
seriously interested in the producer setting
up a capacity in China for the Hungarian
invention. The company has significant
experience in garbage recycling and green
economy, and, as managing director Li
Jingchun said after his meetings in Buda-
pest, a solar collector like this could perfectly
fit into their current product range, and
they would have the financial background

Az els¢ azsiai HTCC tobb mint két évvel ezeldtt nyitotta meg kapuit,
azota pedig nemcsak uzleti, de kulturdlis téren is ertsitette a kap-
csolatokat a ket orszag kozott. Nagyszert pelda erre az a ningboi
kiallitas, amin a Zempléni Muzeum képeslapgyUjternénye mutat-
kozott be a kinai kozonségnek. A Magyar Kereskedelmi és Kulturalis
Kozpont jovoltabdl egy tobb mint 500 darabbdl allo képeslapgyj-
termeény és fiatal magyar kéepzémuveészek festrményein keresztul
tekinthettek be a magyar kulturaba az érdeklédék a messzi azsiai
varosban.

- A képeslap mindig is a kapcsolattartas egyik eszkoze volt, és most
is tokéletes madja a kapcsolatépitésnek Kina és Magyarorszag

kozott - hangsulyozta Majoros Judit, a Zempléni Muizeum igazgato

asszonya.
Akinai kozonseg mellett Ningbo Jiangdong kertletének polgarmes-
terét is lenytgozte a magyar kultura.

- Nagy ¢rom ez a kiallitas a kinai emmbereknek, hiszen ezeken a
csodas képeslapokon keresztul megismerhetik nemesak a magyar
kulturat, de kicsit az orszag torténelmet is. Kina és Magyarorszag
alairt egy stratégial partnersegi megallapoddast Budapesten, ez pe-
dig lehetdve teszi, hogy tanuljunk egymastol, és szorosabbra fiizzuk
az egyuttmukodeést minden tertileten, legyen szé akar kultararal,
akar uizletrél - mondta Mr. Yang Yong.
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BUSINESS AND CULTURE GO HAND IN HAND

(HTCC) opened two years ago and it has been strengthening business and cultural relations
between the two countries since then. The Ningbo Exhibition is a perfect example, where
the Museurn of Zemplén introduced its postcard collection to the Chinese audience. Those
interested could get an insight into the Hungarian culture through the postcard collection
of more than 500 specialties and the paintings of Hungarian graphic artists in the faraway
Asian city, all thanks to the HTCC.

“The postcard has always been a means of communication and it is now the perfect met-
hod of building connections between China and Hungary” emphasized Judit Majoros, the
president of the Museurn of Zemplén.

Beside the Chinese audience, the mayor of Ningbo's Jiangdong district was also impressed
by the Hungarian culture.

“This exhibition is a great joy for Chinese people, because they learn about the Hungarian
culture through these amazing postcards while they can also learn a little bit about the
history of the country. China and Hungary signed a strategic partnership agreement in
Budapest, which makes it possible for us to learn about each other and strengthen coope-

ration in every field of life, let it be culture or business” said Mr. Yang Yong.

maga a httéfolyadék is. Igy viszonylag
alacsony hémeérseklet-tartomanyban
képes dolgozni, ezaltal a szallitott hé és a
kornyezeti hémeérseklet kozti kulonbseég
kisebb, mint a hagyomanyos rendszerek-
nél. Ezért nem kell a kollektorrendszert
tulnyomas alatt tartani, az izemi nyormas
ertéke is lényegesen kisebb, mint a hagyo-
manyos rendszereknél. A folyadékot alig
haromevente kell cserélni, {gy az egesz
rendszer sokkal inkabb kérnyezetbarat,
mint mas hasonlo rendszerek. A maga-
sabb abszorpcids kepesseg magasabb
teljesitmenyt jelent, {gy a rendszer sokkal
kisebb és olcsobb lehet, mint versenytarai.
Ez pedig sokkal vonzobbd tenné a nape-
nergiat a felhasznaldknak, hiszen ha egy
rendszer kiépitése a mai toredéekebe kertl,
akkor mar sokkal érdemesebb atallni a vilag
legzdldebb energigjara. A magyar feltaldalo
Otletébdl pedig - a Magyar Kereskedelmi és
Kulturalis Kozpont (HTCC) segitsegevel - Ki-
naban lehet tormegtermek.

= TARGYALASOK A VILAGPIAC
MEGHODITASAROL

A Tian Yuan nevu kinai cég ugyanis ko-
molyan érdeklédik az irant, hogy gyarto-
kapacitast létesitsen Kindban a magyar
talalmanynak. A cég jelentds tapasztala-
tokkal rendelkezik a hulladékhasznositas, a
z6ldgazdasag terén, és - ahogy Li Jingchun
vezérigazgato budapesti targyaldsal utan
elmondta - jelenlegi termékspektrumukba
jolilleszkedne egy ilyen napkollektor, ra-
adasul meg is lenne az anyagi hattere, hogy
egy egész gydartdsort épitsenek ki. Ugy érzi,
ezzel a magyar talalmannyal nem is csak a
kinai piacon erhetnek el majd jelentds sikert,

= KINAI HULLADEK, MAGYAR
UJRAHASZNOSITAS

De nemcsak a napenergia, hanem a
hulladékhasznositas is érdekli a kinaia-

de ceguk kepes lesz a vilagpiacon is sikerrel
ertéekesiteni, hiszen ma mar egyébkent is
Kina a napkollektorok legnagyobb gydartgja.

Orosz Peéter, a HTCC halozatfejlesztési igaz-
gatoja a Globoportnak elmondta, a kinai
partnerek nemcsak a napkollektor, hanem
mdas zold projektek irant is érdeklédnek, es
tobb varosba is ellatogattak Magyarorsza-
gon, hogy partnereket taldljanak.

to build a whole production line. He feels
like the Hungarian invention wouldn't only
be a great success on the Chinese market,
but their company would also be able to
successfully merchandise it on the world
market, as China is the biggest producer of
solar collectors in the world anyway.

Péter Orosz, the network development
director of HTCC told Globoport that the
Chinese partners are not only interested in
the solar collectors, but also in other green
projects, and that they visited several Hun-
garian cities to find potential partners.

= CHINESE RUBBISH,
HUNGARIAN RECYCLING

The Chinese are also interested in re-
cycling, because China has become the
world's biggest garbage producer lately:.
Chinese experts also visited Gy¢r to learn
more about the revolutionary technolo-
gy that converts useless, non-recyclable
plastic waste into valuable secondary raw

material and energy sources. The REIND
Kft developed such an environmentally
friendly, continuous maode, industrial
scale appliance that successfully breaks
down the unrecyclable garbage select-
ed from communal garbage into gassy;,
liguefied and solid phase energy sources
through a thermocatalytic process - in
other words, it makes oil, charcoal and
gas that can be used as energy sources,
from plastic. The company chose to solve
this urgent problem because only the
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kat, hiszen Kina ma a vilag legnagyobb countries of the European Community Tian Yun, the company's Chinese partner,
hulladeéktermelgjéve lépett eld. A kinai produce millions of tons of non-recyclable  has been handling domestic and elec-
szakemberek egy gy¢ri gyarban is jartak, plastic waste every year, and although tronic waste for years, and it is present in
hogy ottismerkedjenek azzal a forra- it's dangerous for the environment, there several provinces of China. Li He, deputy

dalmian yj technolégiaval, amellyel az
eddig haszontalan melléktermeékbdl hasz-
nos, masodlagos nyersanyagot, illetve
energiahordozot allitanak eld. A REIND
Kft. olyan kornyezetbarat, folyamatos
Uzernmodu ipari léptékd berendezeést fej-
lesztett ki, amely sikeresen valdsitja meg
a kormmunalis hulladékbal kiszelektalt,
anyagaban ujra mar nem hasznosithato
muanyaghulladéekok gaznemd, folyé-
kony és szilard fazisu energiahordozokka
torténd termokatalitikus visszabontasat

- vagyis a muanyagbdl olajat, kokszot,
energiahordozoként hasznalhato gazt
allit eld. Azért ezt a feladatot oldotta meg a
REIND Kft.,, mert az anyagaban ujra mar
nem hasznosithatd mianyaghulladékok-
bol csak az Eurdpai Kozosség orszagaiban
evente tobb millid tonna keletkezik, és
ezek kornyezeti veszélyeztet® hatdsai igen
jelentések, artalmatlanitasuk nem megol-
dott. Ugyanakkor pedig energiatartalmuk
kiemelked6en magas, ennek racionalis
visszanyerése alapvetd es nagy léeptekd
gazdasagi erdek.

Akinai partner - a Tian Yuan - mar evek
ota foglalkozik haztartasi és elektronikai
hulladék feldolgozasaval, jelentds erdekelt-
ségekkel rendelkezik Kina tobb tartorna-
nydaban. A cég kornyezetvedelemert felelds

igazgatohelyettese, Li He azt mondta: nagy have been no solutions to getrid of it so executive for environmental protection,
oromukre szolgalt, hogy megismerkedtek far. At the same time, the energy con- said that vising the Gy¢r base was a huge
a magyar technologiaval, és érdeklédesuk tent of these materials is huge, and it's help and they are highly interested in the
komoly, mert sok gondtdl szabaditand meg  in everyone'’s interest to retrieve at least Hungarian technology, which could solve
¢ket a Gydrben megismert technologia. sorme of this energy. many acute problerms in China.

,Nem mondjuk, hogy jobbak vagyunk, [
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Amikor visszatelé fordul

a torténelem kereke

When the wheel
of history turns back

Amikor az els¢ portugadl hajosok felfedezték Ke-
let-Afrika partjait, messze nem valami vad terra
incognitat talaltak. Viragzo kereskedelmi kapcsola-
tok voltak mar akkor is az Indiai-ocedn térsegeben,

amelynek a kozpontja a vilag akkori legnagyobb es

leggazdagabb orszaga, Kina volt. A torténelerm ke-
reke pedig most, fél évezred utan, ugy latszik, visz-

szafordul.

Szerz@: Sztics Tamas | Fotok: Pixabay, archiv

Gedében, Kenya legjobban kinézd kozépkori
romvarosaban van egy haz, amit csak ugy
hivnak, ,a kinai porcelan haza” - ugyanis
egy jo allapotban 1éve kinai porcelanedeényt
talaltak benne. Ez is mutatja, hogy a Meny-
nyei Birodalom érdeklddese Afrika irant

nem egészen Uj keletd. De az azért igaz, ez
az érdeklddés évszazadokon at meglehe-
tésen elmeéleti volt. A 21. szazad kellett ah-
hoz és a kinai ipar elképesztd szarnyaldasa,
valamint ehhez mért nyersanyagigenye,
hogy Kina valéban szemet vessen Afrikara.

When the first Portuguese
sailors discovered the
coast of East Africa, they
were far from finding
some kind of wild terra
Incognita. There were
already flourishing trade
relations in the region of
the Pacific Ocean, and

1ts centre was the world's
biggest and richest coun-
try of the time, China. And
now, half a millennium
later the wheel of history
seerns to be turning back.

Written by: Tamas Sztics
Photos: Pixabay, archive

There's a house in Gede, Kenya's best looking
medieval ruin city, which is called “the house
of Chinese porcelain’, because a Chinese
porcelain bowl was found there in good
condition. This shows how the Divine Empire’s
interest in Africa is not really newfangled.
However it is true that the interest was quite
hypothetical for centuries. China needed the
21st century, the incredible soaring of the
Chinese industry, and its consequent need for
raw material to actually lay eyes on Africa.
And if the world's most populated and, soon,
richest country is interested in sormething,
then it must be serious. More than two
thousand Chinese enterprises function in the
African region currently. Beijing is open to the
mineral treasures and agricultural products of
the Black Continent. And on the part of Ching,
they don't only export industrial products,

but also take part in the development of

the infrastructure. There are very few main
roads, stadiums, tram and train lines in Africa
that weren't designed and built by Chinese
cormpanies - the print of onetime European
influence is probably only left in the Maghreb
region. Approximately one rmillion Chinese
live in Africa, while the volurne of trade
between the countries of the Black Continent
and China has passed the USA’s and the Euro-
pean Union's volumes. Deepwater harbour in
Djibouti, train in Tanzania, tram in the capital
of Ethiopia, textile factories and stadiums.
Chinese flags are flapping everywhere, and
Chinese mining cormpanies are exploiting the
treasures of the earth. And also the treasures
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Es ha a vilag legnépesebb, és lassan leggaz-
dagabb orszaga erdeklddik valami irant, az
komoly dolog. Mara tobb mint kétezer kinai
vallalat mukodik jelenleg Afrika tertiletén.
Peking vevd a fekete kontinens asvanyi kin-
cseire, mezégazdasagi termeékeire. A maga
részerdl pedig nemesak ipari termékeket
exportdl, de a helyszinen reszt vallal az
infrastruktura fejlesztéseben is. Lassan mar
nincs olyan féut, stadion, villamos vagy
vasutvonal Afrikaban, amit ne kinai cégek
terveznének, épitenének - talan csak a
Maghreb térségeben maradt meg a regi eu-
ropai befolyas nyoma. Korulbeltl egymillio
kinai él Afrikaban, mikozben a fekete konti-
nens orszagainak kereskedelmi volurmene
Kinaval (200 milliard dollar) mar megha-
ladta az Egyesuilt Allamokét és az Eurdpai
Unioét. Meélyvizi kikotd Dzsibutiban, vasut
Tanzanidban, villamos Etiopia févarosaban,
textilgydarak és stadionok. Mindenutt kinai
zaszlok lobognak, és kinai banyatarsasagok
aknazzak ki a fold kincseit. Meg a tengerét.
Akinai halaszati cégek tobb szaz hajoval
vannak jelen Nyugat-Afrika partjaindl, ahol
rengeteg halat fognak ki anélkul, hogy a
fogdasaikat bejelentenék, és tiszteletben tar-
tanak a helyi kvotarendszer eldirasait.

= KINAI NYELV ES UJ RUHA

De nermcsak a termeészeti kincsek irant er-
deklédnek Afrikaban, hanem igyekeznek a
helyi lakossagnak munkaalkalmat terem-
teni. Allijak a kinaiak. Es valéban, vannak
olyan gyarak, ahol mar kinai vezetéssel
afrikaiak dolgoznak. Eppen ezért terjed a
kinai nyelv ismerete is - Lesothdban mar
kis propagandafilm készult arrdl, milyen jol
beszélnek a helyi munkasok kinaiul, vala-
mint milyen gyorsan és lelkesen alkalmaz-
kodtak a kinai munkakultirahoz. De szinte
minden afrikai orszagban - a volt gyarma-
tositd nyelve mellett - mar tanulhatjak a
mandarint is a jobb iskolakban. A pénzen
kivul a ,puha erd” is mindenutt ott van,
afrikai digkok kapnak ¢sztondijakat kinai
egyeternekre, kinai kézbe kertlnek afrikai
lapok, tévétarsasdgok. Es persze ott vannak
a kinai boltok — nyugodtan mondhatjuk,
hogy sok szazmillio embernek adta meg az
,elsd sajat penzbdl vett 1ij ruha” felszabadito
érzeset egy-egy kinai pold, nadrag, papucs.

= MERESZ VALLALKOZASOK

Igaz, a kinaiak mindenutt igyekeznek
megorizni sgjat kulturajukat, és sokszor
inkabb Kinabdl hoznak be munkdasokat.
Anhelyi lakossagot nem vonjak be, a helyi
vdllalkozék nemn jutnak lehetéséghez. gy

of the sea. Chinese fishing cormpanies are
present at the coast of West Africa with hun-
dreds of ships, and they fish without declaring
their hauls or respecting the orders of the local
guota systerm.

= THE CHINESE LANGUAGE
AND NEW CLOTHES

But they are not only interested in the nat-
ural treasures of Africa, they are also trying
to employ the local population. At least, this
is what the Chinese say. And it's true that
there are some factories where Africans
work under Chinese lead. This is why the
knowledge of the Chinese language is
spreading - a small propaganda movie was
already shot in Lesotho about how well the
local workers speak the language and how
quickly, enthusiastically they adapt to the
Chinese work culture. But the Mandarin
language can be learned in all of the better
schoals of African countries - along with the
language of the onetime coloniser. Beside
money, ‘soft power” is also everywhere;
African students receive scholarships to
Chinese universities, while African newspa-
pers and television cornpanies are getting
into Chinese hands. And, of course, the
Chinese shops are there as well - we can
firmly say that the Chinese shirts, trousers,
slippers gave the liberating sensation of “the
first clothes bought with my own money” to
hundreds of millions of people.

= BRAVE ENTERPRISES

[tis true that the Chinese mostly try to keep
their own culture and bring in workers from

China. They don't involve the local popula-
tion, local entrepreneurs don't get opportu-
nities. So the process is not as uncloudy as
we could've concluded from our previous
paragraphs. The anti-Chinese atmosphere
has already turned into rioting in many
parts of South Africa when, for instance,
Chinese owners fired miners without any
reason. They had to call the police, who then
shot tear-gas grenades and rubber bullets
into the starmpeding crowd.

China usually comes to terms with the local
political elite — almost all African countries
have received Chinese support in the past

- and the Chinese are frequently still less
fastidious than other donors. They also tend
to set up enterprises in dangerous regions.
For instance, the Chinese built a srmall hos-
pital in the northern part of Mali, which was
under the occupation of Islamist militias not
long ago and where the health-care supply
broke down. Furthermore, Chinese roads
lead to the mines of East Congo, where Af-
rica’s Great War took place little more than
ten years ago and where order hasn't been
restrained since.

= DOUBTFUL SUPPORT
PROGRAMMES

The Chinese support programrnes are
frequently criticised because of the fact that
blacklisted states also partake in them. For
instance, Zimbabwe is an old partner of
China. President Mugabe has been support-
ed by Beijing for decades. The cooperation
already started while Robert Mugabe was
only a guerrilla leader. Since he came into
power China has become the N°1 partner
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a folyamat nem annyira felhdtlen, mint
amennyire az el¢zé sorokbol gondolhattuk
volna. Dél-Afrikaban sok helyen mar za-
vargasokba fulladt a kinai ellenes hangulat,
amikor példaul a kinai tulajdonosock csak
ugy elbocsatottak banydaszokat. Kihivtak a
renddrséget is, amely konnygazgranatokat
és gumilovedékeket 16tt a ttilekedd tormegbe.
Kina persze leginkabb a helyi politikai elitekkel
egyezik meg - szinte minden afrikai orszag
részesult mar a kinai segélybdl -, és gyakran
sokkal keveésbe finnydasak, mint mas donorok.
Konnyebben vallalkoznak veszélyes helyeken
is. Maliban példaul a kinaiak egy kis kérhazat
épitettek azon az északi tertleten, amely nem-
rég meég az iszlamista milicidk megszallasa
alatt allt, és ahol az egészségugyi ellatas 6sz-
szeomlott. De kinai utak vezetnek a banyak-
hoz abban a Kelet-Kongoban is, ahol Afrika
nagy haboruja zajlott alig tobb, mint tiz éve, és
azota sern allt totdlisan helyre a rend.

= KETES SEGELYPROGRAMOK

Sokszor az a vad a kinai segélyprogrammal
szemben, hogy olyan dllamok is részestilnek
bel¢le, melyek feketelistan vannak. Kina régi
partnere példaul Zimbabwe. Mugabe elnok
mar évtizedek ota élvezi Peking tamogatasat.
Az egyuttmukaodés mar akkor megkezdédott,
armikor Robert Mugabe meég csak gerillavezér
volt. Azéta, hogy hatalomra kerult, Kina az
elsd szamu partnere lett az orszagnak, mely-
nek emberi jogi gyakorlata igen gyakran
birdlatot valt ki kulfoldon. Mugabe elnokot
sokaig nemzetkozi utazasi tilalom sujtotta.
Mugabe ezt meg is haldlja, nemcsak azzal,
hogy kinai allatkerteket gazdagitanak az
utobbi idében Zimbabwe oroszlanjai, vagy

hogy - csak a mult évben - 43 ezer kroko-
dilt exportaltak Kindba a husaért (allitolag a
L,Sarkanyhus” fickdssa tesz), hanerm példaul
azzal is, hogy - a vilagon els¢ként - hivatalos
fizetdeszkozzeé tette a kinai juant.

Hasonld a helyzet Szudan elnokeével, akit
keres a hagai nemzetkozi birdsag. Ennek el-
lenére Kina Szudanban is igen aktiv. Peking
alapelve az, hogy nem avatkozik a belsd vi-
szonyokba, kizardlag a jo gazdasagi és dip-
lomaciai kapesolatokra koncentral. Részben
ez a politika hozta meg azt az eredmeényt,
hogy Kina immar megelézi az USA-t és az
eurdpai nagyhatalmakat Afrikaban. Igy
nem csoda, ha kalfoldi segélyprogramjanak
tobb, mint a felét Afrikara forditja.

= KATONAI TAMASZPONTOK

Mindeddig azonban a kinai terjeszkedés
igencsak békés volt. Most azonban Kina
lépést valtana, és torténetében elészor ka-
tonai tamaszpontot nyitna Dzsibutiban. A
tamaszponton allomasozo katondk részt
vesznek a szomaliai kaldzok ellen folytatott
nermzetkozi hadmuveletben, és 2014-t6l
megengedték nekik, hogy Dzsibutiban
toltsek fel a készleteiket. Dzsibuti ketseégte-
lenul driasit profitalna a kinai jelenlétbél.
Peking eddig is finanszirozta a legnagyobb
projekteket az orszagban: mintegy S milli-
ard dollarbdl fejlesztették az allam kikotdit,
repulétereit és vasutvonalait. Kina szamara
ugrodeszka is lehetne Dzsibuti.
Anyersanyagok aranak esése, a kinai
gazdasag lassuldsa persze az utébbi egy
évben visszafogta az addig igen dinamikus
terjeszkedést, de Pekingben hosszu tavon
gondolkodnak.

of the country, which's practice of human
rights is frequently criticised around the
world. President Mugabe was punished
by an international travel prohibition for a
long time. Mugabe doesn't only show his
gratitude by the fact that Zimbabwe's lions
have been enriching Chinese zoos recently
or by the 43 thousand crocodiles that have
been exported to China in the past year for
its meat (it is believed that “dragon meat”
makes you horny), but also by making the
Chinese yuan the official currency for the
first time in the world.

The situation is similar with Sudan'’s pres-
ident, who is looked for by the world court
of justice. Despite this, China is quite active
in Sudan as well. Bejjing’s rmain principle is
that they don't interfere with inside affairs,
they only concentrate on good economic
and diplomatic relations. The result, that
China is now ahead of the USA and Euro-
pean world powers in Africa, is partially
due to this policy. Therefore it's no surprise
that China spends half of its foreign support
prograrnme on Africa.

= MILITARY BASES

Up till now the Chinese expansion was quite
peaceful. But China is now planning to
change measures and, for the first time in
its history, open a military base in Djibouti.
These take part in the international opera-
tions against the Somalian pirates and they
are allowed to refill their stocks in Djibouti
since 2014. Djibouti would undoubtedly
profit from the Chinese presence. Beijing
has already been financing the biggest
projects in the country: they developed the
state’s harbours, airports and train lines
from almost 9 billion dollars. Djibouti could
even be a diving board for China.

However the decreasing of raw material
prices and the deceleration of the Chinese
economy held back the dynamic expansion
in the past year they have long-term plans
ready in Beijing.
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A kétszini Marokka
Fiilép T. Mariann

,Szerelern volt els¢ latasra. De idével rajottern,
Marokko kétszind. Sokat hazudott nekem. Szinte
minden nap becsapott. Es volt, hogy meglepett.
Pont ezert szerettern. Volt, hogy a fellegekbe
repitett, volt, hogy a mélybe taszitott ez a rejtélyes,
kiismerhetetlen, hallatlanul csabito és szeszelyes
szeretd. Imadni- és gyulélnivald egyszerre.
Marokkoban mindent lehet és minden lehetséges.
Egyazon utcdban lakik a meérhetetlen luxus és a
kozépkori nyomor, a modern és az évszazadokkal
elmaradott, a szigor és a szabadsag, a kultura

és a barbar virtus. Az orszag lakossaganak fele
frastudatlan, sokan viz és villany néelkul, nomad viskékban élnek, mig a
nagyvarosokban egymdast érik a csoddas palotak, a legujabb autdcsodak
és a nagy divatcégek mintaboltjai.

A drogterjesztést buntetik, a vilag legtobb marihudndjat megis itt ter-
melik, és az Eurdpdba tarto kabitdszer zome is innen utazik tovabb. Bar

Halj meg, tuszi!
Szabadi Klaudia

Megbocsatani a megbocsathatatlant! Huasz év-
vel ezel6tt, 1994 agprilisaban és majusaban alig
szAz nap alatt, kozel egymillio embert meésza-
roltak le Ruanddaban. A mai napig tobb a ker-
dés, mint a bizonyossag a torténtekkel kapcso-
latban. Szinte felfoghatatlan a népirtasban valo
tomeges részvetel, ahogyan a kulénos kegyet-
lenseggel tortéend végrehajtas is. A masodik vilaghdboru borzalmait
kovetéen, alig nehany evtizeddel kéesébb Afrikaban megtortéent egy
Ujabb ,holokauszt” - amelyet a nagyhatalmak olbe tett kézzel néz-
tek végig, ezzel pedig a ruandai vérengzeés a nemzetkozi kozosséeg
orok, lemoshatatlan szégyenfoltja marad! Ruandaban minden-
kinek megvan a sgjat démona, borzalmas torténete - gyilkosnak,
aldozatnak egyarant. Mégis megbocsatottak egymasnak.

Halj mea. tusti'

Lesotho Aranya

Lesotho Aranyo Berndt Janos - Balogh Sandor

Avilag mindig is forrongott. Ember, embernek
nem turi kincseit. Soha nem is tdrte. Hiaba
azonban az arany, hidba a gyémant, a meg-
annyi ezust, vagy akar a nikkel. S hidba az olaj.
Aviztél nagyobb kincset még nem alkotott az
anyatermeészet. Afrika azonban nem az a kon-
tinens, ahol egy cséppnyi orszag olajként hasz-
nalhatna az arany araval is megbiro kincsét.
Ilyen csoppnyi orszag Lesotho, melyet hideg kigyokent fon kértil az
oriasi Dél-afrikai Koztarsasag. Nyomorban €16 népe tirte egy ideig
akdar gazdagsagot is hozhato ,olajuk” filléres elrablasat, de 1998-ban
zavargasok robbantak ki a valasztasi csaldsok nyoman, hisz a nép
egy olyan kormanyt szeretett volna a nemzet élén latni, mely vedi az
aprocska alkotrmanyos monarchia, se vele egyutt nyomorusagban
lakdi érdekeit...

Az Ebola poklaban jartam

Dr. Steier Jozsef

Dr. Steier Jozsef a Guineai Koztarsasag tisztelet-
beli konzulja, gyermekkoranak legmeghata-
rozobb részet Afrikaban toltotte. A szerzd 2014
l nyaran azt az utvonalaz jarta be, amelyen az
Ebolat feltetelezhetéen behurcoltak Guinea
févarosaba. (...) hazaérkezése utan 21 napra
onkentes karanténba vonult, annal is inkdabb,
mivel belazasodott és jelentkeztek rajta egyeb
tunetek is. Ekkor kezdett neki e konyv {rasanak.

i

POKLABAR JARTAM

Rendelje meg konyveinket
kedvezményesen a www.ababook.hu
online konyvaruhazbol!

az iszlam szerint tilos a hazassagon kivuli szex és az alkoholfogyasztas,
Marrakeshben viragzik a prostitiicio és a szexturizmus, Casablancaban
pedig trendi barokban mulat az elit. Ramadan szent havaban viszont
mindenki meggydézédesesen bojtolni kezd, egy honapig etlen-szornjan
tolti nappalait a Koran eléirasai szerint. Ugyan a modern marokkoi tor-
venyek elvileg egyarant védik a néket es gyermekeket, 2012-ben meégis
attél volt hangos a helyi és a nermzetkozi sajtd, hogy patkanymeéreggel
oltotta ki életét az a 15 éves megerdszakolt lany, akit a birdsag, a csalad
szégyenet megakaddalyozando, hozzakenyszeritett megrontéjahoz.
Mig mashol véres forradalmak sorat hozta az Arab Tavasz, a legnyu-
gatibb kelet orszagat epp csak meglegyintette annak szele. VI. Mo-
hammed kirdalyt szeretett csaladtagjakent tiszteli népe, sét, Eurépa és
Amerika is baratjakeént tartja szamon. Marokkaba turistak millidi 1ato-
gatnak el évrél-évre, sokukat drokre rabul ejti az elvarazsolt mesevilag.
A helyiek kozul vannak, akik vizummert cserébe érdekhazassagot kotnek
egy kulfoldivel, mig masok épp nyugatrol koltoznek ide a boldogsagot
keresve.

Gulyasleves négercsokkal
Kembe Sorel-Arthur

Nevethetunk vagy felhdborodhatunk azon a
képen, amit Kermbe Sarel tukre mutat rolunk,
magyarokrol, de egy dolog biztos: nem fogunk
szo nélkul elmenni mellette. Kernbe Sorel
szamara a 90-es éveket nem a rendszervaltas
vagy a taxisblokad tette emlékezetessé. Inkabb
az, hogy ekkor tamadtdak meg és vertek 6ssze
elészor a szkinhedek. Az § esete korantsem egyedulalld. Sokan
elnek koztunk, akiket annak ellenére, hogy magyarnak tartjak ma-
gukat, a kornyezettik megsem kezel annak. Ez a konyv szorakozta-
to, mint egy kalandregeény, megis minden szava igaz. Egy kongoi
magyar fiurdl szol, aki megtanulta a javara forditani kornyezete
eloitéleteit.

Kongo - Torday Emil
nyomaban
Irta: Szilasi Ildiké Fényképezte: Lordnt Attila

Torday Emul itthon joszerével elfeledett, a
vilagban maig elismert kutato. Huszonot éves
kordban, tisztviselékent kertilt Kongdba. Mar els¢ utazasa sorsdon-
tének bizonyult: hatalmas érdeklédéssel, meérhetetlen tudasvaggyal
kezdett vizsgalddni Kongo ismeretlen népei kozott. Az elsét ket masik
expedicio kovette 1900-1909 kozott. Torday bejarta az orszagot, hét
kongdi nyelvjarast megtanult, tobb ezres targygydjternényre tett
szert, elséként {rta le szamos népcsoport kulturajat. A nermzetkozi
tudormanyban, els¢sorban az afrikanisztika es az antropoldgia teri-
letén kozzétett angol, francia és magyar nyelvt {rasai ma is alapveto,
fontos és érteékes szakmunkak. A kozveélerneny mindezek ellenére
nagyon keveset tud a szemléletében, modszereiben korat messze
megeldzd tuddsrol.

Kémes ligyek
Novdk Andrds

Réios iy

Novak Andras Kéemes ugyek cim konyve egy
olyan vilagba kalauzolja az érdeklédéket,
amelyrdl eddig legfeljebb csak a fantaziadus
regényekben olvashatott. Ezuttal viszont
nem sztarugynokok mentik meg a vila-

got, hanem hus-veér magyar titkosszolgak
meseélnek a munkajukrdl, osztanak meg
eddig scha nem hallott torténeteket a kémelharitas és
a hirszerzes szoveveényes - laikusok szamara szinte
kovethetetlen - mindennapjaibdl. Ezek az ugyno-

kok Magyarorszag és a magyar emberek vedelmere
eskudtek fel, és ezzel egyutt arra is, hogy a nevtelenseg
homalydaban érkodnek feletttink, de most a remek ha-
dituddosito-riporter tolmacsolasaban szolnak azokhoz,
akikeért dolgoznak.
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Dr. Kiss Réobert Richard

Ez a kotet bamulatosan érdekes kisérlet, a szerzé
ugyanis kozli Szep Heléna, Kleopatra, Nofretete
és a tobbl hiresség elképzelt fényképet. Meg-
mutatja, mikeént élnek egy eurdpai iro, Ujsagiro
képzeletében a vilagtorténelem legszebb noi.
Milyen lehetett Szaffo, milyen lehetne ma az
utolso kinai csaszar felesége. A konyv szerepldi olyan lanyok, asz-
szonyok, akik szepsegukkel, kifinomult izléesukkel, bolcsességuikkel,
rafinalt észjarasukkal, csalardsagukkal, gonoszsagukkal vagy ne-
mes tetteikkel befolyasoltak a torténelem alakuldasat. Akik miatt ma
ilyen a Fold, ahol élunk. Az utols¢ oldalt a szerz¢ uresen hagyta. Ide
mindenki beragaszthatja sajat valasztottjanak képet. A kedves olva-
so lefrhatja gondolatait arrol a nérél, aki a legfontosabb a szamara.
Aki a legszebb és legigeézébb, aki nélkul semmmit nem ér a vilag

Avilag legszebb szallodai 4.

Dr. Kiss Robert Richard

Fantastic Hotels of the World IV

Dr Robert Richard Kiss

Eletemnben elészor tiltern arany iréasztal mogott
igazi aranyszéken, mikoézben kezemben arany-
tollat tartottam. A kedves olvasokat ezuttal az aranylakosztalyba
kisérem el, ahol meg a toalett is nemesfémbdl van. Hongkong
utan irany Las Vegas, ahol capak mellett lubickolhatnak a szal-
lovendégek, ha mar unjak a kaszinozast. Az Uj kotetben bemu-
tatom a vilag leghiresebb uszo¢ szallodait. Olyan luxushajokrol
olvashatnak, ahol a fedélzeten akar szorfozni is lehet, a jégszin-
hazban pedig revumusor szorakoztatja a nagyérdemuit. Partra-
szallds utan felkeresstik Mickey egér birodalmat. A meseszalloda
titkait ismerhetik meg, majd Dubajba indulunk, a mesterséeges
sziget hoteltemmplomahoz. Benézunk még a német Colosseurnba,
ahol oroszlanok éppen nincsenek, vannak viszont érult taxik és
remléenyek. Az Amazonas partjan fogunk tovabb réemuldozni
egy olyan dzsungelhotelnel, ahol fakultativ program a pirgja
horgaszat.

It was the first time in my life that [ sat on a real golden chair
behind a golden desk, while holding a golden pen in my hand.
Let me escort my lovely readers to the golden suite, where even
the toilet is built from precious metal. From Hong Kong we go to
Las Vegas, where hotel guests can paddle with sharks if they got
bored of the casinos. I introduce the world's most famous swirm-
ming hotels in the new volume. You can read about luxury ships,
where you can surf aboard or watch the revue show in the ice
theatre.

Avilagtorténelem legszebb néi

Tarsadalom és jog
Dr. Kiss Rébert Richard

Dr. Kiss Robert Richard Prima Primissima-di-
jas, Pulitzer-emleékdijas szerz¢ ezuttal egy 973
f¢s, 2013-ban keszult, a magyar tarsadalom
szerkezetet vertikalisan és horizontalisan rep-
rezentalo kutatas alapjan vizsgalta a magyar
lakossagnak a joghoz valo viszonyat. A munkat
Zsidai Agnes szakmai szerkeszt@vel egyutt egy
komplex jogtudatvizsgalat elsd részének tekintik. A tervezett ma-
sodik kotetben a kérdéiv reszletesebb elemzeéseét, a ,laikus” meg-
kérdezettek altal adott valaszok kibontasat folytatni kivanjak,
tovabba kiegeészitik a jogalkotasban, az igazsagszolgaltatasban
és a tudomany teruletén jaratos, vagyis a joggal élethivatassze-
rtien foglalkozo szakemberekkel készitett professzionalis interjuk
elemzeéseének eredmeényeivel.

Avilag legszebb szallodai 5.

Dr. Kiss Robert Richard

Fantastic Hotels of the World V

Dr Robert Richard Kiss

Irdny Hawaiil Az Egyestilt Allarnok 50. tagallardnak

= neve a gondtalan piheneés jelképéve valt. Ezuttal elvi-
szerm Onoket Honolulu hires szalloddiba, a Waikiki parttél a vilag legna-
gyobb krateréig. Oahu szigetén a Kahala hotelben delfint idomitunk, aztan
capat etetink, de meg afrikai pingvinekkel is paroldzunk Mauin, a Hyatt
Regencyben. Szorf, hula, tiztanc, barlangi baseball Hawaii csoddas szallo-
daiban. Az igazi paradicsom cimu fejezetben olyan tropusi hotelekrdl lesz
sz¢, ahol mesés tengerpart varja a turistakat, kokuszpalmakkal, titokzatos
Oserdel osvenyekkel. Elutazunk egy maganszigetre, lustalkodunk egy ko-
rallzatonyon, megtalaljuk Bali kincseit, majd tormbolni indulunk Acapulco
varosaba. A legszebb kilatas cimu részben olyan hoteleket gyjtottern
csokorba, amelyek szobaibdl mesés a panorama. Santorini tetejérél a
tizhanyo kitoréset kovetéen szétszakadt sziget masik oldalat és a meélyben
a tenger kék hullamait latjuk, Arizondaban a voros sziklakra nézhet az abla-
kunk, az Ayers Rockndl pedig a hires monolitot csodalhatjuk meg.

af the ¥ "H‘F' 3

Let's go to Hawaiil The name of the USA's 50th state became the symbol
of careless relaxation. Let me take you to the famous hotels of Honolulu
from the Waikiki coast to the world's biggest crater. We train a dolphin
in the Kahala Hotel of Oahu, then feed sharks, and also chap hands
with African penguins in the Hyatt Regency in Maui. Meet the world of
surfing, hula, fire dance, cave baseball in the magical hotels of Hawaii.
In ‘The real paradise’ chapter [ introduce tropical hotels with magnifi-
cent sea-shores, coconut palms and mysterious paths in the rain forests.
We travel to a private island, laze at a coral reef, discover the treasures of
Bali and get loose in Acapulco.

Rendelje meg konyveinket kedvezményesen
awww.vilagszam.hu/webshop online konyvaruhazbol!

AKCIO

A kupon felmutatasa esetén 50% kedvezmeényt adunk
a GloboBook kiadé afrikai témaju konyveire!

Magazin

Tropical

2 dlmerysziget

Cim: 1027. Budapest, F6 utca 73., Telefonszam: (+36 1) 202-0836

Felhasznalhato: 2016. 11. 20.-ig




TrUlJi[:aI 7 Proméci6

96

Horvath Jozset (Raspi)
a Cafe 57-ben

2016 November 10. Csutortok 19:00
Tundér 2013

Liba — esszencia, szarvasgombas macesz gombdc

Kadarka 2011

Sous Vide sertés szliz, kakukkf — aszalt fekete cseresznyemartas

Electus 2012

Roston libamaj, granatalmas — céklas rizottd, birsalma

Merlot 2011

Libacomb, kaposztas rétes, afonyas — balzsamecet esszencia

Raspi sorbet
Resveratrol 2009

Szarvas gerinc, datolyas burgonyaptré, csokoladés dohanymartas

Borparlat

Bon Bon

A vacsora ara 18.900Ft/ {4
Asztalfoglalas sziikséges.

Elérhet6ség:
Telefon: +36 1 3256 078 vagy +36 70 6993 247
E-mail: cafe57@cafe57.hu
Cim: 1025 Budapest, Pusztaszeri ut 57., 1I. kertlet
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Megujult
a Tropical magazin!

Mostantdl vdltozatlan tartalommal, de mar angol nyelven
is élvezhetik az izgalmas kalandokat!
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'A NEHEZSEGEK KOZT
MINDIG OTT A LEHETOSEG.

'IN THE MIDDLE OF DIFFICULTY
LIES OPPORTUNITY.’

Albert Einstein

HTCC

Hungarian Trade & Cultural Center
Egyszeriien iizlet
Simply business

www.htcc.org.hu



